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l Wstep

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone zycia i
zdrowia oraz mienia przed pozarem, klgska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez;
- zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarow, klesk zywiotowych czy innych
miejscowych zagrozen.
- zapewnienie sit i $rodkéw do zwalczania pozarow, klesk zywiotowych i innych miejscowych
zagrozen.

- prowadzenie dziatan ratowniczych.

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrone przeciwpozarowa

obowiazany jest w szczeqgdlnosci:

1. Przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

2. Wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i
gasnice,

3. Zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzeh przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub terenie bezpieczenstwo
i mozliwo$¢ ewakuacji,

5. Przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6. Zapozna¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

7. Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek pozaru, klgski zywiolowej lub innego migjscowego

zagrozenia.

Powyzszy zapis zawarty jest w aktualnie obowigzujacej ustawie z dnia 24 sierpnia 1991 r. o

ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity w Dz. U. z 2021r. poz. 869 z pézn. zm.).

Odpowiedzialno$¢ za realizacjg obowiazkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktorych

mowa powyzej, stosownie do obowiazkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu



budowlanego lub terenu, przejmuje ~ w calosci lub w czeéci — ich zarzadca lub uzytkownik, na podstawie

zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie.

W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnos¢ za realizacje obowiazkéw
z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wtadajacym budynkiem, obiektem

budowlanym lub terenem.

Szczegblowe zasady ochrony i zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkéw oraz wyposazania ich
w sprzet, urzadzenia przeciwpozarowe i ratownicze wynikajg z Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,

innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r, Nr 109, poz. 719 z pézn. zm.).

W oparciu o przytoczone akty prawne catoksztalt przedsiewzie¢ w zakresie organizacyjnym jak
rowniez technicznym spoczywa na wiascicielu/zarzadcy Targowiska Miejskiego w Tychach przy al.
Bielskiej tj. Srodmiescie Sp. z 0.0. z siedzibg w Tychach przy al. Pitsudskiego 12. Biorac powyzsze pod
uwage, wlasciciel/zarzadca odpowiedzialny jest nie tylko za sprawne prowadzenie targowiska, za
zabezpieczenie go przed skutkami pozaru, innego zagrozenia, ale przede wszystkim za zapewnienie
bezpieczenstwa dla pracownikow, statych uzytkownikow i osob postronnych (klientow) przebywajacych
na jego terenie.

W ograniczonym zakresie, okreslonym np. w umowie najimu/dzierzawy lokalu lub innej umowie

cywilnoprawnej, uzytkownik odpowiedzialny jest za zabezpieczenie stoiskal/czeéci targowiska przed

bezposrednimi i posrednimi skutkami pozaru lub innego mieiscoweqo zagrozenia i odpowiada on za

zapewnienie bezpieczenstwa oséb w nim przebywajacych.

Do zapoznania si¢ z instrukcjg oraz ustaleniami w niej zawartymi bezwzglednie zobowigzani sg
wszyscy pracownicy spotki wykonujacy swoja prace na terenie Targowiska oraz dzierzawcy/najemcy

poszczegbinych czesci Targowiska i ich personel.

Postanowienia instrukcji obowiazujg rowniez wszystkich pracownikow firm  obcych
przebywajacych lub prowadzacych prace — ustugi na terenie Targowiska. Obowiazek zapoznania tych

0s0b z postanowieniami instrukgji nalezy do wiasciciela/zarzadcy obiektu.



Niezaleznie od postanowief niniejszej instrukcji, uzytkujac poszczegéine czesci targowiska
nalezy przestrzega¢ ogélnie obowiazujacych norm i przepisow szczegdtowych w zakresie ochrony

przeciwpozarowe;.

Zgodnie z § 6 ust3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenow

(Dz. U. z 2010r., Nr 109, poz. 719 z podzn. zm.) instrukcia bezpieczenstwa pozarowego powinna byé

poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu

uzytkowania obiektu, ktére wplywaja na zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowei.

Podstawowym celem ,,Instrukcji bezpieczefistwa pozarowego” jest ustalenie wymagan
przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym, ktore muszg byc
zachowane w czasie eksploatacji Targowiska Miejskiego w Tychach przy al. Bielskiej. Postanowienia
zawarte W niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow szczegdtowych dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.

Stali uzytkownicy targowiska, znajacy swe $rodowisko, stanowigcy zorganizowang zbiorowosé i
majacy warunki do doskonatego poznania obiektu poszerzone o znajomosé zasad postepowania na
wypadek pozaru winni zapewni¢ sprawne przeprowadzenie akcji ratowniczo-gasniczej oraz

zminimalizowanie skutkéw ewentualnego pozaru.
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II. Wykaz podstawowych przepiséw i norm.

Podstawowe przepisy i normy, na jakich bazowano przy opracowaniu niniejszej instrukcji to:

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowe;
(tekst jednolity w Dz. U. z 2021 poz. 869 z pdzn. zm.),
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
(tekst jednolity w Dz. U. z 2021 r. poz. 2351 z pézn. zm.),
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenow
(Dz. U. 22010, Nr 109, poz. 719),
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(tekst jednolity w Dz. U. z 2019r. poz. 1065),
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych
(Dz. U. Nr 124 poz. 1030),
PN-86/E-05003/01-03. Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania og6ine. Ochrona
podstawowa. Ochrona obostrzona.
PN-EN 1838:2013 Oswietlenie awaryjne.
PN-EN ISO 7010 "Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.
Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa".
PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

10) PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczenstwa na

drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

Inne przepisy i normy w miare potrzeb beda cytowane w tresci ,instrukgji”. Wyszczegdlnione wyzej akty

normatywne, przywolywane beda w ,instrukcji” przez [ ].



lll. Definicje, terminologia, informacje dodatkowe.

Ponizej podaje sie definicje, ktorych nazewnictwo cytowane bedzie w poszczegéinych rozdziatach

niniejszej instrukji:

1. Materialy niebezpieczne pozarowo to materialy takie jak:

- gazy paine,

- ciecze palne o temperaturze zaptonu < 328,15 K (55 oC),

- materialy wytwarzajace w zetknieciu z wodg gazy palne,

- materialy zapalajace sie samorzutnie w powietrzu,

- materialy wybuchowe i pirotechniczne,

- materialy podlegajace samorzutnemu rozkiadowi lub polimeryzaci,

- materiaty majace sktonnosci do samozapalenia,

- inne materiafy, jesli sposob ich skladowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze

spowodowa¢ powstanie pozaru.

2. Strefa_zagrozenia wybuchem to przestrzeh, w ktdrej moze wystepowaC mieszanina wybuchowa

substangji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o stezeniu zawartym pomiedzy

dolng i gbrna granica wybuchowosci.

3. Zagrozenie wybuchem - mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy, pyly lub widkna

painych ciat stalych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore pod wptywem czynnika
inicjujacego (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchaja, czyli

ulegajg gwattownemu spalaniu potaczonemu ze wzrostem ciénienia.

4. Techniczne $rodki _zabezpieczenia _przeciwpozarowego to urzadzenia, sprzet, instalacje

i rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow.

5. Urzadzenia przeciwpozarowe to urzadzenia stafe lub poistate, uruchamiane samoczynnie lub recznie)

stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow,
a w szczegblnosci:
- stale i pOtstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,

- urzadzenia inertyzujace,



- urzadzenia wchodzagce w skiad dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji
pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno — alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw
pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,

- instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego,

- hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe,

- hydranty zewnetrzne,

- pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

- przeciwpozarowe klapy odcinajace,

- urzadzenia oddymiajace,

- urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki,

- kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamknigcia przeciwpozarowe, jesli sg
wyposazone w systemy sterowania,

- przeciwpozarowe wyltaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

6. Strefa pozarowa ~ strefe pozarowa stanowi budynek albo jego cze$é oddzielona od innych budynkéw

lub innych cze$ci budynku elementami oddzielenia pozarowego, badz tez pasami wolnego terenu o
szerokoSci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegloéci od innych budynkéw. Strefa pozarowa to
przestrzen wydzielona w taki spos6b, aby w okreslonym czasie pozar nie przeniost sig na zewnatrz

lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

8. Kategoria zagrozenia ludzi - budynki oraz czesci budynkéw, stanowiace odrebne strefy

pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sig do jednej lub do wigcej niz jednej sposrod
nastepujacych kategorii zagrozenia ludzi:
> ZL | - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 0s6b
niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnoéci poruszania sie,
» ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie,
> ZL Nl - uzZytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL | i |l (budynki  biurowe,
szkoly itp.),
> ZL IV - mieszkalne,
» ZLV - zamieszkania zbiorowego niebedace ZL 1 i 1l (np. hotele).



8. Klasa odpornosci pozarowsj budynku. W przepisach techniczno — budowlanych ustanowiono pie¢ klas

odpornosci pozarowej budynkéw, w kolejnosci od najwyzszej do najnizszej, oznaczonych literami ,A”,
8" ,C", ,D" i ,E". Klasa odpornosci pozarowej budynku uzalezniona jest od jego klasyfikacji
zwigzanej z przeznaczeniem i sposobem uzytkowania, a takze wysokoscia. Dla kazdej klasy
odpornosci pozarowej budynku przypisane zostaly klasy odpornosci ogniowej poszczegbinych
elementow konstrukcyjnych takich jak: gtéwna konstrukcja nosna, konstrukcja dachu, strop, $ciana
zewnetrzna, Sciany wewnetrzne i przekrycie dachu. Odporno$¢ ogniowa elementéw wyrazana jest w
minutach i okresla wytrzymalo$¢ danego elementu w warunkach pozaru. Przy okre$laniu odpornosci
ogniowej podaje sig rowniez inne wymagania takie jak:
- no$no$¢ ogniowa (w minutach) — ,R", okreslona zgodnie z PN dotyczaca zasad

ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,
- szczelno$¢ ogniowa (w minutach) — ,E”, okreslona j.w.

- izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach) —,I" okreslona j.w.

9. Bezpieczenstwo pozarowe - stan eliminujacy zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, uzyskiwany przez

funkcjonowanie  systemu norm prawnych i technicznych  érodkéw  zabezpieczenia

przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatar zapobiegania przed powstaniem pozaru.

10. Dziglania ratownicze - kazda czynno$¢ podjeta w celu ochrony zycia, zdrowia i mienia,

a takze majaca na celu likwidacjg Zrodta powstania pozaru, kieski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozenia.

11. Warunki ewakuacji - zespodt przedsiewzie¢é oraz $rodkéw techniczno - organizacyjnych

zapewniajacych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.
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IV.  Warunki ochrony przeciwpozarowej, w tym okreslenie wyposazenia
obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe oraz zasady poddawania ich

okresowym przegladom.

Miejskie Targowisko przy al. Bielskiej potozone jest na placu, ktéry graniczy od wschodu z al.
Bielska, od zachodu z ul. Ks. Jana Kapicy, od pofudnia z zespotem zabudowy pierzejowej o charakterze
handlowo — ustugowej. Od péinocy naturalng granic terenu Targowiska jest Potok Tyski. Na terenie
wyznaczono stanowiska handlowe w postaci punktow statych (stoly), pawilony oraz punkty wyznaczone.

W dni targowe tj. w $rode, piatek i sobote, handel odbywa si¢ réwniez po drugiej stronie al.
Bielskiej (prawej patrzac na péinocna granice Targowiska - Potok Tyski). Znajduje sie tam wyznaczony,
utwardzony plac dla handlu odbywajacego sig z samochodéw, gdzie gtéwny asortyment stanowia meble,
sprzet AGD oraz inwentarz zywy. Dojazd do tego placu mozliwy jest od ul. Starokoécielne.

W dni targowe tj. w $rode, piatki i soboty na ulicach przylegtych do Targowiska tj. ul. Ks. Jana
Kapicy i ul. Karola Miarki ustawiane sa przenosne stragany na czas handlu tzw. ,handel obwozny’. State
stanowiska handlowe oraz pawilony handlowe, a takze budynek socjalny i biuro targowiska znajduja sig
na gtdwnym placu targowym.

Budynek socjalny wraz z biurem jest budynkiem murowanym, z dachem ptaskim pokrytym papa.
Mniejszy pawilon handlowy jest rowniez murowany, konstrukcja dachu - metalowa, poszycie wykonane
jest z plyt falistych z tworzywa sztucznego przymocowane jest do belek drewnianych poprzecznych
przykreconych do gtéwnej konstrukeiji dachu.

Wigkszy pawilon wykonany jest jako konstrukcja metalowa pokryta od zewnatrz piytami AC, a od
wewnafrz plytami meblowymi. W szczytowej $cianie zachodniej znajduje sie zlacze kablowe oraz tablice
bezpiecznikowa- licznikowe dla obydwu pawilonow.

Budynek socjalno- biurowy zasilany jest wtasnym przytaczem napowietrznym z pobliskiego stupa
linii energetycznej NN.

Pawilony handlowe wyposazone sa rowniez w glowny wytacznik elektryczny na wypadek pozaru
lub innych zagrozen. Kazdy z bokséw handlowych mieszczacych si¢ w pawilonach handlowych posiada
wewnetrzng instalacje elektryczng wyposazona, w skrzynke bezpiecznikowq zasilang z giéwne;j tablicy
bezpiecznikowo-licznikowej. W ww. instalacjach jako systemu ochrony przeciwporazeniowej zastosowano
zerowanie, ktorego skutecznos¢ gwarantuje prawidiowe wykonanie instalacji i odpowiednio dobrane
bezpieczniki nadmiarowo pradowe typu S 191 i $193, ktérych warto$¢ pradowa nie moze by¢

przekraczana lub zmieniana bez zezwolenia.
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Zadaszenia pasazu oraz zadaszenia nad wej$ciami do zewnetrznych bokséw wykonane zostaty
w konstrukcji stalowej i przekryte ptytami z tworzywa sztucznego. Pomimo, Ze kazdy z boksow w zespole
stanowi praktycznie samodzieing placéwke handlowa, w ktérej jednoczesnie przebywaé moze kilka os6b
- pawilony w catosci zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL | przyjmujag, ze taczna ilosé oséb
przebywajacych w pawilonach moze dochodzi¢ do 300 wiaczajac ilos¢ ludzi znajdujacych sie na

stanowiskach handlowych wokot.

W boksach pawilonéw zgodnie zalozeniami projektowymi prowadzona bedzie dziatalnosé
handlowa artykutami rolno - spozywczymi i przemystowymi z wytaczeniem produktéw, materiatow i
substancji wybuchowych lub mogacych tworzy¢é mieszaniny wybuchowe, pirotechnicznych,

toksycznych.

Budynek socjalno - biurowy chroniony jest przed wytadowaniami atmosferycznymi przez wiasng
instalacje odgromowa,

Droge pozarowa Targowiska Miejskiego przy al. Bielskiej w Tychach (czesé¢ glowna) o
odpowiednich parametrach umozliwiajacq dojazd do réznych czesci targowiska bez koniecznosci
zawracania - szczegolnie w dni targowe odbywac sie bedzie ulicg Ks. Jana Kapicy w kierunku na parking

przy pawilonie ze skiepem Biedronka.

Dojazd pozarowy do czesci Targowiska potozonej po drugiej stronie al. Bielskiej zapewnia ulica

Starokoscielna.

Zapotrzebowanie na wode do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru
Targowiska wynosi 10 dcm3/s. Wode do celéw przeciwpozarowych dla Targowiska zapewniajg hydranty

DN 80 zabudowane na miejskiej sieci wodociagowej wokét niego.

PODDAWANIE WYSTEPUJACYCH W OBIEKCIE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH | GASNIC
OKRESOWYM PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNOSCIOM KONSERWACYJNYM.

Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe powinny pod wzgledem bezpieczeristwa pozarowego

odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz przepisach szczegolnych.
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Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe nalezy uzytkowaé i utrzymywa¢ w stanie zgodnym z
warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnoéci nalezy
poddawac je okresowym przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w
sposob zgodny z zasadami okreSlonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych, w odno$nej dokumentacji techniczno - ruchowej oraz instrukcjach obstugi, nie
rzadziej jednak niz raz w roku.

Wszystkie czynnosci przegladu technicznego czy konserwacji nalezy rejestrowaé w
przeznaczonych do tego celu dokumentach eksploatacyjnych, prowadzonych oddzielnie dia kazdego

typu urzadzenia i instalacji.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu.

Nadzér nad stanem technicznym przeciwpozarowego wytacznika pradu winna sprawowac osoba
posiadajaca wymagane kwalifikacje w zakresie eksploatacji i napraw instalacji i urzadzen elektrycznych.

Kontrole i konserwacje prowadzi¢ nalezy minimum raz w roku.

Hydranty zewnetrzne.

Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe nalezy co najmniej raz w roku poddawaé przegladom
technicznym i konserwacji. W czasie przegladu sprawdzi¢ nalezy miedzy innymi kompletno$¢
hydrantow, ich stan techniczny, prawidlowo$¢ oznaczenia lokalizacji hydrantow i zasuw odcinajacych.

Przeglad powinien obejmowac takze pomiar parametrow: wydajnosci i ci$nienia.

Kontrola i konserwacja gasnic.

Sprzet gasniczy powinien by¢ poddawany przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Zakres czynnosci konserwacyjnych powinien by¢ zgodny z instrukcjg obstugi ustalong przez
producenta i zasadami okreslonymi w PN.

Konserwacje i naprawe tego sprzetu winni przeprowadza¢ odpowiednio przeszkoleni i
upowaznieni konserwatorzy sprzetu gasniczego.

Na kontrolce gasnicy powinna sie znajdowac data nastepnego przegladu gasnicy.
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Gasnice w obiekcie musza by¢ sprawne i niezawodne, w stanie umozliwiajacym ich
natychmiastowe uzycie. Aby to spelni¢ gasnice musza mie¢ peine zabezpieczenie serwisowe.

W trakcie uzytkowania obiektu nalezy zapewni¢ dokonywanie reqularnej kontroli wzrokowe;,

ktdra powinna sprawdzi¢ czy gasnica:

znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym
- Jest niezastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi
- nie jest w sposéb widoczny uszkodzona
- ma nieuszkodzone wskazniki,
- wskazowka manometru znajduje sie w zakresie wymaganych wartosci ci$nienia
- czy gasnica jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia
W zakresie kontroli jest wizualna ocena stanu technicznego gasnicy.

Informacje dotyczace przeprowadzonego przegladu technicznego i konserwacji przez
uprawnione osoby, powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktdra nie powinna zakrywaé zadnych

napisow producenta i powinna by¢ rozpoznawalna.
Wszystkie wymienione czynnosci zwiazane z przegladami i konserwacjg instalacji i urzadzer
przeciwpozarowych nalezy rejestrowac w przeznaczonych do tego celu dokumentach eksploatacyjnych,

prowadzonych oddzielnie dla kazdego typu urzadzenia i instalacji
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V. Charakterystyka zagrozen pozarowych oraz potencjalne zrodta powstawania i
rozprzestrzeniania sie pozarow.

Zasadniczo jednokondygnacyjne pawilony i stanowiska handlowo ustugowe charakteryzujq sie
stosunkowo niewielkim zagrozeniem pozarowym, ktére w gtéwnej mierze uzaleznione jest od ilosci i
rodzaju wystepujacych w nich materiatéw palnych, wystepujacych i eksploatowanych instalacji i
urzadzen oraz warunkéw budowlanych i wystroju wnetrz. W pawilonach i stanowiskach - boksach
handlowych wystepowa¢ moga materialy palne w postaci wyrobow z tworzyw sztucznych, drewna i
materialow drewnopochodnych, papieru, palnych substancji i wyrobow chemii gospodarczej oraz
wyrobow kosmetyczko - perfumeryjnych zwlaszcza w opakowaniach pod stalym cisnieniem jak
dezodoranty itp., artykutow rolno spozywczych, cukierniczych w opakowaniach palnych, itp.

Wyzej wymienione wyroby, a zwtaszcza chemii gospodarczej i kosmetyki w przypadku pozaru
oraz wysokiej temperatury ulega¢ moga, rozerwaniu i przyczyniac sie do szybkiego rozprzestrzeniania
ognia na calg powierzchnig bokséw. Szczegélnie niebezpieczne w warunkach pozaru beda tatwo
zapalne tworzywa sztuczne, palne wyroby chemii gospodarczej, ktorych rozktadowi termicznemu
towarzyszy wydzielanie sig duzych ilosci dyméw i silnie toksycznych gazow.

Powyzsze decyduje o koniecznosci szczegdlnego zwrécenia uwagi na zapewnienie wlasciwych
warunkow bezpieczenstwa pozarowego, i Scistego przestrzegania wskazan producentow tych wyrobdw
w zakresie ich transportu, magazynowania i uzytkowania.

Statystyki wykazuja, ze najwigkszy odsetek przyczyn pozarow stanowig podpalenia. Nie
wnikajac w przestanki, ktorymi kierujg sig ich sprawcy zwrdci¢ nalezy uwage na fakt, ze pozary te sg co
najmnie] tak samo grozne, a niekiedy i grozniejsze niz pozary powstate z innych przyczyn. Czesto przy
okreslaniu przyczyn pozarbw wymienia si¢ réwniez bezmysinie wyrzucony do kosza niedopatek
papierosa i brak zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych, nieprawidiowa
eksploatacje elektrycznych urzadzen grzewczych czy tez nieprzestrzeganie podstawowych zasad
bezpieczeristwa pozarowego i wskazan producentéw urzadzen.

Zasadniczo kazdy pozar zainicjowany w pawilonie - boksie powinien zosta¢ wykryty przez
personel lub Klientow w jego pierwszej fazie, co powinno umozliwi¢ podjecie akcji gasniczej w czasie,
kiedy nie jest on jeszcze grozny. Pamieta¢ jednak nalezy, ze w sytuacji zagrozenia dziatania ludzi nie
zawsze sq racjonaine. Czesto dochodzi do sytuacji, w ktérych dziatanie personelu podczas pozaru
znacznie odbiega od powszechnych wyobrazen, Mimo, Ze pozar w pierwszej fazie moze by¢ z tatwoscia
opanowany przez osoby znajdujace sie w budynku, na skutek znacznego opéznienia podjecia dziatan i

nieumiejetnego uzycia podrecznego sprzetu gasniczego dochodzi do jego gwattownego
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rozprzestrzenienia. Dlatego tez analizujac rozwazania zwiazane bezpieczefstwem pozarowym
Targowiska Miejskiego podobnie jak w przypadku pokrewnych funkcjg obiektéw uzytecznosci
publicznej, nalezy przede wszystkim uwzgledni¢ te elementy, ktérych spetnienie warunkuje mozliwos¢

podjecia dziatari ratowniczo gaéniczych oraz bezpieczng ewakuacie ludzi w warunkach zagrozenia.

Skala zniszczen i szkéd spowodowanych pozarem zwigzana jest $cisle z mozliwoécig jego
rozprzestrzenienia sig. Gléwnymi elementami, ktére w zasadniczy sposob wplynaé moga na mozliwosé
rozprzestrzenienia si¢ pozaru na terenie Targowiska sa;

nagromadzenie duzej ilosci materiatéw palnych w boksach i pawilonach handlowych,

- skladowanie materiatow palnych poza wyznaczonymi powierzchniami oraz w ciggach
komunikacyjnych,

- niesprawno$¢, niedostepnos¢ podrecznego sprzetu i urzadzen gasniczych,
- niesprawno$¢ urzadzen przeciwpozarowego zaopatrzenia wodnego,

- nieznajomo$¢ zasad postepowania na wypadek powstania pozaru przez personel, w tym
nieumiejetnos¢ obstugi sprzetu gasniczego,

- niesprawno$¢ sprzetu faczno$ci i alarmowania,

- brak odpowiedniego wspétdziatania pomigdzy personelem obiektu, a jednostkami strazy pozarnej
prowadzacymi dziatania ratownicze,
- czas swobodnego rozwoju pozaru tzn. okres od momentu powstania pozaru do jego zauwazenia i

podjecia dziatart gasniczych.

Biorac pod uwage ilos¢ i rodzaj wystepujacych w obiekcie materiatow palnych, instalacji i
urzadzen technicznych nalezy sie liczy¢ gtéwnie z pozarami grupy ,,A” to znaczy pozarami ciat statych
pochodzenia organicznego, przy pozarach ktorych wystepuje zjawisko spalania Zarowego (drewno,
papier, tkaniny, tworzywa sztuczne itp.). Wystapi¢ moga réwniez pozary grupy ,B" to jest pozary cieczy
painych takich jak alkohole, oleje, uszcze spozywcze itp. Sporadycznie do czynienia mozemy mieé z
pozarami grupy ,C" tj. pozarami gazow np. w czasie prowadzonych w obiekcie prac spawalniczych z

udziatem gazéw technicznych.

Na réwni z zagrozeniem pozarowym traktowaé nalezy mozliwosé:

- podrzucenia do obiektu $wiecy dymowej itp. materialu powodujacego szybkie zadymienie

pomieszczen,
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- wrzucenie uruchomionych pojemnikéw z gazami tzawigcymi , substancjami toksycznymi itp.

- napad bandycki z zewnatrz itp.

Istotnym zagrozeniem dla zycia i zdrowia ludzi moze by¢ trujace i duszace oddziatywanie
gazow, dymow pozarowych i toksycznych produktow spalania, wysoka temperatura, ograniczenie
widocznosci, zjawiska $wietine i akustyczne negatywnie oddziatujace na psychike ludzi, stwarzajace

niebezpieczenstwo powstania paniki.

VI. Zasady zapobiegania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru.

Zasady ogolne,

Podczas eksploatacji obiektow Targowiska Miejskiego nalezy bezwzglednie przestrzegac
przepisow przeciwpozarowych, co pozwoli ograniczy¢é mozliwosci zainicjowania oraz rozwoju pozaru.
Przeciwdzialanie zagrozeniu pozarowemu polegaé winno w gtéwnej mierze na eliminowaniu jego

potencjalnych zrodet. Oznacza to miedzy innymi koniecznos¢ przestrzegania nastepujacych zasad:

a) Utrzymywanie instalacji i urzadzen elekirycznych zaréwno o$wietieniowych jak i stuzacych do
zasilania wszelkiego rodzaju urzadzen w stanie petnej sprawnosci technicznej. Szczegding
uwage zwracaC nalezy na stan pofaczen instalacyjnych wewnatrz puszek rozgateznych, gniazd
wtykowych, wszelkiego rodzaju wytacznikéw, wtasciwy dobor zabezpieczen pradowych itp.

b) Poddawanie instalacji elektrycznych okresowym przegladom i badaniom rezystancji izolaji oraz
skutecznosci  ochrony  przeciwporazeniowej.  Badania  rezystancji oraz  ochrony

przeciwporazeniowej instalacji powinny by¢ prowadzone co najmniej raz na 5 lat.

¢) Poddawanie instalacji odgromowej okresowym przegladom i konserwacji. Badania nalezy

prowadzi¢ minimum raz na 5 lat.

d) Stosowanie w pomieszczeniach handlowych, magazynowych i innych w ktérych gromadzi sie
materiafy palne wylacznie punktow $wietinych z petnymi kloszami ochronnymi (nie dotyczy
Swietlowek), przy czym ostony punktow $wietinych powinny byé wykonane z materiatow

niepalnych.
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Przechowywanie materiatow palnych w odleglosci nie mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacjj,

ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do temperatury powyzej 100°C.

Instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu elektrycznego (wyltaczniki, gniazda wtykowe,
itp.) wytacznie do podioza niepalnego lub z odpowiednig izolacjg od podioza palnego

uniemozliwiajaca jego zapalenie.

Niedopuszczenie do przecigzenia instalacji elektrycznych.

Sktadowanie wyrobéw, materiatéw palnych, zgodnie ze wskazaniami wytacznie na odpowiednio
wyznaczonych stanowiskach, zabronione jest przy tym skiadowanie ich w obrebie drog i wyjsé

ewakuacyjnych.

Wprowadzenie i wyegzekwowanie zakazu prowadzenia na terenie obiektu handlu materiatami i
substancjami wybuchowymi lub mogacymi tworzy¢ w pomieszczeniach mieszaniny wybuchowe,

artykutami pirotechnicznymi i toksycznymi.

Wprowadzenie i wyegzekwowanie zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w
pomieszczeniach magazynowych, salach sprzedazy i strefach dostaw towaréw. Pomieszczenia

oznakowac nalezy stosownymi tablicami informacyjno - ostrzegawczymi.

Przestrzeganie zakazu pozostawiania bez dozoru wigczonych do sieci elektrycznych urzadzen

grzewczych nieprzystosowanych do ciagtej eksploatacii (kuchenki, grzatki, grzejniki itp.).

Wiasciwe zabezpieczenie prac pozarowo-niebezpiecznych (np. spawanie) podczas remontéow,

napraw biezacych, itp.

Ograniczenie do niezbednego minimum materiafow palnych stosowanych w celu wystroju

wnetrz.
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Stosowanie bezpiecznego o$wietlenia zastepczego w przypadku zaniku pradu (np. latarek

zasilanych bateriami). Zabronione jest przy tym stosowanie $wiec, zapatek, lamp naftowych, itp.

Zapewnienie statej mozliwosci dogodnego dostepu do tablic rozdzielczych pradu, wytacznikow
przeciwpozarowych, podrecznego sprzetu i urzadzen gasniczych, urzadzen sterujacych i wyjsé

ewakuacyjnych,

Sprawdzanie po zakoficzeniu pracy czy wszystkie pomieszczenia zostaly uporzadkowane,

urzadzenia wytaczone, czy nie wystepujg mozliwosci zaistnienia pozaru.

Biezace usuwanie z obiektu (pomieszczen) zbednych materiatow i opakowan lub

przechowywanie ich w osobnym, przystosowanym do tego celu pomieszczeniu.

Bezwzgledne przestrzeganie zakazu wrzucania niedopatkéw papieroséw do koszy wykonanych z
materiatow palnych i innych pojemnikéw przeznaczonych na odpady materiatéw palnych.

Poddawanie hydrantéw wewnetrznych corocznym przegladom potaczonym z préba wydajnosci i

ci$nienia,

Okresowe (zgodne z DTR ) sprawdzanie stanu technicznego i sprawnosci dziatania opraw

oSwietlenia awaryjnego.

Petna realizacja biezacych i okresowych — wynikajacych z dokumentacji techniczno — ruchowych
I instrukcji eksploatacyjnych przegladow, badan i konserwacji instalacji i urzadzen gasniczych,

sygnalizacyjno — alarmowych, oddymiajacych itp. oraz odpowiednie ich dokumentowanie.

Wprowadzenie i wyegzekwowanie bezwzglednego zakazu posiadania w obiekcie butli z gazami

oraz zakazu eksploatacji urzadzen zasilanych gazem ptynnym.
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2. Zmiany w zagospodarowaniu obiektu.

Uzytkowanie poszczegéinych obiektow na terenie Targowiska powinno by¢ realizowane w
sposob zgodny z zatozeniami projektowymi. Wszelkie zmiany w tym zakresie moga byé dokonywane
jedynie po dostosowaniu pomieszczen do nowych funkeji i przeznaczenia, w tym rowniez do wymagan
ochrony przeciwpozarowej. Kazda koncepcja zmiany zagospodarowania obiektu (zaliczony do kategorii
ZL 1) w szczegdlnosci wptywajaca na zagrozenie pozarowe, warunki ewakuacyjne itp. winna uzyskaé
pozytywng opinig rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych. Dotyczy to przede wszystkim
adaptacji i zmian ingerujacych w uktad komunikacyjny obiektu, a takze innych z uwagi na mozliwo$é
ograniczenia poprzez dokonane zmiany skutecznosci zastosowanych systeméw zabezpieczajacych.

Warunki powyZsze powinny by¢ zawarte w umowach o dzierzawe/ najem powierzchni.

3. Skladowanie materiatow i towaréw. Organizacja ekspozycji.

Poniewaz Targowisko nie posiada typowego zaplecza magazynowego, towary, opakowania itp.
materiaty skfadowane sg w stosunkowo malych powierzchniowo stanowiskach handlowych. Zbedne
materiaty palne powinny byé na biezaco usuwane, przy czym zabronione jest ich sktadowanie przy

Scianach budynkow Targowiska.

W obiektach na terenie Targowiska zabrania si¢ przechowywania gazéw palnych, za wyjatkiem
gazu ptynnego oferowanego do sprzedazy w postaci zapalniczek. Towar taki powinien by¢ dostarczony

bezposrednio na stoiska handlowe, bez sktadowania / magazynowania.

Przy organizowaniu stanowisk handlowych i ekspozycyjnych nalezy przestrzega¢
nastepujacych zasad:

* zabronione jest stosowanie w tym celu materiatéw, ktérych produkty rozktadu termicznego sg
bardzo toksyczne i intensywnie dymigce,

* stale elementy dekoracyjne, tablice reklamowe, elementy wykonczenia wnetrz, materiaty
zastosowane do organizacji i wystroju stanowiska handlowego lub ekspozycyjnego, powinny by¢
wykonywane z materiatow niepalnych, niezapalnych lub trudno zapalnych,

* zabronione jest ustawianie eksponatéw wystawowych i elementéw dekoracyjnych na drogach i

przejsciach komunikacyjnych w sposéb mogacy utrudni¢ ewakuacje ludzi,

* elementy ekspozyciji i dekoracji nie moga zastawiac lub ogranicza¢ dostepu do:
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- wyj$¢ ewakuacyjnych

- urzadzen przeciwpozarowych,

- elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,
- wylacznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

- stanowisk ze sprzetem gasniczym

* elementy ekspozycji i dekoracji nie moga utrudnia¢ dostrzezenia znakéw wskazujacych kierunki

ewakuacji, jak réwniez zastania¢ opraw o$wietlenia ewakuacyjnego.

VIl. Organizacja i warunki ewakuacji oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania.

1. Techniczne warunki ewakuaciji.

Opuszczenie Targowiska na wypadek pozaru umozZliwiajg alejki komunikacyjne rozmieszczone w
taki sposob, ze praktycznie z kazdego miejsca w Targowiska ewakuacja mozliwa jest co najmniej w 2
kierunkach.

Alarmowanie oraz informacje dotyczace ewakuacji przekazywane sg na terenie Targowiska

donosnym gtosem.

2. Organizacja i przebieg ewakuaciji.

Ewakuacja oznacza szybkie opuszczenie Targowiska przez klientéw i personel w warunkach
zagrozenia. Istotg bezpiecznej i sprawnej ewakuacii jest rozpoczecie jej w odpowiednim momencie i w
sposob odpowiednio zorganizowany. Powyzsze decyduje o koniecznosci wlasciwego przygotowania

personelu i uzytkownikow obiektu do realizacji tego zadania.

Zaktada sig, ze w tym samym czasie moze powsta¢ tylko jedno zrédlo pozaru lub innego
zagrozenia ($wieca, dym, gaz itp.). Ewakuacja moze nastapi¢ samorzutnie po wykryciu pozaru (innego
zagrozenia) lub po jej zarzadzeniu.

W sytuacji wystapienia zagrozenia, ktore powoduje konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuadii
ludzi z Targowiska decyzje o jej rozpoczeciu podejmuje jego personel. Decyzje takg moze, a nawet

powinien podja¢ rowniez na podstawie wiasnej oceny sytuacji i stwierdzenia bezposredniego
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zagrozenia dla Zycia i zdrowia przebywajacych na terenie Targowiska ludzi kazdy z pracownikow lub

statych uzytkownikow.

Powinno to bezwzglednie nastapi¢ w przypadku:

- pozaru zainicjowanego na ktéryms ze stosika handlowych,

- zauwazenia dymu rozprzestrzeniajacego sie po Targowisku bez mozliwosci ustalenia jego zrodta
oraz w kazdej innej sytuacii stwarzajacej realne prawdopodobieristwo rozprzestrzenienia sie pozaru

W sposob zagrazajacy zyciu i zdrowiu przebywajacych na targowisku ludzi.

W takich przypadkach nalezy podjac nastepujace dziatania:

- natychmiast powiadomi¢ donosnym gtosem personel i osoby znajdujace si¢ w nigbezpiecznej

strefie o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz konieczno$ci przeprowadzenia ewakuacjj,

- zaalarmowac jednostke ratowniczo — gasniczg Panstwowej Strazy Pozarnej w Tychach.

W trakcie prowadzonej ewakuacii liczy¢ nalezy sig¢ z nieracjonalnym zachowaniem ludzi, ktérzy
poddani silnemu stresowi moga ulec panice, ucieka¢ w poplochu tratujgc stabszych, chowaé sie w
roznych zakamarkach itp. Personel w kazdym momencie akcji powinien by¢ przygotowany na takie
przypadki i potrafi¢ je rozwiazac.

Ewakuacje mozna zakoficzy¢ wylacznie po upewnieniu sie, ze na Targowisku nikt juz nie
pozostat.

Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej bezwzglednie podporzadkowaé nalezy sie

poleceniom dowodzacego jednostkami strazaka.

3. Wskazania ogélne dla osob organizujacych ewakuacje.

Procesowi spalania towarzyszy wydzielanie sig ciepta i znacznej ilosci dymu, ktory ogranicza pole
widzenia, utrudnia oddychanie i wywoluje objawy paniki:

- badania wykazaty, ze w pomieszczeniach zbiorowego uzytkowania temperature niebezpieczng
dla zycia i zdrowia cztowieka (60 - 70 °C) osiaga sie w czasie kilku minut od momentu powstania
pozaru,

- zadymienie utrudniajace oddychanie i ograniczajace pole widzenia wystepuje z reguty po 6 - 8

minutach,
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dym nie napotykajac na skuteczne oddzielenia wydostaje sie poza pomieszczenie objete pozarem i
poprzez niewydzielone drogi komunikacyjne, otwory, itp. Wypelnia caty strefe, przy duzych
kubaturach dymowi nie towarzyszy z reguty wysoka temperatura,

w skupiskach gdzie przebywajg osoby postronne dym i ogien fatwo wywotujq objawy paniki
ogarniajgcej wszystkich lub wigkszos¢ ewakuowanych zmniejszajac przepustowosé wyjsé
ewakuacyjnych a tym samym szybko$¢ ewakuacii,

osoby ogarnigte panika zachowuija sig nieracjonalnie, nie reaguja na polecenia, tratujg stabszych,
napierajg na wyjscia ewakuacyjne i je blokuja,

zdarza sig, Ze osoba ogamigta panika ignoruje oznakowania prowadzace do wyjscia
ewakuacyjnego odtgcza sig od grupy i podaza w innym niz nalezy kierunku,

panike nalezy staraé si¢ opanowaé poprzez perswazje, rzeczows i spokojng, informacje o

zagrozeniu oraz zdecydowane dziatania ratowniczo - gasnicze.

4. Wskazania dla ewakuowanych:

zaalarmowani o ZzagroZeniu pozarowym winni zachowaé spokdj i podporzadkowac sie
poleceniom organizujacych ewakuacje,

jezeli nie znamy rozktadu drog ewakuacyjnych (alejek, korytarzy) i miejsc usytuowania wyjsé
ewakuacyjnych podazajmy w jednym z obranych kierunkéw starajac si¢ dostrzec znaki
ewakuacyjne kierujace nas do wyjscia ewakuacyjnego,

pamigtajmy, najnizsze temperatury i zadymienie panujg tuz nad podioga, odcinki o duzym
zadymieniu pokonujemy czotgajac sie,

zwilzenie odziezy, parasol wodny uchroni nas przed dziataniem wysokich temperatur,

produkty spalania sg trujace (tlenek wegla, fosgen, chlorowodoér), to najcze$ciej nie temperatura
lecz brak tlenu trujace substancje powalg nas z nég, starajmy sie jak najszybciej opuscic

zadymiong przestrzen.

Jezeli pozar odcigl nas od drég ewakuacyjnych i zostaliémy w jednym z pomieszczer nie

popadajmy w panike lecz :

uszczelnijmy przy uzyciu zwilzonych zaston itp. materiatéw drzwi i inne otwory, ktorymi moze

przedostawaé sie dym,
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e otwdrzmy okno i wzywajmy pomocy, sprawdzmy czy w pomieszczeniu nie ma odpowiedniej linki,
wigkszej ilosci zaston itp., po ktérych w sytuacji krytycznej moglibysmy przez okno opuscié

zagrozone pomieszczenie.

5. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi.

Poniewaz na Targowisku nie przebywa jednoczesnie ponad 50 pracownikow i stalych
uzytkownikow, nie ma obowigzku przeprowadza¢ co najmniej raz na 2 lata praktycznego sprawdzenia
organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego obiektu. Nie mniej jednak nie ma przeciwskazan zeby
takich éwiczen nie organizowac.

O terminie przeprowadzenia ¢wiczeri nalezy powiadomi¢ Komende Miejska Paristwowej Strazy

Pozarnej w Tychach, nie pézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Cel ¢wiczebnych alarméw ewakuacyjnych?

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji ma na celu ocene przygotowania obiektu do
sytuacji rzeczywistego zagrozenia. Cwiczenia nalezy przeprowadza¢ w czasie, gdy obiekt normalnie

funkcjonuje, a na jego terenie przebywa peina, wynikajaca z codziennego uzytkowania liczba ludzi.

Uwagal!
Jako praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacii (alarm éwiczebny) nie moga byé traktowane

inne (np. fatszywe) alarmy, w wyniku ktérych taka ewakuacje musiano przeprowadzié.

Jak przygotowaé éwiczenia ?

Wiasciwe przygotowanie ¢wiczenia wymaga powotania zespotu osob, ktdrego czesé podczas
przeprowadzania ¢wiczenia otrzyma funkcje obserwatorow, dlatego wskazane jest, aby w miare
mozliwosci byli to pracownicy zwiazani na co dzie z obstugg infrastruktury obiektu. Obserwatorom
nalezy przydziela¢ $ciéle okreslone obszary obiektu, w ktorych petnié beda wyznaczong role. Ponadto w
skiad zespotu, oprocz oséb reprezentujacych kierownictwo, powinni wejsé: pracownik ochrony, elekiryk

oraz pracownik (lub pracownicy) odpowiedzialny za sprawy bhp i przeciwpozarowe.
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Dogodny moment do éwiczen?

Pierwsza i nadrzgdna zasada praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji jest
przeprowadzenie jej w najmniej spodziewanym dla uzytkownikéw momencie.

W celu maksymalnego ograniczenia dezorganizacji pracy ¢wiczebny alarm ewakuacyjny mozna
przeprowadzi¢ w kilka minut po rozpoczgciu lub na kilka minut przed zakoriczeniem pracy obiektu.

Pierwsze ¢wiczenia mozna poprzedzic odprawami z kierownictwem obiekiu, a takze
przekazaniem niezbednych informacji pracownikom i statym uzytkownikom o planowanym éwiczeniu. W
ramach kolejnych okresowych éwiczen nalezy wprowadza¢ elementy zaskoczenia, nie informujac
wczesniej pracownikow i statych uzytkownikow o planowanych ¢wiczeniach.

W trakcie ¢wiczenia wskazane jest rowniez wylaczenie doptywu energii elektrycznej za pomocy
przeciwpozarowego wylacznika pradu. Zanik energii elektrycznej pozwoli sprawdzié dziatanie np.
oSwietlenia ewakuacyjnego oraz w pewien sposob przygotuje opuszczajace obiekt osoby do
ewakuowania si¢ w odbiegajacych od normalnosci warunkach. Jezeli obiekt dysponuje odpowiednimi
mozliwo$ciami, mozna ¢wiczenia wzbogaci¢ o tzw. elementy pozoracii, polegajace np. na zadymieniu
fragmentu budynku. Nalezy jednak pamietac, ze uzyte do pozoracii $rodki musza byé stosowane bardzo

rozwaznie i w catkowicie bezpieczny dia ludzi sposéb.

Jakie s3 zadania obserwatoréw?

Bezposrednio przed planowanym rozpoczeciem ¢wiczenia obserwatorzy powinni udaé sie do
wyznaczonych wczesniej punktow i od momentu ogloszenia alarmu doktadnie monitorowaé rozwoj
wydarzen.

Obserwatorzy powinni zwréci¢ uwage na nastepujace elementy éwiczenia:

* czy sygnat o ewakuacji dotart do wszystkich ludzi przebywajacych w monitorowanym przez

nich obszarze,
® Cczy wszyscy pracownicy natychmiast przerwali prace i rozpoczeli ewakuacje,
* czy ewakuacja odbywata sie zgodnie z wyznaczonymi drogami i kierunkami,

* czy w monitorowanym obszarze zadziataty wszystkie urzadzenia techniczne i przeciwpozarowe

stuzace do zapewnienia bezpieczenstwa ludzi przebywajacych w obiekcie.

Ponadto obserwatorzy powinni:

* odnotowac czas, w jakim opuszczono monitorowany przez nich obszar,

odnotowa¢ wszelkie zauwazone nieprawidlowosci,
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* sporzadzic wykaz osob, ktére nie zastosowaly sie do polecenia ewakuacii, przystapity do niej w
sposob opieszaly lub w jakikolwiek sposéb te ewakuacje utrudnialy lub zaktocaty.

Osoby, ktére nie opuscity budynku mimo ogloszenia jego ewakuaciji albo czynity to w sposéb
opieszaty lub w jakikolwiek sposdb te ewakuacie utrudnialy lub zakidcaty, powinny ztozy¢ wyczerpujace
wyjasnienie o powodach swojego postgpowania. W przypadku, gdy wyjasnienia te nie majg zadnej

racjonalnej podstawy, w stosunku do takich os6b powinny by¢ wyciagniete surowe konsekwencie.

Jak dokumentowaé éwiczenia?

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji jest obowiazkiem wynikajacym z § 17 ust. 1
Rozporzadzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r, Nr 109, poz. 719 z pozn. zm.), dlatego
Kierownictwo obiektu powinno wiasciwie udokumentowa¢ fakt przeprowadzenia takiego ¢wiczenia, aby
w kazdej chwili moc udowodni¢ go przed kontrolujacym obiekt funkcjonariuszem Panstwowej Strazy
Pozarnej.

Wlasciwie sporzadzona dokumentacja stanowi cenny material poréwnawczy przy ocenie

podobnych éwiczen prowadzonych w przysztosci i powinna zawierag:

*  date i godzing przeprowadzonego ¢wiczenia ewakuacyjnego,

* informacje o sposobie ogloszenia alarmu ewakuacyjnego,

* liczbg ewakuowanych oséb wraz ze wskazaniem, jaki ta liczba stanowi stosunek procentowy do
pelnej, zaktadanej liczby oséb przebywajacych w obiekcie,

*  czas ewakuacji poszczegdinych kondygnacii i czesci obiektu,

*  czas ewakuacji calego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do chwili opuszczenia
budynku przez gtéwne strumienie ludzi,

* catkowity czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do chwili
opuszczenia go przez wszystkich uzytkownikéw (z wyjatkiem pracownikéw ochrony i oséb
prowadzacych ¢wiczenie),

*  wnioski podsumowujace ¢wiczenie, obejmujace m.in.:

- oceng droznoéci i rownomiernosci roztozenia natezenia strumieni ludzi na giéwnych drogach

ewakuacyjnych, zasigg styszalnosci komunikatow ogloszenia alarmu, ocene skutecznosci
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ogtaszanego alarmu, oceng stanu zadziafania wszystkich zwigzanych z ¢wiczeniem urzadzen

technicznych i przeciwpozarowych,

- wszystkie zauwazone nieprawidiowosci, jezeli takie wystapity,

- Zzamierzenia, ktore nalezy przedsigwzia¢, aby wyeliminowaé stwierdzone nieprawidtowosci, a
tym samym poprawi¢ warunki ewakuaciji ludzi z obiektu,

- kopie pisma adresowanego do Komendanta Miejskiego Paristwowej Strazy Pozarnej w

Tychach, w ktérym zgtoszono zamiar przeprowadzenia ¢wiczen.

Vill. Zasady postepowania na wypadek pozaru.

1.

W kazdym przypadku zauwazenia jakichkolwiek znamion pozaru (plomienie dym, swad, itp.)
nalezy zawiadomié o tym kierownika obiektu lub osobe zastepujaca go, osoby znajdujace sie w
strefie bezpoéredniego zagrozenia jak rowniez w kazdy moZliwy sposob Jednostke Ratowniczo
Gasniczg Panstwowej Strazy Pozarnej w Tychach za posrednictwem Wojewddzkiego Centrum
Powiadamiania Ratunkowego w Katowicach — tel. 998 lub 112.

Wyznaczone wcze$niej osoby dokonujg rozpoznania sytuacji sktadajac meldunek wtascicielowi
obiektu lub osobie zastepujacej go, ktéry podejmuje decyzje o dalszych dziataniach. Jezeli zrodto
ognia zostato Zlokalizowane nalezy podjag probe jego likwidacji przy uzyciu podrecznego sprzetu
gasniczego.

W przypadku niepowodzenia lub objecia ogniem wigkszej powierzchni i dalszego
rozprzestrzeniania si¢ pozaru, zwlaszcza w sposéb zagrazajacy bezpieczenstwu ludzi
przebywajacych w budynku, a takze w kazdej innej sytuacji opisanej w punkcie V.2. niniejszej
instrukcji nalezy réwnocze$nie z prowadzong akcja gas$nicza rozpoczaé ewakuacje osob
przebywajacych w obiekcie.

Wyznaczony przez kierownika akcji pracownik czeka na straz pozarng oraz informuje o sytuacii
dowoddce przybytych na teren jednostek. Po przybyciu jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej
nalezy podporzadkowac¢ sig poleceniom dowodzacego tymi jednostkami strazaka oraz udzielaé

mu wszechstronnej pomacy i informacji.
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IX. Instrukcja alarmowa na wypadek powstania pozaru.

ALARMOWANIE

1. Kazdy kto zauwazyt pozar lub inne zagrozenie lub uzyskat informacje o pozarze (innym
zagrozeniu) obowigzany jest zachowa¢ spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast
zaalarmowac:

a) wspotpracownikdw, osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia,
b) Panstwowa Straz Pozarng za posrednictwem Wojewodzkiego Centrum
Powiadamiania Ratunkowego w Katowicach - tel.112 lub 998

c) Wiasciciela - zarzadzajacego obiektem.
2. Zachowac spokdj i nie dopusci¢ do paniki.

3. Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze strazg wyraznie podac:
gdzie sie pali - dokiadny adres, nazwa obiektu, pietro, itp.
co sig pali - ( np. pali sie boks handlowy w sali sprzedazowe;j )
czy istnieje zagrozenie zycia ludzi

- swoje imie i nazwisko oraz nr telefonu, z ktérego sig mowi.

UWAGA: Odfozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, ze straz pozarna przyjelta

zgltoszenie. Odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie zgloszenia.

W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmowaé:

v' POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999 Iub ..o
v POLICJE R T 11—
v' POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991 lub asiisaiuiss

v' POGOTOWIE WOD.-KAN. tel. 994 Jub ......ccvviiiiiinn
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AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA

1. Roéwnoczeénie z alarmowaniem Strazy Pozamej nalezy przystapic do akcji ratowniczo - gasniczej
przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego.
2. Do czasu przybycia Strazy Pozamej, kierownictwo akcji przejmuje whasciciel-zarzadca obiektu, a
w przypadku jego nieobecnosci zastepujacy go pracownik.
3. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo- gasniczej powinna pamietaé, ze:
a. W pierwszej kolejno$ci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonych ludzi,
b. wytaczy¢ doptyw energii elektrycznej,
C. nie wolno gasi¢ wodg instalacii i urzadzen elektrycznych pod napieciem (stosowaé gasnice
proszkowe lub $niegowe),
d. usuna¢ z zasiggu ognia wszystkie materiaty palne, cenne urzadzenia, dokumenty, itp.,
e. nie otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi, okien do pomieszczenia poniewaz doplyw

powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia.

ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA

Wlasciciel/zarzadzajacy/uzytkownik odpowiedzialny jest za:
o zabezpieczenie migjsca pozaru ,wystawienie posterunku pogorzelowego celem unikniecia pozaru
wtornego lub nieszczesliwego wypadku,
e przystapienia do uporzadkowania pogorzeliska po zakoriczeniu dziatania komisji powotanej do

ustalenia przyczyny i okolicznosci pozaru po uzyskaniu zezwolenia organdw Policji.

UWAGI KONCOWE

Art. 9 Ustawy z dnia 24.08.1991 r o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity w Dz. U. z 2021r. poz.

869 z pdin. zm.) - kto zauwazy pozar, kleske Zywiotowa lub inne miejscowe zagrozenie, jest

obowigzany niezwlocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace sie w_strefie zagroZenia oraz: centrum

powiadamiania ratunkowego lub jednostke ochrony przeciwpozarowej albo Policie.
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Wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego dla pracownikow i
uzytkownikéw Targowiska Miejskiego w Tychach.

Na terenie Targowiska Miejskiego zabrania sie wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowaé

pozar, jego rozprzestrzenienie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, a w

szczegolnosci:

il

10.

1.
12.

13.
14.

Uzywania ognia otwartego i palenia tytoniu w strefach zagrozonych pozarem, a przede
wszystkim w salach sprzedazowych i zapleczach poszczegélnych stoisk. Palenie tytoniu
dozwolone jest wytacznie na zewnafrz obiektu oraz w oznaczonej odpowiednio palarni.

Rzucania niedopatkéw papierosow i zapalek do pojemnikow na odpady palne.

Przechowywania materiatéw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji,
ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewa¢ sie do temperatury powyzej 100 0 C i linii
kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji odgromowe;.

Uzytkowania wszelkiego rodzaju elektrycznych urzadzen grzewczych bez zgody wiasciciela
obiektu oraz bez zachowania podstawowych warunkéw ochrony przeciwpozarowej i wskazan
producenta.

Stosowania na ostony punktéw $wietinych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatow trudno
zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki.

Instalowania opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej, jak: wytaczniki,
przetaczniki, gniazda wtykowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podioza przed zapaleniem.

Eksploatowania urzadze i instalacii, ktorych nieprawidtowy stan techniczny moze przyczynié sie
do powstania pozaru.

Dokonywania samodzielnych, niefachowych napraw urzadzen i instalacji majacych wplyw na
bezpieczenstwo pozarowe.

Eksploatowania urzadzen i instalacji niezgodnie z wymaganiami i wskazaniami producenta.
Prowadzenia prac pozarowo - niebezpiecznych bez uwzglednienia zasad okre$lonych w
niniejszej instrukcji oraz bez zgody wiasciciela budynku.

Skiadowania materiatéw palnych w obrebie drog i wyj$¢ ewakuacyjnych.

Zawezania wewngtrznych drég komunikacyjnych, a w szczegélnosci sktadowania wszelkiego
rodzaju przedmiotéw i artykutéw poza regatami i miejscami ekspozycyjnymi.

Zamykania wyj$¢ ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajacy natychmiastowe ich otwarcie.
Uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

* podrecznego sprzetu gasniczego i hydrantdw wewnetrznych,
*  wyjs¢ ewakuacyjnych,

* wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elekirycznego itp.

* urzadzen sterujgcych instalacjami zabezpieczajacymi.
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Do ww. urzadzen i sprzetu winien by¢ zachowany dostep o szerokosci nie mniejszej niz 1 m.

15.
16.

17.

Uzywania sprzetu przeciwpozarowego do celéw nie zwigzanych z gaszeniem pozaru.
Przechowywania w obiekcie materiatow wybuchowych, pirotechnicznych itp. oraz prowadzenia
handlu tym asortymentem. Zakaz dotyczy réwniez przechowywania butli z gazami oraz
eksploatacji urzadzen zasilanych gazem ptynnym.

Parkowania samochodéw oraz sktadowania jakichkolwiek przedmiotow w sposéb
uniemozliwiajacy badz utrudniajacy dojazd i dostep do obiektow.

XI. Zasady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

Prace poZarowo niebezpieczne sa to prace prowadzone przy uzyciu ognia otwartego jak:

spawanie, zgrzewanie, lutowanie, cigcie przy uzyciu painikow oraz wszelkiego rodzaju, czynnosci

konserwacyjne, naprawcze lub remontowe prowadzone z uzyciem gazéw palnych, cieczy latwo

zapalnych itp.

O bezpieczenstwie rob6t decyduje fachowe przygotowanie prowadzacych je brygad uzywanie

odpowiednich narzedzi i stosowanie sig do ustalonych sposobéw zabezpieczenia.

Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych — pozarowo wiasciciel, zarzadca obiektu oraz

wykonawca jest zobowigzany:

oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie , w ktorym prace beda wykonywane,

ustalic rodzaj przedsiewzigt majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sig pozaru lub wybuchu,

wskazaC osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz

zabezpieczenie miejsca po zakorczeniu pracy,

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

wszelkie materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych,
w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie w nim instalacji technicznych,
nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

prace pozarowo niebezpieczne w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem lub w
pomieszczeniach, w ktoérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo
zapalnych cieczy lub gazéw moga by¢ prowadzone wytacznie wtedy, gdy stezenie par nie
przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,
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e w migjscu wykonywania prac powinien znajdowa¢ sie sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich
zrodet pozaru,

e po zakonczeniu prac nalezy poddac¢ kontroli miejsce , w ktérym prace byly wykonywane oraz
rejon przylegly,

e prace niebezpieczne pozarowo moga byé wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

e wlasciciel - administrator obiektu przed rozpoczeciem prac jest obowigzany zapoznaé osoby
przewidziane do wykonywania i zabezpieczenia prac z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi
w rejonie prowadzenia prac oraz z rodzajem przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru lub wybuchu,

e sprzet uzywany do wykonywania prac musi by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed

mozliwoscig wywotania pozaru.

Ustalenia odno$nie zabezpieczen sporzadza sie¢ w formie protokotu wg zataczonego wzoru

stanowigcego zatgcznik.

Decyzja wydawana jest réwniez na pismie w formie zezwolenia wg zataczonego wzoru.

Protokoty i wydane zezwolenia nalezy odnotowa¢ w ksigzce prac pozarowo niebezpiecznych,
ktéra winien prowadzi¢ wiasciciel - administrator obiektu. Protokoly i zezwolenia nalezy opatrywaé

kolejnymi numerami.

Po zakoriczeniu prac nalezy przeprowadzi¢ kontrole obiektu w zakresie i terminach okreslonych

w protokole w zaleznosci od rodzaju i zakresu prac .

W przypadkach szczegéinie skomplikowanych stwarzajacych duze zagrozenie pozarowe

wskazane jest skorzystanie z ustug specjalistow w zakresie profilaktyki przeciwpozarowej.

Powyzsze ustalenia nie dotycza przypadkow remontéw kapitainych lub robét o duzym zakresie
zwigzanych z czasowym protokolarnym przekazaniem obiektu lub jego czesci wykonawcy robot.

Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo obiektu przejmuje wowczas wykonawca robot.
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UWAGA: Zadne prace pozarowo - niebezpieczne realizowane przez poszczegéinych
uZytkownikow lub firmy obce prowadzace prace na ich zlecenie nie moga zostaé rozpoczete bez
uprzedniej akceptacji i zgody wiasciciela - administratora obiektu wyrazonej pisemnym

Zezwoleniem.

Xll. Organizacja szkolenia przeciwpozarowego.

Pracownicy oraz dzierzawcy/najemcy bokséw handlowych i pawilonéw powinni byé zaznajomieni
z podstawowymi przepisami przeciwpozarowymi, a zwlaszcza z zasadami postepowania na wypadek
pozaru oraz organizacjg ewakuacji.
Odpowiedzialnymi za przeszkolenie wszystkich osob zatrudnionych w obiekcie sa;
- administrator w stosunku do dzierzawcow/najemcow poszczegdinych czesci obiektu,
- dzierzawcy/najemcy pawilonow, boksow, pomieszczer handlowych i ustugowych w odniesieniu

do zatrudnianych pracownikow.

Obowigzujace formy szkolenia przeciwpozarowego pracownikow to:

= Instruktaz wstepny,

= Szkolenie okresowe.

Instruktazowi wstepnemu poddawany winien byé kazdy pracownik bezposrednio po przyjeciu do
pracy. Osoba szkolona potwierdza fakt przeszkolenia podpisaniem stosownego oswiadczenia, ktore
wiaczy¢ nalezy do jego akt osobowych. Podstawa szkolenia winna byé Instrukcja Bezpieczenstwa

Pozarowego.

Szkolenie okresowe prowadzi¢ nalezy minimum raz na dwa lata i powinno by¢ utrwaleniem nabytej
wczesniej wiedzy.
Program szkolenia przeciwpozarowego powinien obejmowac:
" Zzasady odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo obiektu, organizacje ochrony przeciwpozarowej
w budynku,
" charakterystyke wystepujacych w budynku lub pomieszczeniach zagrozen (pozarowych i
innych ) w tym :

— wiasciwosci palnych materiatéw wystepujacych w obiekcie,
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— przyczyny powstawania pozaréw i wybuchow,
— mozliwosci i przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaréw, dyméw, toksycznych produktow
spalania itp.
® przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow,
" sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,
" przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowey,
" Zzadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,
" zadania i obowigzki pracownikéw w wypadku powstania pozaru,

" warunki prowadzenia ewakuacji 0sob i mienia,

" Zzasady uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych.

Dokumentacje ze szkoler podstawowych i okresowych stanowia;

- program szkolenia,
- lista uczestnikow ( z podpisami ),

- o$wiadczenia pracownikéw o przeszkoleniu.

Kwalifikacje osob upowaznionych do prowadzenia szkoler o tematyce przeciwpozarowej okre$la
art. 4 ust. 2 b ustawy o ochronie przeciwpozarowej - osoby te powinny posiada¢ co najmniej
wyksztalcenie Srednie i ukoriczone szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowej lub mie¢ tytut
zawodowy technika pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do wykonywanie zawodu technika
pozarnictwa w toku postgpowania o uznanie nabytych w parstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w
panstwach cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o
Europejskim Obszarze Gospodarczym lub w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania

zawodu regulowanego - technika pozarnictwa.

Szczegolowy zakres tematyczny i czas szkolenia nalezy catkowicie dostosowaé do

wystepujacych w obiekcie warunkow i rozwiazan technicznych.

Oddzielny zakres programowy szkolenia nalezy przewidzie¢ dla pracownikw firm obcych

wykonujacych prace na terenie pawilondw handlowych, zwlaszcza realizujacych prace o charakterze
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remontowym i konserwacyjnym. Program i zasady szkolenia nalezy okreéla¢ indywidualnie w
poszczegblnych przypadkach.
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Wzér oswiadczenia:

Tychy, dnia .............c.......

....................................

stanowisko
OSWIADCZENIENR ...

lo przeszkoleniu przeciwpozarowym/

Oswiadczam, ze zostatem/am przeszkolony/a w zakresie ochrony przeciwpozarowej na obiekcie

Targowiska Miejskiego w Tychach przy al. Bielskiej, a w szczeg6ino$ci znane mi sa;

= wymagania ochrony przeciwpozarowej obowigzujgce w budynku,

= postanowienia zawarte w instrukcji bezpieczeristwa pozarowego,

= zasady i sposoby zapobiegania powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru,
= zasady alarmowania strazy pozarnej,

= zasady postgpowania na wypadek pozaru i prowadzenia ewakuacjj,

= zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie.

"Instrukcje bezpieczerstwa pozarowego" przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie
przestrzegac jej postanowien.

(podpis pracownika) (podpis przyjmujacego o$wiadczenie)
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Zalacznik nr...... do Instrukc;ji
bezpieczenstwa pozarowego
Targowiska Miejskiego w Tychach
przy Al. Bielskigj

Tychy,dnia ........c.covvvvivnnnnn.

OSWIADCZENIE

0 zapoznaniu si¢ z ,Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego” obowiazujaca na
Targowisku Miejskim w Tychach przy Al. Bielskiej.

Ja nizej podpisany/a jako Najemca.................... cscssssmesisaosaisiissasions s ssenssssss
o$wiadczam, ze znane mi s3 postanowienia zawarte w Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
Targowiska Miejskiego w Tychach przy Al. Bielskiej i zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania.

Potwierdzam, Ze zapoznalem z wyzej wymieniona instrukcjg wszystkich swoich zatrudnionych
pracownikéw oraz innych podmiotéw wykonujacych prace na rzecz Najemcy oraz
zobowiazalem ich do jej przestrzegania.

Powyzsze zasady przyjmuj¢ do wiadomosci i $cistego przestrzegania.

( podpis Najemcy ) ( podpis przyjmujacego o$wiadczenie )

Tychy, dnia s
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Xlll. Rozmieszczenie odrecznego sprzetu gasniczego.

Obiekty winny by¢ wyposazone w podreczny sprzet gasniczy zwane dalej ,,sprzetem” w
zaleznosci od zagrozenia wybuchem, kategorii zagrozenia ludzi, wielkosci obcigzenia ogniowego oraz

powierzchni.

Jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego nie mnigj niz 2 kg (lub 2 dm3) winna
przypadac na kazde 100 m? powierzchni obiektu zaliczanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL |.

Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dobiera sie w zaleznosci od charakteru zagrozenia tj. do

gaszenia pozaru danej grupy (A,B,C,D,F) stosowa¢ nalezy odpowiedni érodek gasniczy.

Tabliczka znamionowa (etykieta) ma wpisane symbole literowe oznaczajace grupy pozaréw, jakie

mozemy gasi¢ przy uzyciu danej gasnicy.

Przy rozmieszczaniu sprzetu w obiektach nalezy kierowac sie nastepujacymi zasadami:

a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach fatwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach do
budynku i poszczegbinych pomieszczen, przejsciach, holach i korytarzach,

b) oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu winno byé zgodne z PN,

¢) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci min. 1 m,

d) sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepta,

e) odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

Biorac powyzsze zasady pod uwage state obiekty na terenie Targowiska Miejskiego nalezy

wyposazy¢ w gasnice proszkowe GP 2,4 i6 ABC.
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Zataczniki

Zalacznik Nr 1

(nazwa przedsigbiorstwa)

ZEZWOLENIE Nr
na wykonanie prac spawalniczych

1. Miejsce pracy
2. Przedmiot spawania
3. Rodzaj pracy

4. Czas pracy

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

6. Zabezpieczenie prac spawalniczych:
Q) OCHIONA PPOZ.....eueririerrririreereserisnissesssssesesessssssaesesesessenssensesasssesssssesns
7. Osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie prac spawalniczych:

8. Wykonawcy prac spawalniczych:
B) SPAWACET ...qpmuvressvesimorsaisomsavnssssianassiossbas s aiaiiisesisiiisssetansisiomsosrisinsivesivisss

...................................

(imie i nazwisko) (stanowisko) (podpis)
10. Zezwolenie WazZne do dia .........oeeueueueveivisiviriisiieeseessesesesseesecessseesesesesiesesesesse s s s esesoses
11. Stwierdzam zakoficzenie prac spawalniczych i uprzatniecie miejsca pracy:

(imi¢ i nazwisko) (stanowisko) (podpis i data)
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Zalacznik Nr 2
UNRUISINY | | 7} AU
(nazwa przedsigbiorstwa)

PROTOKOL
PRZYGOTOWANIA I ZABEZPIECZENIA PRAC SPAWALNICZYCH

Komisja w skladzie:

.........................................................

.........................................................

B

(imig 1 nazwisko) (stanowisko)

stwierdza, Ze przygotowanie miejsca wykonania prac spawalniczych, przedmiotu spawania
oraz zabezpieczenie tych prac zostato dokonane zgodnie z poleceniami zawartymi w
zezwoleniu

NI vt na wykonanie prac spawalniczych.

Dodatkowe zalecenia komisji:

.................................................................................................................................

Podpisy komisji:
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Znaki bezpieczenstwa Ewakuacyjne PN EN ISO 7010:2011

Numer referencyjny: E001
Standard: ISO 7010:2011
Kategotia: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (lewostronne)

Funkgja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

Do podania informacji o kierunku stosowany jest znak uzupetiajacy ze strzatka (E005, E006)

O O [ N

Numer referencyjny: E002

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne)

Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

Do podania informacji o kierunku stosowany jest znak uzupetniajacy ze strzatka (E005, E006)

REY KE3 KK KK KK

Numer referencyjny: E005

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuaciji

Nazwa: Strzatka kierunek ewakuacji

Funkgja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze by¢ obrécona o wielokrotnosé kata 90st.

w stosunku do pionu. Znak ten ma zastosowanie wylacznie jako znak uzupetniajacy.

Przyktady stosowania znaku:

03 R Y R

Numer referencyjny: E006

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Strzatka o nachyleniu 45st. kierunek ewakuacji

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzalka moze by¢ obrécona o wielokrotnos¢ kata 90st.

w stosunku do 45st, Znak ten ma zastosowanie wylacznie jako znak uzupelniajacy.

Przyktady stosowania znaku:

A KKl 3 K

HE O3 =

Numer referencyjny: E007

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Miejsce zbiorki do ewakuacji

Funkcja: Oznaczenie bezpiecznego punktu zbiérki do ewakuacji

"4
s

"
Gr
.

Numer referencyjny: E024

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Miejsce zbidrki do ewakuacji dla inwalidéw

Funkcja: Wskazuje lokalizacje tymezasowej strefy bezpieczefistwa (kryjowki) dla oczekujacych
pomocy, ktérzy nie mogg korzysta¢ ze schodéw w przypadku ewakuacji

Numer referencyjny: E016

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Okno ewakuacyjne z drabing ewakuacyjng

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje si¢ okno ewakuacyjne z zamontowang drabing

Lofl 5

Numer referencyjny: E017

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Okno ewakuacyjne

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje sig okno ewakuacyjne, dzigki ktoremu stuzby
ratunkowe moga ratowa¢ ludzi za pomoca drabiny




Znaki Srodkow Ewakuacji PN EN ISO 7010:2011
Numer referencyjny: E008

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuaci

Nazwa: Sttuc aby uzyskaé dostgp

Funkcja: Oznaczenie pokrywy, kt6rg nalezy sttuc w celu uzyskania dostepu do klucza otwierajacego
wyjscie ewakuacyine

Numer referencyjny: E018

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Przekrecié aby otworzy¢

Funkcja: Informuje, iz nalezy przekrgcié klamke drzwi bezpieczenstwa w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazowek zegara, aby drzwi si¢ otworzyly

Numer referencyjny: E019

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Przekreci¢ aby otworzyé

Funkcja: Informuje, iz nalezy przekreci¢ klamkg drzwi bezpieczefistwa w kierunku zgodnym z ruchem
wskazowek zegara, aby drzwi si¢ otworzyly

Numer referencyjny: E022

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (lewe)

Funkcja: Wskazuje, iz po nacisnigciu drzwi otwieraja si¢ na lewo

Numer referencyjny: E023

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (prawe)

Funkcja: Wskazuje, iz po nacisnigciu drzwi otwieraja si¢ na prawo

Numer referencyjny: E033

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Przesun drzwi w prawo aby otworzyé

Funkcja: Wskazuje kierunek, w ktérym otwierajg sie drzwi przesuwne

Numer referencyjny: E034

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Przesun drzwi w lewo aby otworzy¢

Funkcja: Wskazuje kierunek, w ktérym otwierajg sie drzwi przesuwne
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Numer referencyjny: E057

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Drzwi otwierajq si¢ przez pociaggnigcie z lewej strony
Funkcja: Wskazuje, ze drzwi otwiera sie pociagajac je z lewej strony

Numer referencyjny: E058

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Drzwi otwierajg si¢ przez pociagnigcie z prawej strony
Funkcja: Wskazuje, ze drzwi otwiera sig pociagajac je z prawej strony

Numer referencyjny: E059

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Drabina ewakuacyjna

Funkcja: Wskazuje lokalizacj¢ trwale umocowanej drabiny ewakuacyjnej




Znaki Srodkow Ewakuacji PN EN ISO 7010:2011
Numer referencyjny: E003

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodk6w Ewakuaciji

Nazwa: Pierwsza pomoc medyczna

Funkcja: Oznaczenie lokalizacji sprzgtu lub zaplecza pierwszej pomocy
Zastosowanie: Oznakowanie bezpieczefistwa. Instrukcje bezpieczenstwa i napisy.

Numer referencyjny: E004

Standard: 1SO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Telefon alarmowy

Funkcja: Do wzywania pierwszej pomocy lub ratunku

Zastosowanie: Oznakowanie bezpieczenstwa. Instrukcje bezpieczenstwa i napisy.

Numer referencyjny: E009

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Lekarz

Funkcja: Wskazuje miejsce, gdzie w nagtych wypadkach mozna znalezé lekarza

Numer referencyjny: E010

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Defibrylator (AED)

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje si¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny

Numer referencyjny: EO11

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Prysznic do przemywania oczu

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje si¢ prysznic do przemywania oczu

Numer referencyjny: E012

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Prysznic bezpieczefistwa

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje si¢ prysznic bezpieczenstwa.

Numer referencyjny: E013

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Nosze

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduja si¢ nosze

Numer referencyjny: E027

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuaciji

Nazwa: Walizka medyczna

Funkcja: Wskazuje lokalizacje walizki medycznej

Numer referencyjny: E028

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacii

Nazwa: Resuscytator z tlenem

Funkcja: Wskazuje lokalizacje resuscytatora tlenu

Numer referencyjny: E028

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Aparat oddechowy

Funkcja: Wskazuje lokalizacj¢ aparatu oddechowego




ZNAKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ PN EN ISO7010:2011

Numer referencyjny: FO01
Standard: ISO 7010:2011
Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Gasnica

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ gasnica

Symbole pokrewne: F003, F002, F004, F005, F006, F008, F009, FO10, FO11, F012, FO13, F014, FO15

Numer referencyjny: F002

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Hydrant wewnetrzny

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje si¢ waz pozarniczy

Symbole pokrewne: FO01, F003, F004, F005, F006, FO08, F009, FO10, FO11, F012, FO13, FO14, FO15

Numer referencyjny: FO03

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Drabina pozarowa

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sig drabina, ktérg mozna uzywa¢ wylacznie do
gaszenia pozaru

Symbole pokrewne: F001, F002, F004, F005, F006, FO08, FO09, FO10, FO11, FO12, FO13, FO14,
F015, E059

Numer referencyjny: F004

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Zestaw sprz¢tu ochrony przeciwpozarowej

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ sprzet pozarniczy

Symbole pokrewne: FO01, F002, F003, F005, F006, F008, F009, F010, FO11, FO12, FO13, FO14, FO15

Numer referencyjny: F005

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Alarm pozarowy

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sig przycisk alarmowy

Symbole pokrewne: F001, F002, F003, F006, FO04, E03 1, F008, F009, FO10, FO11, FO12, FO13,
F014, F015

Numer referencyjny: FO06

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Telefon alarmowania pozarowego

Funkcja: Wskazuje migjsce, w ktorym znajduje sig telefon alarmowy

Symbole pokrewne: F001, 002, F003, F006, F004, E031, F008, F009, F010, FO11, FO12, F013,
F014, FO15

Numer referencyjny: FO08

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Instalacja gaszenia gazem

Funkcja: Wskazuje lokalizacjg stalej baterii gasniczej

Symbole pokrewne: F001, F002, F003, F004, FO05, F006, F009, FO10, FO11, FO12, FO13, FO14, FO15

Numer referencyjny: F009

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Wozek gasniczy

Funkcja: Wskazuje lokalizacje gasnicy na kétkach

Symbole pokrewne: FO01, F002, F003, F004, F005, F006, FO10, FO11, F012, FO13, FO14, FO15, FO08

Numer referencyjny: FO10

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Przenosny agregat piany

Funkcja: Wskazuje lokalizacj¢ przenosnej gasnicy pianowej

Symbole pokrewne: F001, F002, F003, FO04, F005, F006, FO11, FO12, FO13, F014, FO15, FO08, FO09




ZNAKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ PN EN ISO7010:2011
Numer referencyjny: FO11

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Aplikator mgly wodnej

Funkcja: Wskazuje lokalizacj¢ aplikatora mgty wodnej

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, F004, FO0S, F006, FO12, FO13, FO14, FO15, FO08, F009, FO10

Numer referencyjny: FO12

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Stata instalacja gasnicza

Funkcja: Wskazuje lokalizacj¢ stalej instalacji gasniczej

Symbole pokrewne: FO01, F002, F003, F004, F005, F006, F013, FO14, FO15, FO08, F009, FO10, FO11

Numer referencyjny: F013

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Stale Urzadzenia Gasnicze Wodne

Funkcja: Wskazuje lokalizacje statej instalacji gasniczej wodnej

Symbole pokrewne: FO01, F002, F003, FO04, FO0S, F006, FO13, FO14, FO15, FOOS, F009, F010, FO11

Numer referencyjny: F014

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Stacja spustowa

Funkcja: Wskazuje polozenie stacji zdalnego zwalniania

Symbole pokrewne: FO01, F002, F003, F004, FO05, FO06, FO15, FO08, FO09, FO10, FO11, FO12, F013

Numer referencyjny: FO15

Standard: ISO 7010:2011

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Monitor pozaru

Funkcja: Wskazuje lokalizacj¢ miejsca monitorowania pozaru

Symbole pokrewne: F001, F002, F003, F004, F0O0S, F006, F008, F009, FO10, FO11, FO12, FO13, FO14




KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI

ZAKTUALIZOWANO DNIA
(autor aktualizacji)

ZAKRES AKTUALIZACJI
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