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l. WSTEP

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone
zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleska zywiotowa lub innymi miejscowymi zagrozeniami

poprzez:

- zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiolowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

- zapewnienie sit i $rodkéw do zwalczania pozaru, kleski Zzywiolowej lub innego miejscowego
zagroZenia,

- prowadzenie dziatan ratowniczych.

Wiasciciel lub zarzadca budynku, obiektu budowlanego lub terenu zapewniajac ich
ochrone przeciwpozarows jest zobowigzany:

1) przestrzegaé  przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i
gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujacy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewnié osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub terenie bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacii,

5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapozna¢ uzytkownikéw obiektu z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

Powyzszy zapis zawarty jest w aktualnie obowigzujacej ustawie z dnia 24 sierpnia 1991r.
o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity w Dz. U. z 2024 poz. 275. z pozn. zm.).

Odpowiedzialno$§¢ za realizacie obowigzkéw z zakresu _ochrony _przeciwpoZarowei,
0 ktorych mowa powyzej, stosownie do obowigzkdw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku,
obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje - w catoéci lub w czesci - ich zarzadca lub uzytkownik, na
podstawie zawarte] umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku, gdy
umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkéw z zakresu ochrony
przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wtadajacym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Szczegolowe zasady ochrony i zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkéw oraz
wyposazania ich w sprzet, urzadzenia przeciwpozarowe i ratownicze wynikaja z Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendw (Dz. U. z 2023 r., poz. 822).

o
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W zwigzku z powyzszym, w oparciu o przytoczone akty prawne catoksztalt przedsiewzie¢ w
zakresie organizacyjnym jak réwniez technicznym spoczywa na wiascicielu/zarzadcy Budynku Biurowo-
Ustugowego w Tychach przy al. Pitsudskiego 12 oraz uzytkownikach - Najemcach lokali zgodnie z trescig
zawartych umow najmu-dzierzawy pomieszczen-lokali. Wiasciciel/zarzadca odpowiedzialny jest nie tylko
za sprawne prowadzenie placowki, za jej zabezpieczenie przed skutkami pozaru, innego zagrozenia, ale
przede wszystkim za zapewnienie bezpieczenstwa dla pracownikéw, stafych uzytkownikéw i oséb
postronnych przebywajacych w obiekcie. W ograniczonym zakresie, okreslonym np. w umowie
najmu/dzierzawy lokalu lub innej umowie cywilnoprawnej, uzytkownik odpowiedzialny jest za
zabezpieczenie lokalu/czesci obiektu przed bezposrednimi skutkami pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia i odpowiada on za zapewnienie bezpieczeristwa 0s6b w nim przebywajacych.

Sposadb realizacji wyzej podanych obowigzkéw okresla niniejsza instrukcja, ktora na podstawie
§ 6 ust. 7 Rozporzadzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terendéw (Dz. U. z 2023 r. poz. 822) powinna by¢ poddawana
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach uzytkowania obiektow lub
procesu technologicznego, ktére wplywaja na zmiang warunkow ochrony przeciwpozarowe;.

Podstawowym celem , Instrukcii......... " jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych
w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym, kiore muszg by¢é zachowane
w Budynku Biurowo - Ustugowym, w Swietle obowigzujacych przepisdw i stanu ochrony
przeciwpozarowe;.

Do zapoznania sie z instrukcjg oraz ustaleniami w niej zawartymi bezwzglednie zobowigzani sg
wszyscy pracownicy Budynku Biurowo-Ustugowego oraz dzierzawcy/najemcy poszczegélnych czesci
obiektu i ich personel.

Stali uzytkownicy przedmiotowego budynku, znajacy dobrze ten obiekt i realizowang w nim
dziatalno$¢, stanowiacy zorganizowana zbiorowos$¢ i majacy warunki do doskonatego poznania obiektu
poszerzone 0 znajomo$¢ zasad postepowania na wypadek pozaru, winni zapewni¢ sprawne
przeprowadzenie akcji ratowniczo-gasniczej, w tym ewakuacji oraz zminimalizowanie skutkow
ewentualnego pozaru.

Postanowienia instrukcji obowigzujg roéwniez wszystkich pracownikéw firm  obcych
przebywajacych lub prowadzacych prace — ustugi na terenie obiektu.

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow szczegotowych
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktow normatywnych.

Niezaleznie od postanowien niniejszej instrukcji, uzytkujac pomieszczenia budynku nalezy
przestrzega¢ ogoblnie obowigzujacych norm i przepisow szczegotowych w zakresie ochrony
przeciwpozarowe.
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8)

9)

Il. Wykaz podstawowych przepiséw i norm

Podstawowe przepisy i normy, na jakich bazowano przy opracowaniu niniejszej instrukcii to:

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity w Dz. U. z 2024 poz.
275 2 pozn. zm.),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity w Dz. U. z 2024 r. poz. 725 z p6zn.
zm.),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia z dnia 7 czerwca 2010r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z
2023r., poz. 822),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkdw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity w Dz. U. z 2022 r. poz. 1225),
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124 poz. 1030),

PN-EN 671-1:2012 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z wezem
pdisztywnym.

PN-EN" 671-3:2009 State systemy gasnicze - Instalacje hydrantowe wewnetrzne - Cze$¢ 3.
Konserwacja instalacji hydrantow wewnetrznych z wezami poisztywnymi oraz z wezami sktadanymi
ptasko.

PN-86/E-05003/01 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania ogoine. Ochrona
podstawowa. Ochrona obostrzona.

PN-EN 1838:2013 Oéwietlenie awaryjne.

10) PN-EN ISO 7010 "Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa",

11) PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
12) PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczenstwa na

drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

Inne przepisy i normy w miare potrzeb bedg cytowane w tresci ,instrukciji’. Wyszczegbinione wyzej akty
normatywne, przywotywane bedg w ,instrukcji” przez [ ].
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lll. Definicje, terminologia, informacje dodatkowe

Ponizej podaje sie definicje, ktorych nazewnictwo cytowane bedzie w poszczegdinych rozdziatach
niniejszej instrukcji:
1. Materiaty niebezpieczne pozarowo to materialy takie jak:

- gazy palne,

- ciecze palne o temperaturze zaptonu < 328,15 K (55 0C),

- materialy wytwarzajace w zetknieciu z wodg gazy palne,

- materialy zapalajace sie samorzutnie w powietrzu,

- materialy wybuchowe i pirotechniczne,

- materialy podlegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzaciji,

- materialy majgce sktonnosci do samozapalenia,

- inne materialy, je$li sposob ich sktadowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze

spowodowa¢ powstanie pozaru.

2. Strefa zagrozenia wybuchem to przestrzen, w ktérej moze wystepowaé mieszanina wybuchowa
substanciji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o stezeniu zawartym pomiedzy dolng i
gorna granicg wybuchowosci.

3. Zaqgrozenie wybuchem - mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy, pyty lub widkna
palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére pod wplywem czynnika
inicjujacego (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchaja, czyli ulegajg
gwattownemu spalaniu potaczonemu ze wzrostem cisnienia.

4. Techniczne Srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - to urzadzenia, sprzet, instalacje i rozwigzania
budowlane stuzace zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania sie pozardw.

5. Urzadzenia przeciwpozarowe to urzadzenia state lub potstate, uruchamiane samoczynnie lub recznie)
stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w
szczegbinosci:

- stale i polstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,

- urzadzenia inertyzujace,

- urzadzenia wchodzace w skiad dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacii
pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno - alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw
pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych,

- instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego,

- hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe,

- hydranty zewnetrzne,

- pompy W pompowniach przeciwpozarowych,

- przeciwpozarowe klapy odcinajgce,

- urzgdzenia oddymiajace,

- urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki,

- kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jesli s
wyposazone w systemy sterowania,
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- przeciwpozarowe wyltgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

6. Strefa pozarowa - strefe pozarowg stanowi budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkéw
lub innych czesci budynku elementami oddzielenia pozarowego, badz tez pasami wolnego terenu o
szeroko$ci nie mniejszej niz dopuszczalne odleglosci od innych budynkéw. Strefa pozarowa to przestrzen
wydzielona w taki sposob, aby w okre$lonym czasie pozar nie przenidst sie na zewnatrz lub do wewnarz
wydzielonej przestrzeni.

7. Kategoria zagrozenia ludzi — budynki oraz czesci budynkéw, stanowiace odrebne strefy pozarowe,
okreslane jako ZL, zalicza sie do jednej lub do wiecej niz jednej sposrod nastepujacych kategorii
zagrozenia ludzi;

e /L | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 os6b
niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

e /L Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

e ZL Il - uzytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL | i Il (budynki biurowe, szkoly itp.),

e ZLIV- mieszkalne,

e /L V- zamieszkania zbiorowego niebedace ZL i ll (np. hotele).

8. Klasa odpornosci pozarowej budynku. W przepisach techniczno — budowlanych ustanowiono pie¢ klas
odpornoéci pozarowej budynkéw, w kolejnosci od najwyzszej do najnizszej, oznaczonych literami ,A”, ,B”,
,C", D" i ,E" Klasa odpornosci pozarowej budynku uzalezniona jest od jego klasyfikacji zwiazanej z
przeznaczeniem i sposobem uzytkowania, a takze wysokoscia. Dla kazdej klasy odpornosci pozarowe;
budynku przypisane zostaty klasy odpornosci ogniowej poszczegolnych elementéw konstrukcyjnych
takich jak: glowna konstrukcja no$na, konstrukcja dachu, strop, $ciana zewnetrzna, $ciany wewnetrzne i
przekrycie dachu. Odporno$¢ ogniowa elementéw wyrazana jest w minutach i okresla wytrzymatos¢é
danego elementu w warunkach pozaru.
Przy okre$laniu odpornosci ogniowej podaje sie réwniez inne wymagania takie jak:

- no$no$¢ ogniowa (w minutach) — ,R”, okre$lona zgodnie z PN dotyczaca zasad

ustalania klas odporno$ci ogniowej elementéw budynku,
- szczelno$¢ ogniowa (w minutach) — ,E”, okreslona j.w.
- izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach) ~ I okre$lona j.w.

9. Bezpieczenstwo poZarowe - stan eliminujacy zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, uzyskiwany przez
funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych $rodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego
oraz prowadzonych dziatan zapobiegania przed powstaniem pozaru.

10. Dziafania ratownicze - kazda czynno$¢ podjeta w celu ochrony zycia, zdrowia i mienia,
a takze majaca na celu likwidacje zrodta powstania pozaru, kieski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

11. Warunki _ewakuacji - zesp6t przedsiewzie¢ oraz Srodkéw techniczno - organizacyjnych
zapewniajacych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.
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IV. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia, sposobu

uzytkowania i warunkow technicznych obiektow

1. Lokalizacja i dojazdy pozarowe

Budynek zlokalizowany jest w Tychach przy al. Pitsudskiego 12 w rejonie osiedla U.

Dojazd pozarowy do budynku od strony gtéwnego wejscia zapewnia ul. Uczniowska (strona
wschodnio-potnocna budynku), od strony potudniowej zlokalizowane drogi wewnetrzne z miejscami
parkingowymi dla samochodéw osobowych pracownikéw budynku, od strony pdinocnej drogi miejskie-
wewnetrzne prowadzace do hali targowej z placami parkingowymi. Uktad drogowy biegnie wokét catego
budynku.

Przedmiotowy budynek to obiekt wolnostojacy, zlokalizowany z uwagi na bezpieczenstwo
pozarowe od obiektow sasiednich w odlegtosciach zgodnych z obowigzujacymi przepisami.

2.  Opis funkgeji, konstrukcji budynkéw i zabezpieczenia przeciwpozarowe

Budynek Biurowo-Ustugowy zostat wzniesiony na przelomie lat 70-tych. Budynek zostat
zaprojektowany jako internat ZSZ FSM. W latach 1996/1997 oraz pozniejszych adoptowany,
modernizowany na cele administracyjno-biurowe i handlowo-ustugowe. Obecnym wiascicielem budynku
jest Gmina Miasta Tychy oraz "Srédmiescie” Sp. z 0.0. Wiascicielem czeséci budynku o powierzchni
353,33 m? jest takze Zwigzek Harcerstwa Polskiego.

Obecnie poszczegdlne pomieszczenia i czeéci budynku dzierzawione/najmowane sg poprzez
szereg roznorodnych firm, instytucji realizujacych dziatalno$¢ administracyjno-biurowa, ustugowa Iub
handlowa. Prowadzone w ostatnich latach adaptacje, aranzacje i zagospodarowania pomieszczen i
uktadow komunikacyjnych budynku pod potrzeby wynajmujacych firm (jak wynika z obecnego stanu), nie
zawsze uwzgledniaty obowiazujgce przepisy budowlane i przeciwpozarowe, jak i rowniez nie zawsze byly
poprzedzone uzyskaniem pozytywnej opinii rzeczoznawcy ds. zabezpieczer przeciwpozarowych.

Powyzsze w zwigzku z wystepowaniem w budynku nieprawidtowosci i brakéw np. w zakresie
technicznych warunkéw ewakuacji powoduje potrzebe dokonania niezwiocznej oceny w zakresie
zagospodarowania pomieszczen budynku, aranzacji wnetrz, technicznych warunkéw ewakuacji. Podjecia
na bazie wnioskéw-oceny stosownych dziatan w zakresie dostosowania budynku do wymagan aktualnie
obowigzujacych przepisow techniczno-budowlanych i przeciwpozarowych.

Budynek w calodci pefni funkcje: biurowa, ustugowa, handlowg. Na wszystkich kondygnacjach
dodatkowo wystepuja pomieszczenia pomocnicze: socjalne sanitariaty oraz uktady komunikacji ogoine;.

llo§¢ zatrudnionych os6b (pracownikéw statych) na poszczegéinych kondygnacjach zréznicowane
od kilkunastu do kilkudziesigciu. W budynku nie wystepuja pomieszczenia, w ktérych ilos¢ jednoczesnie
przebywajacych ludzi przekraczataby 50 tzn. pomieszczenia kwalifikowane do kategorii ZL | zagrozenia
ludzi.

3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych. Ocena zagrozenia wybuchem

W budynku materiaty palne wystepowaé beda wytacznie w postaci typowego wyposazenia wnetrz
pomieszczen administracyjno — biurowych.
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W obiekcie nie przewiduje si¢ uzywania i sktadowania materiatéw pozarowo niebezpiecznych w
rozumieniu § 2, ust. 1, pkt. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz. U. z 2023 poz. 822) /Definicja ,materiatu niebezpiecznego pozarowo” podana zostala na wstepie
niniejszej instrukcji/.

W obiekcie i na przyleglym do niego terenie nie beda uzywane substancje i materialy mogace
stwarzac zagrozenie wybuchem, tym samym w budynku i na przylegtym do niego terenie nie wystepujg
pomieszczenia, strefy i przestrzenie zagrozone wybuchem.

4, Klasyfikacja pozarowa obiektu

Budynek z uwagi na petniong funkcje zakwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL 11, dla
ktérego nie okresla sie gestosci obcigzenia ogniowego (pomieszczenia techniczne magazynowe w
piwnicy, podreczne magazynki o gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m2).

Biorac pod uwage wysoko$¢ budynku nalezy zakwalifkowa¢ go do grupy budynkow
Sredniowysokich.

5. Warunki techniczno-budowlane
a) konstrukcja budynku

Budynek biurowo-ustugowy (pierwotnie petiacy funkcje internatu ZSZ FSM, w pdznigjszych
latach adoptowany i modernizowany na cele administracyjno-ustugowe) zaprojektowano w latach 70-tych
jako budynek wolnostojacy, pieciokondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony, dwuczionowy. Zasadnicza
bryta budynku na planie kwadratu (z wewnetrznym patio dostepnym poprzez przeswit na parterze od
strony zachodniej) potaczona z bryta dobudowanej zewnetrznej klatki schodowej z tacznikiem i windg
(obstugujaca wytacznie ostatnig V kondygnacie - winda 2 przystankowa parter- 1V pietro).

Podstawowe parametry budynku przedstawiaig sie nastepujaco:

» dtugos¢ budynku 36,70 m + 15,98 m {gcznik,
» szerokos¢ budynku 37,08 m,

»  wysoko$¢ budynku 15,80 m,

> powierzchnia zabudowy 1992,0 m?

» powierzchnia uzytkowa 5545,67 m?

> kubatura 17,458 m?

Budynek, ze wzgledu na wysoko$¢ mieszczaca sie w przedziale 12-25 m, zaliczany jest do
budynkéw sredniowysokich.

Budynek wykonano w konstrukcji zelbetowej szkieletowej, catkowicie z materiatéw niepalnych,
nierozprzestrzeniajacych ognia, przyjmujac nastepujace podstawowe rozwigzania konstrukcyjno-
budowlane:

= fundamenty zelbetowe,
= stropy budynku Zelbetowe z elementéw prefabrykowanych, plyty kanatowe,
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= dach obu bryt ptaski- zelbetowy, kryty papa,

= Sciany zewnetrzne — czeSciowo murowane z cegly i bloczkoéw gazobetonowych czesciowo
wylewane z betonu,

= klatki schodowe Zelbetowe, obudowane, zamykane drzwiami zwyktymi przeszklonymi. Szerokos¢
biegbw i spocznikéw klatek schodowych zanizone do szer. Okolo 106-110 cm, spocznikow
zanizone do szerokosci okoto 137-140 cm w klatkach wewnetrznych oraz do 90 cm w klatce z
windg obstugujaca | i V kondygnacje. Klatki schodowe nie zostaly wyposazone w urzadzenia
zapobiegajace zadymieniu lub stuzace do usuwania dymu.

= szyb dzwigu osobowego w wykonaniu zwyklym, nie przeznaczony do ewakuacji ludzi w
warunkach pozaru lub innego zagrozenia,

= pasy miedzykondygnacyjne- o wymaganej wysoko$ci murowane z cegty- min. 0,8 m,

= piwnica nie oddzielona pozarowo od pozostatej czesci budynku- klatki schodowej (awaryjnej)-
brak drzwi o klasie odpornosci ogniowej El 30.

W _zakresie wystroju — wykoriczenia wnetrz_w_przedmiotowym budynku nalezy przyjat
nastepujace, wymagane przepisami zasady:
> zabronione jest stosowanie do wykoriczenia wnetrz materiatow tatwo zapalnych, ktorych produkty
rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace,

> zabronione jest stosowanie fatwo zapalnych: przegréd, statych elementéw wyposazenie i wystroju
wnetrz oraz wyktadzin podiogowych (na drogach komunikaciji ogéInej stuzacych celom ewakuacii
nalezy stosowa¢ materiaty niepalne, niezapalne lub co najwyzej trudno zapalne),

> okfadziny sufitdw oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac
z materiatow niepalnych lub niezapalnych, niekapiacych i nieodpadajacych pod wplywem ognia.

6.  Charakterystyka pozarowa elementow budowlanych

Budynek Biurowo-Ustugowy zaprojektowano i wzniesiony na przefomie lat 70-tych jako Internat
ZSZ FSM. W latach pozniejszych adoptowany na cele biurowe. Jak wynika z posiadanych dokumentéw
(w tym oceny stanu bezpieczenstwa pozarowego budynku administracyjnego z lutego 1996r.) spetnia on
wymagania warunkéw technicznych obowigzujacych w okresie budowy i adaptacji, wykonany jest w co
najmniej "C" klasie odpornosci pozarowe;.

Powyzsze oznacza, ze elementy budynku sg nierozprzestrzeniajace ognia oraz spetniajg
nastgpujace wymagania w zakresie odpornosci ogniowej:

e gidwna konstrukcja nosna -R 60
e konstrukcja dachu -R15
o strop - REI 60
e Sciana zewnetrzna ) -EI30
e $ciana wewnetrzna -El15
e przekrycie dachu -E15
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Oznaczenia:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma, dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci ogniowe;
elementow budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okresiona jw.,

"Klasa odpornoéci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z polgczeniem ze stropem.

Zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami (Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
(tekst jednolity w Dz. U. z roku 2022 r. poz. 1225), budynki $redniowysokie, zakwalifikowane do kategorii
ZL |ll zagroZenia ludzi powinny posiada¢ obecnie klase odpornosci pozarowej "B", co oznacza, ze
elementy budynku powinny by¢ NRO (nierozprzestrzeniajace ognia) i posiada¢ klase odpornosci ogniowej
okreslong ponizej.

Klasa
odpornosci Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
pozarowej
budynku
Gtéwna Konstrukcja | strop" Sciana Sciana Przykrycie
konstrukcja dachu zewnetrzna'? wewnetrzna' dachu®
nosha
"B" R 120 R30 REI60 El 60 El 304 E 30
'c' R 60 R15 REI60 El 30 El 154 E15

1) Jezeli przegroda jest czescig gtownej konstrukcji nosnej, powinna speiniaé takze kryteria nognosci ogniowej (R) odpowiednio

do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dia danej klasy odpornos$ci pozarowej budynku.

9 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa migdzy kondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

2\Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikow, lukamn i okien potaciowych, jesli otwory w potaci dachowej nie
zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni,

Istniejgca konstrukcja budynku wediug cytowanej oceny z lutego 1996r. speinia wymagania co najmniej klasy "C"
odpornos$ci pozarowe;.

1. Podziat obiektu na strefy pozarowe

Zgodnie z aktualnie obowiazujacymi przepisami dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej
budynku $redniowysokiego, klasyfikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL I1l wynosi 5000 m?2,

Jak wynika z zapisdéw w ksigzce obiektu budowlanego oraz inwentaryzacji, ogéina powierzchnia
uzytkowa budynku stanowiaca jedng strefe pozarowa wynosi okolo 5546 m?, tym samym powierzchnia
strefy pozarowej w budynku przekracza wartosci okreslone w aktualnie obowigzujacych przepisach.

8. Techniczne warunki ewakuacji

Z kazdego migjsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, uwzgledniajgce w szczegdlnosci liczbe i stan sprawnosci 0séb
przebywajgcych w obiekcie, a takze jego funkcje, konstrukcje i wymiary oraz zastosowane techniczne
Srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace w szczegéinosci na:
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zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokodci wyjs¢ ewakuacyjnych;

zachowaniu dopuszczalnej dfugosci, szerokosci | wysokoSci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;
zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzieler drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen;,
zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego w
obiektach, w ktérych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi;

oznakowaniu drdg i wyjs¢ ewakuacyjnych zgodnie z PN-EN 1SO 7012:2012"Symbole graficzne-
Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa-Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa". (przy
stosowaniu znakow bezpieczenistwa nalezy przyja¢ zasade, ze cztowiek znajdujacy sie w obigkcie
Z kazdego zlokalizowanego w nim miejsca powinien wiedzie¢ gdzie ma sie udaé¢ w przypadku
ewakuacji).

YV VY

A\

Odpowiednie warunki ewakuacji okreslajg przepisy techniczno-budowlane (Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie - Dz. U. z 2019 r. poz. 1069).

Rozwigzania komunikacji wewnetrznej w budynkach, powinny zapewni¢ spefnienie
podstawowych wymagan ochrony przeciwpozarowe; i tak:

e 7 wszystkich pomieszczer przeznaczonych na pobyt ludzi nalezy zapewni¢ wyjscie o szerokosci
co najmniej 0,9 m

o drzwi wyjs¢ ewakuacyjnych (z budynku, na klatke schodowa) oraz drzwi z pomieszczen
przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 0séb i niepeinosprawnych powinny
otwierac sie na zewnalrz j. zgodnie z kierunkiem ewakuacji,

e szeroko$¢ drzwi stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z budynku, a takze szeroko$¢ drzwi na
drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej, prowadzacych na zewnatrz budynku lub innej strefy
pozarowej, powinna by¢ nie mniejsza niz szeroko$¢ biegu klatki schodowej(min.1,2m),

e dopuszcza sie przeprowadzenie drogi ewakuacyjnej do wyjscia na zewnatrz budynku z kiatki
schodowej oraz z poziomych drég komunikaciji ogdinej przez hol, mogacy spetniac takze funkcje
uzupetniajgce do funkcji wynikajacych z przeznaczenia budynku, takie jak: recepcyjna, ochrony
budynku, drobnej sprzedazy, pod warunkiem ze:

- przez jeden hol moZliwe jest przeprowadzenie drogi ewakuacyjnej tylko z jednej klatki schodowe),
przy czym ograniczenie to nie odnosi sie do klatek schodowych z odrebnym, nieprowadzacym
przez ten hol, wyjsciem ewakuacyjnym,
hol jest oddzielony od poziomych drég komunikacji ogoinej, tak jak jest to wymagane dla  klatki
schodowej,

- wolna szeroko$¢ drogi ewakuacyjnej jest co najmniej 0 50% wigksza od szerokosci poziomej
drogi ewakuacyjnej w budynku, prowadzacej do tego wyjscia, okreslonej zgodnie z przepisami
[3], dla kondygnacji budynku o najwigkszej liczbie przewidywanych 0so6b, znajdujacych sie tam
Jednoczesnie (wymagana szeroko$c¢ drogi ewakuacyjnej winna wynosi¢ minimum 2,1 m),

- wysokosc holu w miejscu, w ktdrym przebiega droga ewakuacyjna, jest nie mniejsza niz 3,3 m,

- SzerokoSc¢ drzwi wyjSciowych na zewnatrz budynku jest wieksza o 50% od minimalnej szerokosci
drzwi wyjsciowych okreslonej powyzej (wymagane 1,8 m)

e drzwi wieloskrzydfowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na drodze
ewakuacyjnej, powinny mie¢ co najmniej jedno, nieblokowane skrzydfo drzwiowe o szerokosci nie
mniejszej niz 0,9 m.

R
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szeroko$¢ poziomych drég ewakuacji co najmniej 1,4 m,

korytarze stanowigce droge ewakuacyjng powinny by¢ podzielone na odcinki nie diuzsze niz 50 m
przy zastosowaniu przegréd z drzwiami dymoszczelnymi lub innych urzadzen technicznych
zapobiegajgcych rozprzestrzenianiu sie dymu,

dfugosc dojs¢ ewakuacyjnych? t. odleglo$¢ od wyjscia z pomieszczenia do drzwi ewakuacyjnych
prowadzacych na zewnafrz lub do innej strefy pozarowsj (np. wydzielona pozarowa klatka
schodowa)przy jednym kierunku dojécia nie moze przekracza¢ 30 m (odcinek poziomy nie moze
by¢ dtuzszy niz 20 m), a przy dwéch kierunkach 60 m.

obudowa poziomych drog ewakuacyjnych w klasie co najmniej EI 15 odpornosci ogniowej,
szeroko$¢ biegéw i spocznikow klatek schodowych zgodnie z przepisami wynosi¢ powinna
odpowiednio 1,2 oraz 1,5 m,

wyjScia i drogi ewakuacyjne powinny by¢ oznakowane fotoluminescencyjnymi znakami zgodnymi
z Polskg Norma dotyczacq znakdw bezpieczenstwa — ewakuacja.

Budynek Biurowo-Ustugowy w Tychach przy ulicy al. Pitsudskiego 12, skladajacy sie z 2 bryt

charakteryzuje sig nastepujacymi uktadami komunikacyjnymi.

» Poziome drogi ewakuacii - korytarze:

Uktad korytarzy tworzacy siatke poziomych drég ewakuacyjnych w zaleznosci od kondygnacji
przedstawia sie nastepujaco:

| kondygnacia

Obszerny hol przechodzacy w korytarz o dtugosci przekraczajacej nieznacznie 20 m,

Z holu gtéwnego przej§¢ mozna do klatki schodowej wschodniej z windg 2-przystankows,
obstugujaca | i V kondygnacje oraz do klatki centralnej- wewnetrznej obstugujacej wytacznie
kondygnacije I, Il, lll i 1V,

Z holu gtdwnego bezposrednio na zewnatrz prowadzi wyjscie/wejscie glowne budynku w formie
przedsionka zamykanego drzwiami dwuskrzydiowymi przeszklonymi.

II, lll, IV kondygnacia

Poziome drogi ewakuaciji tworza zamknieta petle wokot zabudowy w ksztaicie czworoboku (uktad
powtarzalny), korytarze prowadza do obudowanych zamykanych drzwiami zwyklymi
przeszkionymi klatek schodowych wewnetrznych tj. zachodniej tzw. awaryjnej i drugiej po
przeciwlegtej stronie patio prowadzacej do holu na poziomie parteru,

Szerokos¢ korytarzy zréznicowana i na niektérych odcinkach zanizona — wynosi od 120 do 136
cm.

Scianki oddzielajace korytarze od pomieszczeri zasadniczo murowane, peine 0 wymaganej
odpornosci ogniowej, natomiast fragmenty $cianek od strony wewnetrznej patio przeszklone
szktem zwyktym stanowigce naturalne do$wietlenie drég komunikacyjnych.

Pionowe drogi ewakuacyine- klatki schodowe:

! DOJSCIE EWAKUACYJNE - dlugoé¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjécia do innej strefy
pozarowej lub na zewnafrz budynku.

.
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W budynku funkcjonujg trzy klatki schodowe, dwie w obrebie wewnetrznego patio, jedna
usytuowana w bryle wschodniej budynku.
Klatki schodowe w obrebie patio:

— zelbetowe, obudowane i zamykane drzwiami skrzydiowymi przeszklonymi, fragmenty obudowy
klatek schodowych wypetnione luksferami ,

— Kklatka od strony zachodniej tzw. awaryjna obstuguje kondygnacje od | do V z wyjsciem
prowadzacym bezposrednio na zewnatrz budynku - atrium wewnetrzne strona zachodnia
budynku,

— druga klatka obstugujaca w obrebie patio kondygnacje od | do IV z wyjsciem na korytarz parteru z
obszernym holem prowadzacym do wyjscia giéwnego z budynku,

— szeroko$¢ biegow klatek schodowych zanizone do okoto 106-110 cm, szerokosci spocznikow
rowniez zanizone miejscowo do 136-140 cm,

— klatki schodowe nie zostaly wyposazone w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub stuzace do
usuwania dymu,

Klatka schodowa z windg usytuowana w wschodniej bryle budynku.

— zelbetowa, obudowana zamykana poziomie holu parteru i tgcznika z korytarzem V kondygnacii
drzwiami zwyktymi, skrzydtowymi, przeszklonymi,

— klatka obstuguje wytacznie kondygnacije | i V (winda 2-przystankowa Parter-V pigtro),

— szeroko$¢ biegow okoto 110-120 cm, szeroko$¢ spocznika wewnetrznego- przy $cianie pétnocnej
zanizona do 90 cm,

— klatka nie zostata wyposazona w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub stuzace do usuwania
dymu.

Z pomieszczen handlowo — ustugowych zlokalizowanych na parterze po stronie potudniowej i
pdinocnej budynku zapewniono indywidualne bezposrednie wyjscia prowadzace na przestrzen otwarta,
Uktad poziomych i pionowych droég komunikacyjnych z wiekszosci pomieszczen umozliwia prowadzenie
ewakuacji osob w dwdch kierunkach. Diugosci dojs¢ ewakuacyjnych przy zachowaniu mozliwosci
ewakuacji w dwoch kierunkach zasadniczo w wiekszosci przypadkow nie przekrocza 60 m, mieszczg sie
w dopuszczalnych wartoSciach okreslonych w warunkach technicznych. Wszystkie drogi komunikacii
0goinej- pionowej i poziomej w budynku (korytarze, klatki schodowe) traktowane sg jako drogi stuzace
celom ewakuacji. W budynku nalezy bezwzglednie zapewni¢ statg drozno§¢ korytarzy, drég, przej$c i
wyj$¢ ewakuacyjnych.

Jak juz, wskazano w instrukcji, w budynku wystepujg braki i nieprawidtowosci w zakresie
odpowiednich technicznych warunkéw ewakuacii, ktére to w przypadku powstania pozaru w znacznym
stopniu moga, utrudni¢, a w skrajnych przypadkach nawet uniemozliwi¢ przeprowadzenie ewakuacji ludzi
z budynku.

Wiasciciel/ zarzadca/ administrator budynku powinien niezwlocznie dokona¢ szczegétowej oceny
technicznych warunkéw ewakuacji i w oparciu o jej wyniki podja¢ stosowne dziatania w celu usunigcia
brakéw i nieprawidiowosci oraz opracowa¢ plan — dostosowania obiektu w tym technicznych warunkéw
ewakuacji do obowiazujgcych przepisow techniczno- budowlanych i przeciwpozarowych.
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W budynku nie funkcjonujq Zadne urzadzenia i systemy rozgloszeniowe. Przyjmuje sig, ze
informacje o ewakuacji przekazywane beda ustnie lub z wykorzystaniem instalacji telefonicznej. System
alarmowania telefonicznego ustalony zostanie przez wtasciciela obiektu z uzytkownikami poszczegélnych
cze$ci budynku. W budynku w celu zapewnienia sprawnego przeprowadzania organizacji i przebiegu
ewakuacji osob na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia wiasciciel/zarzadca
wraz z dzierzawcami/najemcami pomieszczen-lokali powinien powota¢ zespdt osdb - tzw. pogotowie ds.
organizacji i przebiegu ewakuaciji oraz koordynatoréw ds. ewakuacji na poszczegdlnych kondygnacjach.
Wykaz o0sob i koordynatorow zakres ich dziatania i obowigzkow wraz z okre$leniem systemu ogtaszania
alarmu winien stanowi¢ zatacznik do niniejszej instrukcji.

9. Instalacje techniczne uzytkowe

Instalacje i urzadzenia techniczne bedace wyposazeniem obiektu powinny pod wzgledem
bezpieczeristwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz
przepisach szczegdtowych. Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowac i utrzymywac¢ w stanie zgodnym z
warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy
poddawaé je okresowym przegladom i konserwacji. Stwierdzone przez uzytkownikow obiektu
uszkodzenia oraz awarie instalacji wewnetrznych, a szczegolnie instalacji wentylacji i instalacji
elektrycznej powinny by¢ natychmiastowo zgtaszane zarzadcy budynku i w pierwszej kolejnosci usuwane.
Eksploatacja instalacji, urzadzen i narzedzi ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ sie do powstania
pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia sie ognia, jest zabroniona. Przedstawione ponizej okresowe
badania i sprawdzenia poszczegéinych instalacji powinny wykonywa¢ osoby posiadajace niezbedne
uprawnienia i kwalifikacje. Badania kazdorazowo nalezy zakonczy¢ sporzadzeniem dokumentacii
(protokotdwy), okreslajacej stan kontrolowanej instalacii.

Budynek wyposazono w nastepujgce instalacje techniczne uzytkowe:

Instalacja wentylacyjna
Wentylacja pomieszczen naturalna grawitacyjna zbiorcza.

[nstalacja elektroenergetyczna

Instalacje wewnetrzne 230/400 V z zabezpieczeniami réznicowo pradowymi.
Budynek w energie elektryczng =zasilany jest kablem ziemnym. Gioéwne
zabezpieczenie pradowe (tablice rozdzielcze pradu) wraz z przeciwpozarowym
wytacznikiem pradu zlokalizowano w szafce RG, usytuowanej na $cianie
zewnetrznej od strony zachodniej- patio. Miejsce lokalizacji przeciwpozarowego

wylacznika pradu powinny byé stale oznakowane znakiem zgodnym z Polska Norma,  [esissnin

dot. znakéw bezpieczenstwa (wg wzoru obok).

Instalacja wodno-kanalizacyjna
Dla potrzeb bytowych oraz zasilania wewnetrznej instalacji wodociagowej przeciwpozarowej z
hydrantami wewnetrznymi DN 25.

!
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Instalacja ogrzewcza
Ogrzewanie budynku centralne wodne, zasilane z miejskiej sieci cieptowniczej poprzez
wymiennikownig CO zlokalizowang w pomieszczeniach piwnicznych.

Instalacja odgromowa
Budynek przed skutkami wytadowar atmosferycznych chroniony jest instalacjq odgromowa w
wykonaniu podstawowym.

V. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice

1. Dobhor urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie

Budynek wyposazono w nastepujace instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe:
= instalacja wodociagowa przeciwpozarowa (instalacja hydrantéw wewnetrznych),
= oSwietlenie awaryjne — ewakuacyjne,
= przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Ponizszy opis wyzej wymienionych instalacii i urzadzer przedstawia sie w oparciu o dane zawarte
w dokumentaciji projektowej budynku:

1.1. Instalacja wodociaggowa przeciwpozarowa

Budynek wyposazono w instalacje wodociagowa przeciwpozarowa z
hydrantami wewnetrznymi 25 z wezami pélsztywnymi. Zrodlem wody dla
instalacji jest miejska sie¢ wodociaggowa. Przewidziano wykonanie
instalacji z rur stalowych ocynkowanych uktadzie przewodéw poziomych
i piondw. Skuteczny zasigg hydrantbw obejmuje calg powierzchnie
obiektu. Wymagane parametry pracy instalacji, przy zatozeniu jednoczesnego poboru wody z dwoch
sgsiednich hydrantdw, wynosza; wydajnos¢ 2 dm3/s oraz cisnienie co najmniej 0,2 MPa.

1.2. Instalacja oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego

W budynku wykonano o$wietlenie awaryjne - ewakuacyjne. Podstawowe
wymagania dla tego o$wietlenia okreslajg PN-EN 1838 Zastosowanie oswietlenia.

T Oswietlenie awaryjne oraz PN-EN 50172 Systemy awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego.

Budynek wyposazono w instalacje o$wietlenia awaryjnego, gdzie zastosowano moduty zasilania
awaryjnego. System oSwietlenia uruchamiany jest automatycznie w czasie zaniku napigcia pradu
elektrycznego i ma zadanie podtrzymanie napiecia przez 1 godzine. Uruchomienie systemu spowoduje
automatyczne oéwietlenie drog ewakuacyjnych
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1.3.  Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Jak juz opisano wczesniej w niniejszej instrukcji, wylacznik zlokalizowano w szafce RG,
usytuowanej na Scianie zewnetrznej od strony zachodniej-patio.

1.4.  Inne urzadzenia przeciwpozarowe

Biorac pod uwage przeznaczenie i funkcje obiektu oraz jego parametry techniczne, nie ma
obligatoryjnego obowigzku wynikajacego z przepiséw, wyposazenia przedmiotowego obiektu w
urzadzenia przeciwpozarowe takie jak: state urzadzenia gasnicze, dzwiekowy system ostrzegawczy,
system sygnalizaciji pozaru.

1.5.  Wyposazenie w gasnice
Obiekty winny byé wyposazone w gasnice przenos$ne lub
przewozne spetniajagce wymagania Polskich Norm bedacych
odpowiednikami norm europejskich.
Rodzaj gasnic dobiera sie w zaleznosci od rodzaju pozardw,
jakie moga wystapi¢ w obiekcie. Zalezne to jest od charakteru

zagrozenia tj. do gaszenia pozaru danej grupy (A, B, C, D, F)

stosowac nalezy odpowiedni Srodek gasniczy.

Grupy pozardw to:

A - materiatéw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych normalne spalanie zachodzi z
tworzeniem zarzacych sie wegli;

B - cieczy i materiatow statych topigcych sie;

C - gazow;

D - metali;

F - thuszczbw i olejéw w urzadzeniach kuchennych.

Biorgc pod uwage ilos¢ i rodzaj wystepujacych w budynku materiatow palnych, instalacji i
urzadzen technicznych, nalezy sig liczy¢ z pozarami grupy: A.

Pozary wymienionych grup znamionowa¢ moze indeks ,E” oznaczajgcy pozary instalacji i
urzadzen elekirycznych pod napieciem oraz pozary ww. grup w obrebie tych urzadzen.

Tabliczka znamionowa ( etykieta ) gasnicy ma wpisane symbole literowe oznaczajace grupy
pozarow jakie mozemy gasic przy uzyciu danej gasnicy.
Zgodnie z przepisami przeciwpozarowymi [3], co najmniej jedna jednostka masy $rodka
gasniczego 2 kg (lub 3 dm?3) zawartego w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m2 powierzchni
budynku.

Przy rozmieszczaniu gasnic w obiekcie nalezy kierowac sie nastepujacymi zasadami:
a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach fatwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach do
budynku i poszczegdlnych pomieszczen, przejéciach, holach i korytarzach,
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b) sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrédet ciepta,

c¢) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie do najblizszej gasnicy nie powinna byé wieksza byc
wieksza niz 30 m,

d) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szeroko$ci co najmniej 1 m,

e) oznakowanie migjsc usytuowania gasnic winno by¢ zgodne z PN-EN ISO 7010 "Symbole
graficzne. Barwy bezpieczefstwa i znaki bezpieczerstwa. Zarejestrowane znaki
bezpieczenstwa".

Biorac powyzsze zasady pod uwage budynek zostat wyposazony w gasnice przeno$ne proszkowe
GP 4x ABC, GP 6z ABC i GSE-2x.

1.6.  Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymagana ilos¢ wody do celow przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru
dla budynku wynosi 20 dm3/s. lloS¢ te gwarantujg hydranty zabudowane na miejskiej
sieci wodociggowej wzdtuz ulicy Uczniowskiej. Rozmieszczenie hydrantéw nadziemnych
DN 80 przedstawiono na planie zagospodarowania.

Miejsca lokalizacji hydrantéw zewnetrznych zostaly oznakowane zgodnie z PN dot. znakow
bezpieczenstwa (wg podanego obok powyzej).

1.7.  Drogi pozarowe

Budynek stanowi zabudowe $roédmiejska. Wymagany przepisami dojazd pozarowy do budynku
stanowi potozona po stronie pétnocnej i wschodniej budynku al. Pitsudskiego oraz od strony potudniowe;
droga wewnetrzna z parkingiem samochodéw osobowych oraz droga wewnetrzna osiedlowa usytuowana
wzdtuz dtuzszego boku budynku strony pétnocnej prowadzaca na targowisko.
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VI. Spos6b poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie urzadzen technicznych, przeciwpozarowych i gasnic

1. Zasady konserwaciji instalacji i urzadzen technicznych

Instalacje i urzadzenia techniczne, bedace na wyposazeniu obiektow, powinny pod wzgledem
bezpieczenstwa pozarowego odpowiadaé warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz
przepisach szczegblnych.

Przez instalacje i urzadzenia techniczne rozumie si¢ nastepujace instalacje oraz urzadzenia:
1) ogrzewcze,
2) wentylacyjne,
3) elektroenergetyczne i odgromowe,
5) wodociagowe i kanalizacyjne,

Instalacie i urzadzenia techniczne nalezy uzytkowaC i utrzymywaé w stanie zgodnym
z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy
poddawac je okresowym przegladom i konserwacji.

Stwierdzone uszkodzenia i awarie instalacji wewnetrznych, a szczegdlnie elektrycznej, powinno
by¢ natychmiastowo zgtaszane przez pracownikéw do pracodawcy lub zarzadcy budynku i bezzwlocznie
usuwane.

Eksploatacja instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania sie ognia, jest zabroniona.

Okresowej kontroli, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznej
sprawnosci, poddawane winny by¢ instalacie narazone na szkodliwe i niszczace dziatanie czynnikow
wystepujacych podczas uzytkowania obiektu.

Okresowej kontroli, co najmniej raz na 5 lat, poddawane winny by¢ instalacje elektryczne
i odgromowa w zakresie stanu sprawno$ci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i srodkéw ochrony od
porazen, opornosci izolacji przewodow oraz uziemien instalacii i urzadzen.

Okresowe badania poszczegélnych instalacji powinny wykonywa¢ osoby posiadajace niezbedne
uprawnienia i kwalifikacje. Badania kazdorazowo nalezy zakoriczy¢ sporzadzeniem dokumentacii
(protokotow), okreslajacej stan badanej instalacji. Zapisy w tym zakresie nalezy prowadzié w ksigzce
obiektu budowlanego.

1.1. Instalacja elektryczna

Istotny wptyw na bezpieczenstwo pozarowe podczas eksploatacji budynku wywiera¢ moga
zamontowane w nim instalacje elektroenergetyczne. Ich stan techniczny nie powinien przyczynic sie do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia.
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Instalacje elektryczna nalezy poddawa¢ okresowym przegladom i badaniom,
co najmniej raz na 5 lat, m.in. w zakresie:
> skuteczno$ci zastosowanych srodkéw ochrony przeciwporazeniowe;,
> rezystancji izolacji przewoddw roboczych.

Wszelkie prace w zakresie instalacji moga by¢ wykonywane tylko przez osoby posiadajace
wymagane uprawnienia. Prowadzone konserwacje powinny by¢ rejestrowane w postaci protokotow
zataczanych do ksigzki obiektu budowlanego.

Nadzor nad stanem technicznym przeciwpozarowego wytgcznika pradu winna sprawowaé osoba
posiadajaca wymagane kwalifikacje w zakresie eksploatacji i napraw instalacji i urzadzen elektrycznych.
Kontrole i konserwacje przeciwpozarowego wylacznika pradu prowadzié nalezy minimum raz w
roku.

2, Zasady konserwacii urzadzen i instalacji przeciwpozarowych

2.1. Postanowienia ogélne

Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich
dla danego urzadzenia préb i badan, potwierdzajacych prawidtowosé ich dziatania.

Urzadzenia przeciwpozarowe i ga$nice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre$lonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach
obstugi.

Przeglady techniczne i czynnoéci konserwacyjne, o ktorych mowa wyzej, powinny byé
przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez producenta, nie rzadziej
jednak niz raz w roku.

Stan obiektu, spetniajacy wymagania ochrony przeciwpozarowej, oraz sprzet, urzadzenia
pozarnicze, ratownicze i gasnicze, zapewniajace skuteczng ochrone przeciwpozarowa, co potwierdzone
zostaje w trakcie przekazywania obiektu do eksploatacji, powinno by¢ utrzymywane na niezmienionym
poziomie, podczas jego eksploatacii.

Najogdlniej realizowane jest to poprzez utrzymywanie i uzytkowanie instalacji oraz urzadzen
W sposéb zgodny z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta,
a w szczegdlnosci poddawanie ich okresowym przegladom i konserwacii.

Ponizej przedstawiono przyktady sposobu dokumentowania czynnosci zwiazanych z
nadzorem nad stanem technicznym instalacji przeciwpozarowych oraz innych majacych wptyw na
bezpieczenstwo pozarowe obiektu.
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3. Zakres konserwacji urzadzen i instalacji przeciwpozarowych.
3.1. Przeciwpozarowy wylacznik pradu
1) Wykaz dokumentéw, jakie winien posiada¢ zarzadzajacy obiektem:
= projekt instalacji elektrycznej zawierajacy rozwiagzania dotyczace sposobu wytaczania doptywu pradu
do budynku przy pomocy przeciwpozarowego wytacznika pradu,
= protokoly badar i prob dziatania wytacznika,
= plan, na ktérym zaznaczono miejsce usytuowania przeciwpozarowego wytacznika pradu,

= ksigzke przegladéw, préb i konserwacii przeciwpozarowego wylacznika pradu.

2) Okresowe czynnosci kontrolne i konserwacja.

Nadzor nad stanem technicznym przeciwpozarowego wytacznika pradu winna sprawowa¢ osoba
posiadajaca wymagane kwalifikacje w zakresie eksploatacii i napraw instalacji i urzadzen elektrycznych.
Kontrole i konserwacje prowadzi¢ nalezy minimum raz w roku.

3.2. Oswietlenie awaryjne - ewakuacyjne
1) Wykaz dokumentow jaki winien posiada¢ zarzadzajacy obiektem:

= projekt techniczny instalacji oswietlenia ewakuacyjnego,
= protokoly badan natezenia o$wietlenia awaryjnego,
= protokoty odbiorow,

= $Swiadectwa dopuszczenia (aprobaty techniczne, certyfikaty lub deklaracje zgodnosci).

2) Dokumenty jakie winny posiada¢ stuzby techniczne:
= plan rozmieszczenia opraw oswietlenia awaryjnego,
= opis funkcjonowania instalacii,

= ksigzke pracy instalacji i urzadzen, w ktorej nalezy wpisywaé przeprowadzone kontrole, proby
zadziatania, naprawy, dokonywane zmiany i uzupetnienia instalacji,

= dokumentacje z przeprowadzonego szkolenia pracownikéw nadzorujacych prace instalaci
o$wietlenia awaryjnego.

3) Okresowe czynnosci kontrolne i konserwacja.

Zakres okresowych przegladdw i konserwacji modutdéw o$wietlenia ewakuacyjnego powinien by¢
zgodny z zaleceniami i instrukcjg obstugi producenta opraw i systemow o$wietlenia awaryjnego.

Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego samodzielnie kontrolujg napiecie zasilajace i przelaczajg sie
w tryb pracy awaryjnej natychmiast po zaniku napigcia zasilania. Dzieki temu prawdopodobienstwo
sprawnos$ci o$wietlenia awaryjnego réwnomiernie rozklada sie na wszystkie oprawy, co gwarantuje
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prawidiowe dziatanie wigkszo$ci tych opraw po zaniku napiecia zasilania. Dioda przy oprawie wskazuje
podtaczenie napiecia i tadowanie baterii.

Regularie nalezy zwraca¢ uwage czy instalacja oswietlenia ewakuacyjnego nie posiada

widocznych uszkodzen.

techni

3.3. Hydranty zewnetrzne

Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe nalezy co najmniej raz w roku poddawaé przegladom
cznym i konserwacji. W czasie przegladu sprawdzi¢ nalezy miedzy innymi kompletno$¢ hydrantow,

ich stan techniczny, prawidtowo$¢ oznaczenia lokalizacji hydrantéw i zasuw odcinajacych. Przeglad
powinien obejmowac takze pomiar parametrow: wydajnosci i cisnienia.

3.4. Kontrola i konserwacja gasnic

sprzgt gasniczy powinien byé poddawany przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku,

zakres czynnosci konserwacyjnych powinien byé zgodny z instrukcjg obstugi ustalong przez
producenta i zasadami okre$lonymi w PN,

konserwacje inaprawg tego sprzetu winni przeprowadza¢ odpowiednio przeszkoleni
i upowaznieni konserwatorzy sprzetu gasniczego.

na kontrolce gasnicy powinna sie znajdowac data nastepnego przegladu gasnicy.

Gasnice w obiekcie musza by¢ sprawne i niezawodne, w stanie umoZliwiajgcym ich

natychmiastowe uzycie. Aby to spetni¢ gasnice musza mie¢ peine zabezpieczenie serwisowe.

W trakcie uzytkowania obiektow nalezy zapewni¢ dokonywanie regularnej kontroli wzrokowej,

ktora powinna sprawdzi¢ czy gasnica:

znajduje sie w migjscu do tego przeznaczonym

jest niezastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi

nie jest w sposdb widoczny uszkodzona

ma nieuszkodzone wskazniki,

wskazowka manometru znajduje sie w zakresie wymaganych wartosci cisnienia
czy gasnica jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia

W zakresie kontroli jest wizualna ocena stanu technicznego gasnicy.
Informacije dotyczace przeprowadzonego przegladu technicznego i konserwaciji przez uprawnione

osoby, powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktora nie powinna zakrywa¢ zadnych napisow producenta
i powinna by¢ rozpoznawalna.

Na etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:

rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),
nazwa i adres jednostki konserwujacej,

znak bezspornie identyfikujacy osobe wykonujgca ustuge,
data (rok, miesiac) konserwagii.
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3.5. Hydranty wewnetrzne

Zasady eksploatacii tego rodzaju urzadzen przeciwpozarowych requluje PN-EN-671-3 HYDRANTY
WEWNETRZNE.

Przeglady i konserwacja

Coroczne przeglady i konserwacie.

Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzone przez osobe kompetentna?.

Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwinigty, poddany ciénieniu i sprawdzi¢ nastepujace punkty czy:

v’ urzadzenie nie jest zastawione, nieuszkodzone i elementy nie sa skorodowane lub
przeciekajace;

v’ instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;

v' miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

v mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia | pewnie zamontowane;

v wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika przeptywu oraz
miernika ci$nienia),

v’ miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie pomiarowym;

v’ waz na calej diugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztalcen, zuzycia czy peknigé. Jezeli waz
wykazuje jakies uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie cisnieniowej na
maksymalne ciénienie robocze;

v’ zaciski lub tasmowanie weza jest prawidiowego typu i wiasciwie zaciéniete;

v’ zwijadio wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;

v’ dla wychylonego zwijadta wezowego, zwijadio wezowe obraca sie fatwo | czy wychyla sie o 180°;

v dla recznych zwijadel, zawor odcinajacy jest wiasciwego typu i czy dziata fatwo
i prawidtowo;

v dla zwijadet automatycznych, praca zaworu automatycznego jest prawidlowa oraz czy praca
dodatkowego serwisowego zaworu odcinajacego jest wiasciwa;

v’ stan przewodow rurowych zasilajacych w wode jest whasciwy, szczegolng uwage zwrdcié na odcinki
elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

v’ jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy drzwiczki szafki
tatwo sie otwieraja;

v’ pradownica jest sprawna i czy tatwo sig nig postugiwag;

v’ jezeli konieczne sa powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany ,USZKODZONY” i
kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym uzytkownika/wlasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy.

Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie
robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i/lub EN 671-2.

* Osoba kompetentna to osoba z niezbednym przeszkoleniem i doéwiadczeniem oraz dostgpnym do wymaganych narzedzi,
wyposazenia i informacji, instrukcji i wiedzy o specjalnych procedurach zalecanych przez producentéw, zdoina do
wykonywania konserwacji i napraw zgodnie z normgq PN-EN-671-3, dotyczacq konserwacji hydrantow wewnetrznych.
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Dokumentowanie przegladéw i konserwacii
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny byé
przez kompetentne osoby oznakowane ,SPRAWDZONE". Osoby odpowiedziaine powinny przechowywaé
trwate zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach.
Zapis taki powinien zwierag:
date (miesiac i rok) przegladu i testow;
wyniki testow;
wykaz i date zainstalowania czesci zamiennych;
dodatkowe testy do wykonania, jesli sa wymagane;
date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;
wykaz wszystkich hydrantow wewnetrznych.

AN NN YN

Wszystkie wymienione czynnosci zwigzane z przegladami i konserwacjg urzadzen
przeciwpozarowych nalezy rejestrowa¢ w przeznaczonych do tego celu dokumentach
eksploatacyjnych, prowadzonych oddzielnie dla kazdego typu urzadzenia i instalacji.

VIl. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

1. Postanowienia ogdine

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity w Dz. U. z 2024 poz.
275z pozn. zm.):

Art. 9 'Klo zauwazy pozar, kleske Zywiotowq lub inne migjscowe zagroZenie, obowigzany jest
niezwiocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace sig w strefie zagrozenia oraz jednostke ochrony
przeciwpozarowej badZ policje lub wojta albo sotysa’.

Art. 4 ust. 1 "Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrone
przeciwpozarowa, jest obowigzany w szczegdinosci:

7) ustalic sposoby postgpowania na wypadek powstania poZaru, kleski Zywiofowej lub innego
migjscowego zagrozenia."

§ 4 ust. 2 pkt 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia z dnia 07.06.2010r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. 2023

poz. 822),

"Whasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw oraz placow skfadowych i wiat, z wyjatkiem budynkéw

mieszkalnych jednorodzinnych, sq zobowigzani do:

- Umieszczenia w migjscach widocznych wykazu telefonéw alarmowych oraz instrukcji postepowania na
wypadek pozaru."
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2.

System alarmowania i postepowania na wypadek powstania pozaru

Kazdy kto zauwazyt pozar lub inne zagrozenie lub uzyskat informacje o pozarze (innym
zagrozeniu) obowigzany jest zachowa¢ spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast
zaalarmowacé:

a) wspotpracownikow, osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia,

b) Panstwowg Straz Pozarng za po$rednictwem Wojewodzkiego Centrum Powiadamiania

Ratunkowego w Katowicach - tel.112 lub 998

c) Wiasciciela/zarzadce budynku.

Po uzyskaniu potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:

B gdzie powstato zdarzenie - doktadny adres, nazwe obiektu,

G co sie pali lub jakie jest inne zagrozenie,

© czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi, czy sg osoby ranne lub poszkodowane
(jezeli tak to ile 0séb i w jakim stanie),

° numer telefonu, z ktérego sie méwi oraz swoje imie i nazwisko.

UWAGA: Odlozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, Ze straz pozarna przyjela
zgloszenie. Odczekaé chwilg przy telefonie na ewentualne sprawdzenie zgloszenia.

W razie potrzeby (nieszcze$liwy wypadek lub awaria) alarmowaé:

v' POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999 1ub ....cviviiiiiin
v’ POLICJE LT 1 T [T JARe——
v" POGOTOWIE ENERGETYCZNE 2 . 1T JERE————
v POGOTOWIE WOD.-KAN. tel. 994 lub i,
v' POGOTOWIE GAZOWE tel. 892 lub s

Rownoczesnie z alarmowaniem strazy pozamej nalezy, w miare mozliwosci przystapic do akgji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy sprzetu gasniczego. Jezeli zrodto ognia zostalo zlokalizowane
i ma niewielkie rozmiary, nalezy podjaé probe zlikwidowania go przy pomocy gasnic lub
hydrantéw wewnetrznych.

Dziatania ga$nicze nalezy prowadzi¢ w sposob ciggty usitujac nie dopuscié do rozprzestrzenienia
sig pozaru, a docelowo dazy¢ do jego ugaszenia.

UWAGA: nie wolno gasi¢ woda urzadzen i instalacji elektrycznych bedacych pod napigciem!!!

W przypadkach, gdy ogier obejmuje wiekszg powierzchnig albo cale pomieszczenie, proba
gaszenia nie przynosi rezultatéw, a pozar rozprzestrzenia sie lub tez zrédio ognia nie jest
ustalone a w budynku rozprzestrzenia sig dym, bezzwlocznie po alarmowaniu nalezy opuscié
budynek korzystajac z dostepnych drég ewakuacyjnych. Budynek nalezy opuszcza¢, a nastepnie
grupowac sie na zewnatrz (jako miejsce zbiérki dla_ewakuowanych wyznacza sie parking od
strony potudniowej budynku).
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3. Obowiazki pracownikéw i stalych uzytkownikéw obiektu (dzierzawcéw/najemcow i ich
pracownikow)

Kazdy pracownik, ktory zauwazyt pozar lub inne zagrozenie, albo uzyskat informacje o pozarze/
innym zagrozeniu obowigzany jest zachowa¢ spokdj, natychmiast zaalarmowa¢ osoby znajdujace sie w
strefie bezposredniego zagrozenia wspdtpracownikéw, kierownikéw instytucii i firm, jak réwniez w kazdy
mozliwy sposob Jednostke Ratowniczo — Gasniczg Panstwowej Strazy Pozamej w Tychach za
posrednictwem Wojewddzkiego Centrum Powiadamiania Ratunkowego w Katowicach - tel. 112 lub 998.

Zgtaszajac informacje o pozarze nalezy wyraznie podac:
e gdzie powstato zdarzenie - doktadny adres, nazwe obiektu,
e co sie pali lub jakie jest inne zagrozenie,
e czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi, czy sg osoby ranne lub poszkodowane
(jezeli tak to ile 0s6b i w jakim stanie),
e numer telefonu, z ktdrego sie méwi oraz swoje imie i nazwisko.

Wyznaczone wczesniej w kazdej z instytucjii i firm uzytkujacych pomieszczenia osoby-
koordynatorzy dokonujg, rozpoznania sytuacji i sktadaja meldunek kierownikowi lub osobie zastepujacej
go, ktory podejmuje decyzje o dalszym dziataniu. Jezeli zrodio ognia jest zlokalizowane i ma niewielkie
rozmiary 1-2 m?, nalezy podja¢ jego prébe likwidaciji przy uzyciu gasnic lub hydrantéw wewnetrznych.

W przypadku niepowodzenia lub objecia ogniem wiekszej powierzchni i dalszego
rozprzestrzeniania sig¢ pozaru, zwtaszcza w sposéb zagrazajacy bezpieczenstwo ludzi przebywajacych w
budynku, nalezy réwnocze$nie z prowadzong akcja gasnicza rozpoczaé ewakuacje 0sdb przebywajacych
w obiekcie.

Przystepujac do akcji ratowniczej nalezy bezwzglednie przestrzega¢ nastepujacych zasad:

- w pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie,

- nalezy przeciwdziata¢ panice wsréd oséb przebywajacych w obiekcie, wzywajac do zachowania
spokoju i informujac o drogach ewakuaciji oraz roztacza¢ opieke nad potrzebujacymi pomocy,

- wchodzac do pomieszczen i stref zadymionych przyjmowaé pozycje pochylong (jak najblize]
podtogi) oraz zabezpieczy¢ drogi oddechowe prostymi srodkami (np. wilgotng chustka),

- otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktorych powstat pozar nalezy zachowat ostroznosé
(wskazane jest schowanie sie za $ciane od strony klamki w drzwiach lub zastonigcie twarzy),

- nalezy wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen i stref objetych pozarem; nie wolno
gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem,

- nalezy usuwac z zasiggu ognia wszelkie materiaty paine,

- nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktorych powstat
pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sig ognia,

- jednym z najwazniejszych warunkow jest zachowanie spokoju.

W przypadku ogloszenia alarmu i zarzadzenia ewakuaciji, kazdy z pracownikéw w obiekcie powinien:
- zachowa¢ spokdj, nie wywotywaé paniki,
- podporzadkowac sie poleceniom kierujacego akcjq ratownicza,
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opuscic budynek dostepnymi drogami ewakuacji zgodnie z oznakowanymi szlakami
komunikacyjnymi,
- udzieli¢ pomocy innym, potrzebujgcym osobom.

4, Obowiazki ochrony obiektu

- Wspodtorganizowanie akcji ratowniczej w razie zaistnienia pozaru,

- Zabezpieczenie terenu ewentualnej akcji ratowniczej przed dostepem oséb niepowotanych i
mogacych utrudni¢ prowadzenie tej akgji,

- Zapewnienie pilotowania przybytych z zewnatrz jednostek PSP do miejsca ewentualnej akcji
ratowniczej lub prowadzonych ¢wiczen,

- Zabezpieczenie mienia ewakuowanego z pomieszczen objetych lub zagrozonych pozarem,
- Zatrzymanie 0séb podejrzanych o spowodowanie pozaru do czasu przybycia Policji,
- Znajomo$¢ warunkow przeprowadzania sprawnej ewakuaciji osob i mienia,

- Niedopuszczanie firm zewngtrznych do wykonywania prac na terenie obiektu bez odpowiedniego
zezwolenia,

- Zapewnienie zatrzymania naptywu ludzi do obiektu w przypadku ogtoszenia alarmu.

5.  Obowiazki dla dzierzawcow/najemcow i uzytkownikéw poszczegéinych lokali

Dzierzawcy/najemcy odpowiadaja za stan bezpieczeristwa pozarowego w uzytkowanych przez
siebie lokalach, ponadto zobowigzani sg do:

o znajomosci warunkdw przeprowadzania sprawnej ewakuacji 0sob i mienia,

e wspltdziatanie i podporzadkowanie sig poleceniom kierownika akcji ratowniczo- gasniczej,

e posiadanie dokladnej znajomoéci zasad alarmowania i postepowania w wypadku
powstania pozaru,

e znajomo$¢ miejsc w ktorych rozmieszczono podreczny sprzet gasniczy, hydranty oraz
znajomo$c¢ instalacji urzadzen gasniczych na terenie obiektu,

e znajomos$¢ zasad obstugi podrecznego sprzetu gasniczego, zasad dziatania i sposobow
uruchamiania urzadzen przeciwpozarowych,

e wyznaczenia pracownikéw do zespotu ds. ewakuacii.

6. Obowiazki oséb i firm pracujacych na rzecz budynku

Wszystkie osoby oraz przedstawiciele firm pracujace na rzecz obiektu obowiazani sa;
e znac zasady postgpowania w wypadku powstania pozaru i innych miejscowych zagrozen,
e znaC miejsca rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz winni posiadaé
umiejetnosci postugiwania sie tym sprzetem,
e znac warunki przeprowadzania sprawnej ewakuacji 0séb i mienia.
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1. Dziatania po przybyciu strazy pozarnej

Po przybyciu stuzb ratowniczych, osoba dotychczas kierujgca dziataniami ratowniczo -
gasniczymi obowigzana jest podporzadkowat sie dowodzacemu akcjg gasniczg i poinformowaé go o
aktuainej sytuacji, wydanych wczesniej dyspozycjach oraz przewidywanym rozwoju sytuagji.

Nalezy udzieli¢ informacji dotyczacych, miedzy innymi:
=  wystepowania zagrozenia dla Zycia i zdrowia 0s6b znajdujacych sie w budynku,
= charakterystyki pozarowej obiektow,
= rozmieszczenia urzadzen i instalacji szczegoélnie zagrozonych pozarem,
"  WyposaZzenia obiektow w urzadzenia gasnicze i systemy zabezpieczenia,
= najblizej polozonego Zrédta czerpania wody (lokalizacja hydrantow zewnetrznych),
= rozmieszczenie sprzetu gasniczego,
» lokalizacji przeciwpozarowego wytacznika pradu, itp.

Obowigzek udzielenia kierujacemu akcja wszelkich informacji, mogacych byé pomocnymi przy
dziataniach ratowniczych, jak réwniez obowiazek podporzadkowania si¢ jego poleceniom, dotyczy
wszystkich pracownikow przebywajacych w budynku w czasie pozaru. Instrukcja bezpieczerstwa
pozarowego wraz z graficznym planem powinna znajdowac si¢ w recepcji na parterze budynku, a jej
sposéb przechowywania powinien zapewni¢c mozliwo$¢ natychmiastowego wykorzystania na potrzeby
prowadzenia dziatan ratowniczych.

8. Zabezpieczenie pogorzeliska

Wiasciciel (osoba wyznaczona) / zarzadzajacy / uzytkownik -  odpowiedzialny jest za:
zabezpieczenie pogorzeliska i wystawienie posterunku w celu wyeliminowania ponownego pozaru lub
wypadku,

= natychmiastowe uprzatniecie i uporzadkowanie pogorzeliska po zakoriczeniu prac komisji
ustalajgcej przyczyny pozaru i uzyskaniu zezwolenia policji.
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VHI. Warunki i organizacja ewakuaciji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania

1. Organizacja ewakuacji

Badania wykazujg, Ze typowa cechg tragicznych pozaréw jest zwioka w rozpoczeciu ewakuacji
ludzi z zagrozonego miejsca. Moment rozpoczecia ewakuacji czesto przekracza czas potrzebny na
przemieszczenie sig ludzi w bezpieczne miejsce. Jest to niezwykle istotne, aby w budynku istniaty
efektywne Srodki rozpoczecia i kontroli ewakuaciji, w ktdrym pewna ilo$¢ ludzi moze znajdowac sie
réwnoczesnie w niebezpieczenstwie. Osoby postronne (klientéw), szczegdlnie osoby niepetnosprawne,
nalezy prowadzi¢ do odpowiednich wyj$¢ ewakuacyjnych. Ludzie majg sktonno$¢ do wybierania tej same;
drogi jaka weszli do $rodka, mogq by¢ zdezorientowani lub moga nie znaé lokalizacji innych wyjéé
ewakuacyjnych.

Ewakuacja oznacza szybkie opuszczenie budynku w warunkach zagroZenia przez petentéw,
pracownikéw i statych uzytkownikéw Budynku Biurowo - Ustugowego w warunkach zagrozenia. Jak juz
wspomniano istotg bezpiecznej i sprawnej ewakuacii jest rozpoczecie jej w odpowiednim momencie i w
sposob odpowiednio zorganizowany. Powyzsze decyduje o konieczno$ci wiasciwego przygotowania i
przeszkolenia pracownikéw (przede wszystkim stuzby ochrony, stalych uzytkownikdw obiektu —
dzierzawcow/najemcow lokali i ich pracownikéw, koordynatoréw - czionkow zespotu ds. ewakuacii) do
realizacji tego zadania.

Zaktada sig, ze w tym samym czasie moze powsta¢ tylko jedno Zrodio pozaru lub innego
zagrozenia. Ewakuacja moze nastapi¢ samorzutnie po wykryciu pozaru (innego zagrozenia) lub po jej
zarzadzeniu. W przypadku, jesli Zrodto ognia zostato zlokalizowane i obejmuje niewielkg powierzchnig, co
umozliwia jego likwidacje przy uzyciu gasnic, ewakuacja nie jest konieczna. W takiej sytuacji konieczne
jest natomiast podjecie zdecydowanych dziatani gasniczych, jednakze bez wprowadzania elementow
sprzyjajacych rozwojowi paniki.

W sytuacji wystapienia zagrozenia, kiére powoduje koniecznosé przeprowadzenia ewakuacji ludzi
z obiektu, decyzje o jej rozpoczeciu podejmuje wiasciciellzarzadca/kierownik Budynku Biurowo-
Ustugowego/Kierownicy instytucji i firm uzytkujacych obiekt, a w przypadku nieobecnosci zastepujacy ich
pracownicy - koordynatorzy ds. ewakuacji. Decyzje taka moze, a nawet powinien podjaé réwniez na
podstawie wiasnej oceny sytuacji i stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla Zycia i zdrowia
przebywajacych w obiekcie ludzi kazdy z pracownikéw obiektu — lokalu oraz statych uzytkownikow
(dzierzawcy/najemcy lokali i ich pracownicy). Kazdy z wymienionych odpowiada za sprawng ewakuacje
oraz bezpieczenstwo ludzi przebywajacych na terenie uzytkowanych i nadzorowanych pomieszczen i
czesci budynku.

Decyzija o rozpoczeciu ewakuacii powinna bezwzglednie nastapi¢ w przypadku:

> zaistnienia bezposredniego zagrozenia zdrowia i Zycia 0sdb przebywajacych w obiekcie,

> zauwazenia dymu rozprzestrzeniajacego sie po obiekcie bez mozliwosci ustalenia jego Zrodta oraz
w kazdej innej sytuacii stwarzajacej realne prawdopodobienistwo rozprzestrzenienia sie pozaru w
Sposob zagrazajacy zyciu i zdrowiu przebywajacych w budynku fudzi,

> pozaru pomieszczen zlokalizowanych bezposrednio przy drogach i wyj§ciach ewakuacyjnych,

»  gdy poziom wolnej od dymu przestrzeni ponad glowami ludzi jest mniejszy niz 1 m,
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> gdy dymy mieszajg sie z powietrzem w taki sposob, ze przestaniajg wyjcia najblizej usytuowanych
wyj$¢ ewakuacyjnych,

»  gdy promieniowanie cieplne w strefie pozaru uniemozliwia podejscie na odlegtos¢ mniejsza niz
zasieg dziatania sprzetu gasniczego,

»  pozaru pomieszczen piwnicznych i na poszczegoinych pietrach w odniesieniu do ludzi
bezposrednio zagrozonych oraz przebywajacych na wyzszych kondygnacjach,

>  wystepowania objawow lekowych wsréd uczestnikow akcji, wyrazajace sie zaniechaniem dziatan
lub brakiem koordynaciji ruchowej,

Ewakuacje osob nalezy prowadzi¢ najkrétszymi, oznakowanymi znakami bezpieczefistwa i
ewakuacji drogami do wyj$¢ ewakuacyjnych prowadzacych na przestrzen otwarta.

W takich przypadkach nalezy podiaé nastepujace dziatania :

a)  natychmiast powiadomi¢ dono$nym glosem osoby znajdujace sie¢ w niebezpiecznej strefie o
powstaniu i charakterze zagrozenia oraz konieczno$ci przeprowadzenia ewakuacji,

b)  powiadomi¢ zarzadce budynku o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacii,

¢)  zaalarmowac jednostke ratowniczo - gasnicza Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozamej w
Tychach, za posrednictwem Wojewodzkiego Centrum Powiadamiania Ratunkowego w
Katowicach — tel.112 lub 998.

Kazdy staty uzytkownik / pracownik obiektu (dzierzawcy/najemcy i ich pracownicy) powinni znaé
zasady postepowania na wypadek pozaru, w tym m.in. zasady i sposoby: alarmowania, prowadzenia
dziatan ratowniczo — gasniczych, ewakuacii.

W przypadku powstania pozaru w sytuacji wystapienia zagrozenia, ktéra powoduje konieczno$é
przeprowadzenia ewakuacji, powinna ona (ewakuacja) obejmowac calq strefe pozarowa lub caty budynek
oraz wszystkie osoby przebywajace w strefie zagrozenia - budynku. Bezwzglednie nalezy zachowaé
spoko;.

Decyzja o przeprowadzeniu ewakuacji w catym budynku zaleze¢ bedzie przede wszystkim od
zaistnialej sytuacji.

Ustala sie mozliwo$¢ organizacji ewakuacji indywiduainej oraz zbiorowej obejmujacej osoby
przebywajace w pomieszczeniach bezposrednio zagrozonych jak rowniez w catym obiekcie.
Kazdorazowo o sposobie organizacji ewakuaciji decyduije kierujacy akcja.

Ewakuowanych kierowa¢ nalezy do najblizszego wyjécia prowadzacego bezposrednio na
zewnatrz budynku, a w przypadku kondygnacji nadziemnych do najblizszej klatki schodowe;,
umozliwiajacej bezpieczne dotarcie do wyjs¢ ewakuacyjnych zgodnie z rozmieszczonymi znakami
ewakuacyjnymi. Pamietaé nalezy ze w pierwszej kolejnosci budynek powinny opusci¢ osoby postronne,
klienci-petenci nie znajacy obiektu. Personel moze to uczyni¢ dopiero po upewnieniu sig, ze w budynku,
czy zagrozonych pomieszczeniach nikt juz nie pozostat lub w przypadku wystapienia bezposredniego
zagrozenia wtasnego zycia.

Szczegblng opieka nalezy objac osoby starsze, inwalidow, dzieci.
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Ewakuacje mozna zakoriczy¢ wytacznie po upewnieniu sie, ze w budynku nikt juz nie pozostat lub
na wyrazne polecenie kierownika akcji ratowniczo - gasniczej. W przypadku podejrzenia, iz w budynku
przebywa¢ moga jeszcze ludzie nalezy niezwlocznie poinformowac o tym fakcie strazaka dowodzacego
akcja ratowniczo- gasnicza,

Réwnolegle z organizowang akcjg ewakuacyjna pracownicy (stuzba ochrony) i stali uzytkownicy
obiektu (dzierzawcy/najemcy i ich pracownicy), ktorzy uczestnictwo w organizacji ewakuacji nie jest
konieczne, przystepujg do akcji gadniczej przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego, a w przypadku
kiedy zrodio pozaru znajduje sie w miejscu trudnodostepnym lub istnieje duze prawdopodobienstwo
rozprzestrzeniania sie ptomieni, przy uzyciu hydrantow wewnetrznych.

Odpowiedzialno$¢ za sprawne prowadzenie dziatan ratowniczo - gasniczych oraz ich koordynacje
ponoszg bezposrednio Wiasciciel/Zarzadca/Administrator Budynku Biurowo-Ustugowego, Kierownicy
instytucii i firm uzytkujacych budynek lub ich zastepcy (Zespdt i koordynatorzy ds. organizacji i przebiegu
ewakuaciji).

W trakcie prowadzonej ewakuacii liczy¢ nalezy sie z nieracjonalnym zachowaniem ludzi, ktorzy
poddani silnemu stresowi moga ulec panice, uciekac w poptochu tratujgc stabszych, chowaé sie w
réznych zakamarkach itp. pracownicy stuzby ochrony oraz stali uzytkownicy budynku w kazdym
momencie akcji powinni by¢ przygotowani na takie przypadki i potrafi¢ je rozwigzac.

Ewakuacja nie jest konieczna, a nawet nie jest wskazana w przypadku, gdy Zrédto ognia zostato
zlokalizowane, obejmuje niewielkq powierzchnig, pozar nie stwarza zagrozenia dla ludzi i jego likwidacja
mozliwa jest przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego. W takim przypadku nalezy podjaé natychmiast
zdecydowane dziatania gasnicze przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego lub hydrantow
wewnetrznych. Decyzja w tym przypadku nalezy do kierownika akcji i powinna by¢ podjeta na podstawie
osobistej oceny sytuacii.

UWAGA: Kategorycznie zabrania si¢ w warunkach pozaru korzystania z dzwigu osobowego.
W takiej sytuaciji winda powinna zosta¢ $ciagnieta na parter, otwarta i zablokowana.

Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej bezwzglednie podporzadkowaé nalezy sie
poleceniom strazaka dowodzacego jednostkami.

W przypadku catkowitego odcigcia drég ewakuacyjnych i zadymienia uniemozliwiajacego
poruszanie sie ciagami komunikacyjnymi nalezy:

= pozosta¢ w pomieszczeniu, kidre nie zostato jeszcze objete pozarem,

= uszczelni¢ dostepnymi materiatami (zmoczone zastony, reczniki, elementy odziezy itp.)
drzwi i inne otwory umoZliwiajace naptyw dymu i gazéw pozarowych do pomieszczenia,

= otworzy¢ okno (o ile nie spowoduije to naptywu dymu z zewnatrz) i wzywaé pomocy,

= za pomocag np. telefonu komérkowego poinformowaé koordynatora akcji albo straz
pozamg (tel. 998,112) o pozostaniu w pomieszczeniu w zwigzku z odcigciem drog
ewakuacyjnych,

2. Wskazania ogélne dla 0os6b organizujacych ewakuacije

— Procesowi spalania towarzyszy wydzielanie sie ciepta i znacznej ilosci dymu, ktéry ogranicza pole
widzenia, utrudnia oddychanie i wywotuje objawy paniki,
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badania wykazaty, ze w pomieszczeniach zbiorowego uzytkowania temperature niebezpieczng dla
zycia i zdrowia cziowieka (60 - 70° C) osiaga sie w czasie 3 - 10 minut od momentu powstania pozaru,

zadymienie utrudniajgce orientacije i ograniczajace pole widzenia wystepuje z reguly po kilku minutach,

dym nie napotykajac na skuteczne oddzielenia wydostaje sie poza pomieszczenie objete pozarem |
wypetnia catg strefe pozarowa, przy duzych kubaturach strefy pozarowej dymowi nie towarzyszy z
reguty wysoka temperatura,

w skupiskach gdzie przebywajg osoby postronne dym i ogien tatwo wywolujg objawy paniki
ogamiajace] wszystkich lub wiekszo§¢ ewakuowanych, zmniejszajac przepustowosé wyjsé
ewakuacyjnych i tym samym szybko$¢ ewakuacj,

osoby objete panikg zachowuja sie nieracjonalnie, nie reagujg na polecenia, tratujg stabszych,
napierajg na wyjscia ewakuacyjne, ktére w przypadku nieprawidtowego kierunku otwierania drzwi (do
$rodka) blokujg sie uniemozliwiajac wyjscie,

zdarza sig, ze osoba objeta panika ignoruje oznakowania prowadzace do wyjécia ewakuacyjnego,
odtgcza sie od grupy i podgza w innym kierunku niz nalezy,

panike nalezy stara¢ si¢ opanowaC poprzez perswazje, rzeczowg i spokojng informacjg
0 zagrozeniu pozarowym i zdecydowane dziatania ratowniczo - gasnicze,

przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji pochylonej, stara¢ sie
trzyma¢ glowe jak najnizej, ze wzgledu na mnigjsze zadymienie panujace w nizszych partiach
korytarzy i pomieszczen, a drogi oddechowe nalezy zastania¢ wilgotng chustka, itp. - sposéb ten
utatwia oddychanie. Podczas ruchu poprzez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy
poruszac sie wzdiuz Scian, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

w przypadku odcigcia drég ruchu dla pojedynczych osob lub grup, nalezy niezwlocznie dostepnymi
srodkami, telefonicznie lub bezposrednio gtosem lub przy pomocy oséb znajdujacych sie na zewnatrz
odcietej strefy powiadomic¢ kierujacego akcja ewakuacii,

w przypadku przybycia jednostek PSP w trakcie akcji ewakuacyjnej, osoba kierujaca jej przebiegiem
jest zobowigzana do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji ratowniczo - gasniczej, a nastepnie
podporzadkowac si¢ dowodcy przybytej jednostki ratowniczo - gasniczej, udziela¢ mu wszechstronne;j
pomocy i informacii.

. Wskazania dla ewakuowanych

Zaalarmowani o zagrozZeniu pozarowym winni zachowa¢ spokoj i podporzadkowac sig poleceniom
organizujacych ewakuacjg,
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— Jezeli nie znamy rozktadu drog ewakuacyjnych (korytarzy) i miejsc usytuowania wyjé¢ ewakuacyjnych
podazajmy w jednym z obranych kierunkéw, starajac sie dostrzec znaki ewakuacyjne kierujace nas do
wyjscia ewakuacyjnego,

— pamigtajmy, najnizsze temperatury i zadymienie panujg tuz nad podioga, odcinki 0 duzym zadymieniu
pokonujemy czotgajac sie,

— zwilzenie odziezy, parasol wodny uchroni nas przed dziataniem wysokich temperatur,

— produkty spalania sg trujace (tlenek wegla, fosgen, chlorowodér), to najczesciej nie temperatura, ale
brak tlenu, trujgce substancje powalg nas z nég, starajmy sie jak najszybciej opuscic zadymiong
przestrzen.

2. Ewakuacja

v" Ewakuacja z poziomu V kondygnacji odbywaé sie moze w zaleznosci od sytuacii i zagrozenia w
dwdch kierunkach:

— z poszczegolnych pomieszczen na korytarze i dalej do obudowanej klatki awaryjnej lub klatki
skrzydta wschodniego z winda,

— wyjscie z klatki awaryjnej prowadzi bezposrednio na zewnatrz budynku patio-strony
zachodniej budynku,

— wyjscie z klatki wschodniej prowadzi na hol i dalej do wyjscia gtownego z budynku od strony
potnocno wschodniej.

v" Ewakuacja z poziomu IV, IlI, Il kondygnaciji odbywac sie moze rowniez w dwdch kierunkach:

— Z poszczegolnych pomieszczer na korytarze stanowiace petle wokolo wewnetrznego patio i
dalej do jednej z dwoch obudowanych i zamykanych klatek schodowych (awaryjnej i
wewnetrznej),

—  Wyjscie z klatki schodowej awaryjnej prowadzi bezposrednio na zewnatrz budynku od strony
patio - strony zachodniej budynku,

— Wyjscie z klatki schodowej wewnetrznej przy patio prowadzi do obszernego holu i dalej
poprzez wyjscie gtowne z budynku na zewnatrz od strony poinocno- wschodniej.

v" Ewakuacja z poziomu | kondygnacii:

— Pomieszczenia handlowe usytuowane po stronie potudniowej i péinocnej budynku posiadajg
wiasne wyj$cia umozliwiajace ewakuacje osob- klientéw bezposrednio na zewnatrz budynku,

— Z pomieszczen usytuowanych na parterze budynku droge ewakuacji stanowi korytarz
prowadzacy na hol i dalej poprzez wyjscie gtéwne na zewnatrz budynku od strony potnocno-
wschodniej.

W sytuacji, gdy zostanie podjgta decyzja o ewakuacji mienia nalezy kierowaé sie nastepujacymi
zasadami:

a) Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkéw niezbednych do ratowania ludzi i
powinna by¢ podjeta po zakonczeniu ratowania ludzi.

b) Decyzje o podjeciu ewakuaciji mienia podejmuije kierujacy akcja lub personel organizujacy ewakuacje
gdy:
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- mienie duzej warto$ci jest bezposrednio zagrozone i jest to jedyny sposob jego uratowania,
- mienie utrudnia dostep do zrodta zagrozenia i umoZzliwia jego rozprzestrzenianie sie.
¢) Ewakuacje nalezy rozpocza¢ od:
- najcenniejszego sprzetu i urzadzen, dokumentaciji przedmiotow,
- srodkow ptatniczych i substancji niebezpiecznych pozarowo (np. ciecze palne, butle z gazami
palnymi, itp.).

Do demontazu mienia i jego ewakuacji w bezpieczne miejsce oraz zabezpieczenia przed
zniszczeniem lub kradziezg nalezy wykorzystac:
- wszystkich sprawnych fizycznie pracownikéw
- sprzet stuzacy ewakuacji mienia oraz $rodki sluzace jego zabezpieczeniu, bedace na
wyposazeniu budynku,
- sprzet przybylych na miejsce jednostek ratowniczych z zewnatrz.

5. Sposoby praktycznego sprawdzania warunkow i organizacji ewakuacji ludzi

§ 17 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. 2023
poz. 822), zobowigzuje wiascicieli/zarzadcow obiektow, zawierajacych strefe pozarowa przeznaczona
dla ponad 50 os6b bedacych jej statymi uzytkownikami, do praktycznego sprawdzania, co najmniej
raz na dwa lata organizacji oraz warunkdw ewakuacii.

O terminie przeprowadzenia takiego sprawdzianu, co najmniej tydzien wczesniej, powinien by¢
powiadomiony wiaSciwy miejscowo komendant powiatowy (miejski) Paristwowej Strazy Pozamej. W
stosunku do przedmiotowego budynku jest to Komendant Miejski Panstwowej Strazy Pozamnej w
Tychach.

Podane ponizej zasady prowadzenia i organizacji ewakuacji ludzi maja na celu pogtebienie i
utrwalenia umiejetnosci, zasad i nawykéw dla osob wyznaczonych do organizowania i kierowania
akcja ewakuacji budynku.

5.1. Cykliczne éwiczebne alarmy ewakuacyjne

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji ma na celu ocene przygotowania obiektu do
sytuacji rzeczywistego zagrozenia. Nalezy je przeprowadza¢ w czasie, gdy obiekt normalnie funkcjonuie,
a na jego terenie przebywa petna, wynikajaca z codziennej eksploatacii liczba ludzi. Przebieg samej
ewakuacji powinien odbywa¢ sie zgodnie z ustaleniami zawartymi w przedmiotowej instrukcii
bezpieczenstwa pozarowego.

5.2.  Jak przygotowaé ¢wiczenia
Wiasciwe przygotowanie ¢wiczenia wymaga powotania zespolu osob, ktérego cze$¢ podczas

przeprowadzania ¢wiczenia otrzyma funkcje obserwatorow (uzywajac terminologii wojskowej - tzw.
roziemecdw), dlatego wskazane jest, aby w miare mozliwosci byli to pracownicy zwigzani na co dziei z
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obstuga infrastruktury obiektu. Obserwatorom przydzielamy $cisle okre$lone obszary obiektu, w ktdrych
petnic bedg wyznaczong role. Ponadto w skiad zespolu, oprocz osob reprezentujacych kierownictwo,
powinni wejs¢. szef ochrony, elektryk oraz pracownik (lub pracownicy) odpowiedzialny za sprawy bhp,
przeciwpozarowe i obrony cywilnej. Tym ostatnim osobom nie nalezy przydziela¢ zadnych innych funkgji
niz te, ktére wynikaja z ich zakresu czynnosci.

Poniewaz w obiekcie przebywa na co dzief duza liczba ludzi, moga przebywaé w nim osoby nie
bedace statymi uzytkownikami oraz osoby niepetnosprawne, wskazane jest réwniez zapewnienie
zabezpieczenia medycznego ¢wiczen.

5.3. Zadania obserwatorow

Bezposrednio przed planowanym rozpoczeciem ¢wiczenia obserwatorzy (rozjemcy) powinni udaé
si¢ do wyznaczonych wcze$niej punktéw i od momentu ogtoszenia alarmu doktadnie monitorowaé rozwéj
wydarzen.

Obserwatorzy powinni zwrci¢ uwage na nastepujace elementy éwiczenia:
e czy sygnat o ewakuacji dotart do wszystkich ludzi przebywajacych w monitorowanym przez nich
obszarze,
®  Czy wszyscy pracownicy natychmiast przerwali prace i rozpoczeli ewakuacje,
e czy ewakuacja odbywala sie zgodnie z wyznaczonymi drogami i kierunkami

Ponadto obserwatorzy powinni:

e odnotowaé czas, w jakim opuszczono monitorowany przez nich obszar,

e odnotowac wszelkie zauwazone nieprawidtowosci,

e sporzadzic wykaz oséb, ktére nie zastosowaly sie do polecenia ewakuacji, przystapity do niej w
sposob opieszaty lub w jakikolwiek sposob te ewakuacje utrudniaty lub zakiocaty.

Osoby, ktore nie opuscity budynku mimo ogloszenia jego ewakuaciji albo czynity to w sposob
opieszaly lub w jakikolwiek sposob te ewakuacje utrudnialy lub zakiocaty, powinny zlozy¢ wyczerpujace
wyjasnienie o powodach swojego postepowania. W przypadku, gdy wyjasnienia te nie maja zadnej
racjonalnej podstawy, w stosunku do takich oséb powinny by¢ wyciagniete surowe konsekwencie.

5.4. Dokumentacja éwiczen

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji jest obowigzkiem wynikajacym z cytowanego
Rozporzadzenia MSWIA z 2010r. dlatego wiasciciel/zarzadca budynku powinien wiasciwie
udokumentowacé fakt przeprowadzenia takiego ¢wiczenia.

Wiasciwa dokumentacja stanowi¢ bedzie cenny materiat porownawczy przy ocenie podobnych
¢wiczen prowadzonych w przysziosci i powinna zawieraé:
e  datgigodzine przeprowadzonego ¢wiczenia ewakuacyjnego,
e informacje o sposobie ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego,

12
hn
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liczbe ewakuowanych oséb wraz ze wskazaniem, jaki ta liczba stanowi stosunek procentowy do

peinej, zaktadanej liczby oséb przebywajacych w obiekcie,

czas ewakuacji poszczegoinych kondygnacii (lub innych obszaréw badz stref, na ktére podzielony

jest obiekt),

czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogloszenia alarmu do chwili opuszczenia

budynku przez gtowne strumienie ludzi,

catkowity czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do chwili

opuszczenia go przez wszystkich uzytkownikéw (z wyjatkiem osob prowadzacych éwiczenie),

wnioski podsumowujace ¢wiczenie, obejmujace min..

- oceng droznosci i rownomiernosci roziozenia natezenia strumieni ludzi na gléwnych drogach
ewakuacyjnych, zasigg styszalno$ci srodkéw technicznych uzytych do ogtaszania alarmu, ocene
skutecznosci ogtaszanego alarmu, ocene stanu zadziatania wszystkich zwigzanych z ¢wiczeniem
urzadzen technicznych,

- wszystkie zauwazone nieprawidtowosci, jezeli takie wystapity,

- zamierzenia, ktore nalezy przedsiewzig¢, aby wyeliminowa¢ stwierdzone nieprawidtowosci, a tym
samym poprawi¢ warunki ewakuacji ludzi z obiektu,

- kopie pisma adresowanego do Komendanta Miejskiego Parfstwowej Strazy Pozarnej w Tychach,
w ktorym zgloszono zamiar przeprowadzenia ¢wiczen.

2)0)
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IX. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Przed rozpoczgciem prac zwigzanych z uzyciem ognia otwartego lub narzedzi takich jak szlifierka
kafowa i inne mogace emitowac podczas pracy iskry krzesane, zdone do zapalenia palnych materiatow
znajdujacych sig w poblizu miejsca wykonywania prac, nalezy przeprowadzié dokladng kontrole stanu
bezpieczenstwa pozarowego cafego obszaru, na ktorym prowadzone prace stwarzaja zagrozenie
pozarowe.

Kontrola ta ma na celu rozpoznanie istniejacych zagrozen i usuniecie lub odpowiednie
zabezpieczenie wszelkich palnych materiatéw znajdujacych sie w poblizu miejsca planowanych prac.

Ponizej przedstawia si¢ wzorcowq instrukcje postepowania okreslajaca procedury w zakresie
zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych.

1. Charakterystyka prac pozarowo niebezpiecznych

Prace pozarowo niebezpieczne sq to prace prowadzone przy uzyciu ognia otwartego jak spawanie,
zgrzewania, lutowanie, cigcie przy uzyciu palnikéw, szlifierek katowych oraz wszelkiego rodzaju czynnosci
konserwacyjne, naprawcze lub remontowe prowadzone przy uzyciu materialéw niebezpiecznych
pozarowo, a takZe prace w strefach zagrozenia wybuchem lub na urzadzeniach i instalacjach z gazami
palnymi, cieczami tatwo zapainymi, jezeli w trakcie prowadzonych prac istnieje prawdopodobierstwo
zainicjowania pozaru lub wybuchu.

2.  Obowiazki uzytkownika obiektu

Szczegolowe zasady zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych, jak
rowniez warunki uzyskania zezwolenia na ich przeprowadzenie okresla zarzadzajacy obiektem.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo, zarzadzajgcy obiektem wraz z
uzytkownikiem tej czgsci budynku, gdzie prowadzone beda prace oraz wykonawca robot jest obowigzany:
= oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace bedg wykonywane,
= ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania
sie pozaru lub wybuchu,
= wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu pracy,
= Zzapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje,
= Zzaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu,
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3.

Zasady zabezpieczania przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

4.

4.1

zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz
w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie w nim
instalacji technicznych;

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach (urzadzeniach)
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w migjscu wykonywania prac nie przekracza 10%
ich dolnej granicy wybuchowosci;

mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru;

po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktérym prace byly wykonywane, oraz rejony
przylegte;

uzywac do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

Rodzaj przedsigwzigé majacych na celu nie dopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu

Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych

Przygotowujac budynki lub pomieszczenia do prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych

nalezy zwroci¢ uwage na nastepujace elementy:

budynki, pomieszczenia lub miejsca, w ktorych majg odbywaé sie prace niebezpieczne pozarowo,
nalezy oczysci¢ z wszelkich palnych materiatow i zanieczyszczen,

palne przedmioty lub niepalne w opakowaniach palnych nalezy odsuna¢ na bezpieczng odlegtosé
od miejsca prowadzenia prac celem uniemozliwienia zainicjowania pozaru od spadajacych iskier,
jezeli warunek, o ktérym wyzej mowa nie moze by¢ spetniony, wszystkie urzadzenia lub materiaty
palne nalezy zabezpieczy¢ przed dziataniem rozpryskow przez osloniecie, np. kocami
gasniczymi, azbestowymi, arkuszami blach, tekturg azbestowa lub w inny skuteczny sposab,
przed przystapieniem do prac nalezy sprawdzi¢, czy w sasiednich pomieszczeniach nie znajdujg
si¢ materiaty lub przedmioty mogace ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskow,

jezeli w poblizu miejsca spawania znajdujg sie otwory przelotowe, instalacyjne, kablowe itp.,
nalezy je uszczelni¢ materiatami niepalnymi, celem niedopuszczenia do przenikania rozpryskow
do sasiednich pomieszczen badz na inne kondygnacie,

wszelkie kable, przewody elekiryczne, gazowe oraz instalacyjne z izolacjg palng powinny byé
zabezpieczone przed rozpryskami i uszkodzeniami mechanicznymi,

wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach, w ktérych tego
samego dnia wykonano prace malarskie lub inne przy uzyciu substancji tatwo zapalnych jest
niedozwolone.

W miejscach dokonywania prac nalezy przygotowaé miedzy innymi:

pojemniki metalowe wypetnione woda na odpadki,

LI
o0
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= materialy izolacyjne i ostaniajace niezbedne do zabezpieczenia prac,
= podreczny sprzet gasniczy.

4.2.  Postepowanie po zakonczeniu prac

Po zakoriczeniu prac w budynku, pomieszczeniu nalezy przeprowadzi¢ dokiadng kontrole w
miejscu ich prowadzenia | pomieszczeniach sasiednich, celem stwierdzenia:

= czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czasteczek na stanowisku pracy, jego otoczeniu
lub w pomieszczeniach przyleglych,
= czy nie wystepujg oznaki tlenia sie materialow badz inne wskazujagce na mozliwosci
zaistnienia pozaru,
= czy zostat zdemontowany sprzet, wytaczony ze zrodet zasilania i dostatecznie zabezpieczony
przed dostepem os6b postronnych.
Wyniki  kontroli, powinny by¢ odnotowane w ksigzce kontroli prac spawalniczych, ktorg
nalezy prowadzié¢ zgodnie z zataczonym wzorem.

4.3. Dokumentowanie prac pozarowo niebezpiecznych

Przed przystapieniem do prac spawalniczych, niezaleznie od spetienia wczesniej okreslonych
warunkow nalezy:

= dokonaé komisyjnie oceny zagrozenia pozarowego oraz okreslic niezbedne wymagania
przeciwpozarowe majgce na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru
albo wybuchu,

= sporzadzi¢ protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac spawalniczych wg wzoru, zat. nr 2,

= po zakonczeniu zaleconych zabezpieczen wydaé pisemne zezwolenie na przeprowadzenie prac
spawalniczych wg wzoru, zat. nr 3.

W _trakcie ustalania wymagan przeciwpozarowych, nalezy zwrécié uwage na nastepujace
zaqgadnienia:

= wlasciwosci pozarowe sktadowanych, stosowanych materiatéw oraz sposéb i migjsce usuniecia
ich poza budynek,

= usunigcie wszelkich zanieczyszczen substancjami tatwo zapalnymi wystepujacymi w danym
budynku Ilub pomieszczeniu na posadzkach, $cianach elementach konstrukcyjnych albo
instalacjach,

= wiasciwe zabezpieczenie przed przedostaniem sie rozpryskow do tych miejsc i urzadzen, z
ktorych ze wzgleddw technicznych nie mozna usuna¢ materiatéw palnych,

= sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczen sasiadujacych z tymi, w ktorych
prowadzone sg prace pozarowo niebezpieczne.

W odniesieniu do budynku przyjmuije sie nastepujace ustalenia;
« protokdt dotyczacy zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych podpisuja, zarzadzajacy
budynkiem lub osoba przez niego upowazniona, wykonawca prac, uzytkownik tej czesci budynku
gdzie bedg prowadzone prace,
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= zezwolenie na wykonanie robot podpisuje zarzadca budynku lub osoba przez niego
upowazniona,

= wykonawca przed rozpoczeciem robét informuje bezposredniego uZytkownika o zamiarze
przystapienia do prac pozarowo niebezpiecznych, okazujac podpisane zezwolenie,

= uzytkownik parafuje zezwolenie, potwierdzajac fakt zapoznania sie z warunkami zezwolenia,

= wykonawca rob6t po zakonczeniu pracy i sprawdzeniu migjsca gdzie prowadzone byly prace
informuje o niniejszym uzytkownika,

= kontrole miejsca prowadzenia prac po 2, 4 i 8 godzinach od ich zakoriczenia,
przeprowadza pracownik wytypowany przez wtasciciela / zarzadce budynku,

Praktyka dowodzi, ze pozary, kiérych przyczyn nalezy szukaé w nieprawidiowym sposobie
prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych, powstajg najczesciej w obiektach gdzie prace wykonywane
sq doraznie, systemem zleconym, przez firmy obce, dlatego uczestniczenie w przygotowaniu
zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych, przedstawicieli zarzadzajacego obiektem i uzytkownika
danej czgsci budynku, jest bardzo istotnym elementem procedury zabezpieczenia prac.

Nalezy przy tym mie¢ $wiadomos$¢, ze nawet najlepiej zabezpieczone prace pozarowo
niebezpieczne niosa ryzyko zainicjowania pozaru i zwigzanym z tym zagrozen dla osob przebywajgcych
w budynku.

Wskazanym jest, aby ksigzka kontroli prac pozarowo — niebezpiecznych (wedlug wzory
okreslonego w zataczniku nr 1 niniejszej instrukcji), w ktorej obligatoryjnie powinny by¢ odnotowywane
wszystkie tego typu prace realizowane w budynku, znajdowata sie w pomieszczeniu ochrony na parterze
obiektu.
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X. Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw

Charakterystyczne dla budynkow jest szybkie przemieszczanie sie dymow i gazéw pozarowych,
stwarza to szereg nieznanych wczesniej przeszkod dla dziatan zmierzajacych do zapewnienia
odpowiedniego stopnia ochrony ludziom (przebywajacym w obiektach tego typu). Analizujac przyczyny i
przebieg dotychczasowych pozarow zaistniatych w budynkach biurowych w kraju i na $wiecie, tatwo sie
przekona€, ze przyczyna wigkszosci ofiar $miertelnych w nich notowanych, byty zatrucia toksycznymi
gazami wydzielajacymi sie podczas pozaru.

W budynkach tego typu, Zrédlem pozaru sa materialy palne stanowiace wyposazenie biur
(meble), materialy dekoracyjne - tekstylne (firanki, zastony) oraz urzadzenia biurowe takie jak komputery,
drukarki, itp. Natomiast zagroZzenie wybuchem zwiazane moze by¢ z eksploatacjg urzadzen grzewczych,
gazowych, ktére wykorzystywane sg do dogrzewania pomieszczen biurowych, archiwow i magazynow.

1. Przyczyny powstawania pozaréw
W ujeciu statystycznym do potencjalnych przyczyn powstania pozaru zaliczy¢ nalezy:

" nie przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywanie ognia otwartego w miejscach, gdzie zakaz
taki obowigzuje z uwagi na niebezpieczenstwo zaproszenia ognia,

* nieostrozne, niezgodne ze wskazaniem producenta postugiwanie sie wszelkiego rodzaju
odbiornikami energii elektrycznej jak grzatki, termowentylatory, promienniki itp.

= korzystanie z uszkodzonych instalacji i urzadzen elektrycznych,

= niewtaSciwe stosowanie ptynéw fatwo zapalnych podczas prac remontowo-konserwacyjnych,

= nieprzestrzeganie rezimow technologicznych i zasad wtasciwego magazynowania w zaktadach,

= brak wlasciwego zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych,

= podpalenia.

2. Drogi i przyczyny rozprzestrzeniania sie pozarow

Skala zniszczen i szkéd spowodowanych pozarem zwigzana jest z mozliwoscig jego
rozprzestrzeniania sie.

O powyzszym decyduije:

= ilos¢ i rodzaj materiatéw palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu (strefie pozarowej) w ktorej
nastapito zaprészenie ognia,

= czas swobodnego rozwoju pozaru tj. okres od momentu powstania pozaru do jego zauwazenia i
podjecia dziatan gasniczych,

= brak wyposazenia obiektu w odpowiednig ilo$¢ i rodzaj sprzetu gasniczego,

= brak przeszkolenia zatogi i znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru,

= niesprawne Srodki tacznosci i alarmowania,

= nie efektywne dziatania ratowniczo - gasnicze spowodowane migdzy innymi:

- utrudnionym dojazdem i dostepem do obiektu,

- niedostatecznym zaopatrzeniem wodnym,
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- brakiem wspodtdziatania pomigdzy dowodzacym jednostkami interwencyjnymi, a zarzadzajacym
obiektem.

3. Elementy zagrozenia wybuchem

W toku realizowanej dziatalnosci administracyjno — ustugowej nie przewiduje sie wystepowania
statych stref zagrozenia wybuchem.

Ewentualne zagrozenie wybuchem mozliwe jest jednak podczas:

— eksploatacji przeno$nych, gazowych urzadzen grzewczych,

— prowadzenia na terenie budynku prac z uzyciem palnych gazoéw (gaz ziemny, acetylen,
LPG, wodbr),

— doraznego stesowania cieczy tatwo zapalnych, rozpuszczalnikéw | i Il klasy niebezpieczenstwa
pozarowego.




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku Biurowo-Ustugowego w Tychach al. Pitsudskiego 12

Xl. Zasady zapobiegania pozarom

1.  Zasady ogoine

Budynek Biurowo-Ustugowy w Tychach przy al. Pilsudskiego 12 nalezy uzytkowa¢ zgodnie z
zatozeniami zawartymi w projektach budowlanych. Wszelkich zmian w zakresie zagospodarowania i
przeznaczenia budynku lub jego czeSci dokonywaé mozna wytacznie pod warunkiem spetienia
wszystkich wymagar ochrony przeciwpozarowej i przepisow prawa budowlanego, ktérych zakres wynika
z obowigzujacych przepiséw wykonawczych.

Kazda koncepcja zmiany zagospodarowania obiektu i sposobu uzytkowania pomieszczen, zmiany
wpltywajaca na zagrozenie pozarowe, warunki ewakuacyjne itp. winny zosta¢ okreslone przez projektanta
w odnosnej dokumentacji projektowej, uzyskaé pozytywna opinie rzeczoznawcy ds. zabezpieczen
przeciwpozarowych oraz uzyska¢ stosowne zatwierdzenia i pozwolenia wiasciwych organéw administracii
architektoniczno — budowlanej i nadzoru budowlanego.

Dotyczy to przede wszystkim adaptacji i zmian ingerujacych w uktad komunikacyjny obiektu, zmian
technologicznych | sposobu uzytkowania pomieszczen, a takze innych z uwagi na mozliwosé
ograniczenia poprzez dokonane zmiany skutecznoéci zastosowanych w nim  systemow
zabezpieczajacych, w tym przeciwpozarowych.

Niedopuszczalne jest samowolne wprowadzanie jakichkolwiek zmian w wyposazeniu
technicznym.

Zabrania sie korzystania z uszkodzonych urzadzer i instalacji.

Wszelkie zauwazone usterki nalezy niezwiocznie zgtasza¢ wlascicielowi/zarzadey budynku.

2. Organizacja ochrony przeciwpozarowej
21.  Struktura

W budynku za cafoksztatt zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem przeciwpozarowym
spoczywa na wiascicielu/zarzadcy.

W ograniczonym zakresie, okre$lonym np. w umowie najmu/dzierzawy lokalu lub innej umowie
cywilnoprawnej, uzytkownik odpowiedzialny jest za zabezpieczenie danego lokalu/czesci obiektu przed
bezposrednimi i posrednimi skutkami pozaru lub innego miejscowego zagrozZenia i odpowiada on za
zapewnienie bezpieczeristwa 0séb w nim przebywajacych.

2.2. Zakres zadan i obowiazkow

Wiasciciel obiektu zapewniajac ochrone przeciwpozarowa zobowigzany jest do
przestrzegania zadan i obowiazkéw wynikajacych z Ustawy o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity w Dz. U. z 2024 poz. 275 z p6z. zm.), a w szczegdlnosci:

- przestrzegaC przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,
- wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,
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- zapewni¢ konserwacjg oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb gwarantujacy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

- zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwo$¢ ewakuacii,

- przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

- zapoznac pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

- ustalic sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej Iub innego
miejscowego zagrozenia.

Ponadto zobowiazany jest do wdrozenia zadan i obowiazkéw wynikajacych z Rozdziatu 2
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2023,
poz. 822).

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci, ktére
moga spowodowat pozar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego
lub ewakuaciji, a w szczegoinosci:

e uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow mogacych zainicjowat
zaplon wystepujacych materiatow:
- w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,
- w miejscach wystepowania materiatow niebezpiecznych pozarowo,
- W miejscach wystepowania innych materiatéw palnych, okreslonych przez whasciciela lub zarzadce
i 0oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakow bezpieczenstwa,

e uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub wsposob niezgodny z
przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta, badz niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajacej z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sig to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

e garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego celu,
jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odtaczono na stale zasilania akumulatorowego
pojazdu,

e rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i innych materiatéw w odlegtosci mniejszej niz 5 m od
obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest
dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w
budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do
tego celu podgrzewacze,

o rozpalanie ognia, wysypywanie goracego popiolu i zuzla lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby i
traw, w miejscu umozliwiajacym zapalenie sie materiatow palnych albo sasiednich obiektow,

e skladowanie poza budynkami, w odlegto$ci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki, materiatoéw palnych, w
tym pozostatosci rolinnych, gatezi i chrustu,

o uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu palnym, z
wyjatkiem urzadzer\ eksploatowanych zgodnie z warunkami okre$lonymi przez producenta,

e przechowywanie materialdw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz z

materiatdw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:
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— urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé sie do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100°C),

— linii  kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V,

e stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materialow palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od Zarowki,

e instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wytaczniki, przetaczniki,
gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza
przed zapaleniem,

e skiadowanie materiatdbw palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych ewakuacji Iub
umieszczanie przedmiotbw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$é
albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci,

e zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

o |okalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposob zmniejszajgcy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych,

e uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

- gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

- zrédet wody do celow przeciwpozarowych,

- Wyjs¢ ewakuacyjnych,

- wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

Wiasciciele, zarzadcy i uzytkownicy budynkéw oraz placow sktadowych i wiat, z wyjatkiem
budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych:

e utrzymujg urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie peinej sprawnosci technicznej i
funkcjonalne;j,
e Wyposazajg obiekty, zgodnie z wymaganiami przepisdbw techniczno-budowlanych,

w przeciwpozarowe wylgczniki pradu;

e umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z
wykazem telefonéw alarmowych;
e oznakowujg, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakow bezpieczenstwa:

- drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktérych w my$l przepiséw techniczno-budowlanych
wymagane sg co najmniej 2 wyjScia ewakuacyjne, w sposob zapewniajacy dostarczenie
informaciji niezbednych do ewakuaciji,

- miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

- miejsca usytuowania elementéw sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

- miejsca usytuowania przeciwpozarowych wytacznikéw pradu, kurkéw  glownych
instalacji gazowej oraz materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

- pomieszczenia, w ktorych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo,

- miejsca zbiorki do ewakuacii, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

e skladowanie materiatow palnych pod S&cianami obiektu zwigzanych z jego funkcja,

z wyjatkiem materiatow niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszczalne pod warunkiem:
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- nie przekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego obiektu;

- zachowania dostepu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych;

- nienaruszenia minimalnej odlegtosci od obiektéw sasiednich, wymaganej z uwagi na
bezpieczenstwo pozarowe.

e utrzymujg drogi pozarowe w stanie umozliwiajacym wykorzystanie tych drég przez pojazdy
jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z warunkami okre$lonymi w przepisach
dotyczacych przeciwpoZzarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych,

e opracowujg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego powinna by¢é poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takZe po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktore wplywajq na zmiane warunkéw ochrony przeciwpoZarowej.

W zakresie technicznych warunkéw ewakuacji wlasciciel obiektu zobowiazany jest do
nadzorowania zastosowanych rozwiazan zapewniajacych spetnienie wymagan bezpieczenstwa w
sposoéb okreslony w przepisach techniczno - budowlanych.

Wszelkie zmiany zwigzane, z liczbg przebywajacych w budynku osdb, funkcjg poszczegoéinych
pomieszczen, warunkami budowlanymi i instalacyjnymi, winny uwzglednia¢ m.in.:

e zapewnienie dostatecznej iloSci i szeroko$ci wyjs¢ ewakuacyjnych,

e zachowanie dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przej$¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

e zapewnienie bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz pomieszczen,

e zapewnienie oSwietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego w
obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi.

2.3. Sprawowanie kontroli wewnetrznej obiektu

Wszystkie obiekty powinny by¢ okresowo kontrolowane w zakresie szeroko rozumianego
bezpieczenstwa, ktérego gtownym celem jest bezpieczenstwo ludzi i mienia.

Zakres kontroli w obiekcie powinien obejmowaé w szczegolnosci:

= sprawdzenie "drozno$ci" drég ewakuacyjnych (mozliwosci otwarcia drzwi ewakuacyjnych i
dostepu do nich, brak materiatéw palnych i innych, ktére mogtyby ograniczy¢ poruszanie sig)

= gprawdzenie prawidlowosci i widocznosci oznakowania wyj§¢ ewakuacyjnych,

= sprawdzenie, czy w miejscach nieprzewidzianych do tego celu sktaduje sie materiaty palne, w
tym odpady,

= gprawdzenie dostepu do wytacznikéw, zasuw, zaworéw istotnych dla bezpieczenstwa obiektu
oraz tablic sterowniczych i rozdzielczych,

= sprawdzenie hydrantow wewnetrznych i stanowisk ze sprzetem gasniczym.

Kontrole prowadzi osoba wskazana przez zarzadzajacego obiektem.
Kwalifikacje oséb wykonujacych czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej okresla Art. 4 ust. 2ai 2b
Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o0 ochronie przeciwpoZarowej [1].
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XIl. Sposoby zaznajamiania pracownikow z trescig Instrukcji oraz przepisami

przeciwpozarowymi

Art.4 ust. 1 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej (fj. w Dz. U. z 2024 poz.
275 z pozn. zm.) — ,Wiadciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac jego
ochrone przeciwpozarowa obowigzany jest w szczegoinosci:
6. ) zapozna¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi”.

Kwalifikacje 0sob upowaznionych do prowadzenia szkolert o tematyce przeciwpozarowej okresla Art. 4
ust. 2a i 2b wyzej wymienionej ustawy.

1. Organizacja szkolenia przeciwpozarowego

Zgodnie z Ustawg z dnia 24.08.1991r. o ochronie przeciwpozarowej wszyscy pracownicy winni
by¢ zapoznani z przepisami przeciwpozarowymi, zasadami zabezpieczenia budynku oraz zasadami
postepowania na wypadek pozaru.

Pracownicy oraz dzierzawcy/najemcy lokali w budynku powinni by¢ zaznajomieni z
podstawowymi przepisami przeciwpozarowymi, a zwlaszcza z zasadami postepowania na wypadek
pozaru oraz organizacjg ewakuacji.

Odpowiedzialnymi za przeszkolenie wszystkich oséb zatrudnionych w obiekcie sa;
> Administrator w stosunku do dzierzawcow/najemcow poszczegblnych czesci obiektu,
» Dzierzawcy/najemey lokali w odniesieniu do zatrudnionych pracownikéw.

Obowiazujace formy szkolenia to:
e szkolenie podstawowe,
e szkolenie okresowe.

Szkoleniu podstawowemu poddawany winien by¢ kazdy pracownik bezposrednio po przyjeciu do
pracy. Osoba szkolona potwierdza fakt przeszkolenia podpisaniem stosownego oéwiadczenia, ktére
wigczy¢ nalezy do jego akt osobowych. Podstawa szkolenia winna by¢ Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego.

SzczegOlowy zakres tematyczny i czas szkolenia nalezy catkowicie dostosowaé do
wystepujacych w obiekcie warunkow i rozwigzan technicznych.

Oddzielny zakres programowy szkolenia nalezy przewidzie¢ dla pracownikow firm obcych
wykonujacych prace na terenie przedmiotowego obiektu, zwtaszcza realizujgcych prace o charakterze
remontowym i konserwacyjnym. Program i zasady szkolenia nalezy okresla¢ indywidualnie w
poszczegbinych przypadkach.

i
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Kwalifikacje 0s6b upowaznionych do prowadzenia szkoler o tematyce przeciwpozarowej okresla
art. 4 ust. 2 b ustawy o ochronie przeciwpozarowej[1] — osoby te powinny posiadaé co najmniej
wyksztafcenie Srednie i ukonczone szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowej lub mieé tytut
zawodowy technika poZarictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do wykonywanie zawodu technika
poZarnictwa w toku postepowania o uznanie nabytych w paristwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w
panstwach cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o
Europejskim Obszarze Gospodarczym lub w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania
zawodu regulowanego — technika pozarnictwa.

2. Dokumentowanie szkolen

Kazde szkolenie winno by¢ odpowiednio udokumentowane.
Integraing czgscig szkolenia jest praktyczny pokaz uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

Dokumentacja szkolenia winna zawiera¢:
- program szkolenia,
- liste obecnosci uczestnikow,
- zaSwiadczenie o kwalifikacjach prowadzacego szkolenie,

- oSwiadczenie pracownika o zapoznaniu si¢ z przepisami przeciwpozarowymi (wzor w zatgczniku
nr 4 niniejszej instrukcii),

- kopie zaswiadczenia wydanego uczestnikom kursu.

48
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Zatacznik nr 1
KSIAZKA KONTROLI PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH
Nazwa budynku Data i . Data i godzina
. . ata i godzina . . . . .
(pomieszczenia), . Data i godzina przeprowadzenia | Imig i nazwisko
rozpoczecia prac , . .
L w ktérym poZarowo- zakonczenia prac | kontroli po osoby
p- wykonano prace |'. . pozarowo- zakonczeniu prac | prowadzajacej
i niebezpiecznych - ) . .
pozarowo- B niebezpiecznych | pozarowo- kontrole
. . nr zezwolenia . .
niebezpieczne niebezpiecznych
1 2 3 4 5 6

49
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Zatacznik nr 2

PROTOKOL
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. Nazwa i okreslenie budynku - pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje si¢ wykonanie prac
POZarowo NIiCbEZPICCZNYC messateiursemnsiaiaitis o dosss b ssas sy ou s o a8 S R S oros s P S e ik
2. Zagrozenie wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe materialéw palnych wystepujacych w budynku lub
pomieszczeniu

3. Rodzaj elementéw budowlanych ( zapalnosé ) wystepujacych w danym budynku, pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac pozarowo niebezpieCznych .......c..coviviiiveisiciiieiecieieseesiessinesssesesesesssessens
4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku , pomieszczenia stanowiska, urzadzenia itp. na
okres wykonywania prac poZarowo NIEDEZPIECZNYCH  ......ococoeeeeirereeieesieieesseeseeseesseeresenssesssressnssens

.......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

6. Srodki i sposoby alarmowania strazy pozarnej oraz wspdtpracownikéw w przypadku zaistnienia
pozaru

7. Osoba odpowiedzialna za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
planowanych prac pozarowo niebezpIeCZNYCh........c.cccuciciercuererieiescieteesseessessseeesetesessssasssessenesesessasesenssenens

8. Osoba odpowiedzialna za nadzoér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku wykonywania prac
POZATOWO NIEDEZPIECZNYCH. ...ttt ettt e e e e e e e et e e e e aaa

.................................................................................................................................................................

9. Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu po zakoficzeniu prac pozarowo
niebezpieCZnych. ........vviviriiiiiiciiii e

......................................

(wykonawca robot)
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Zatacznik nr3

ZEZWOLENIE

NA PRZEPROWADZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. MIEJSCE PIaACY ... verenenennnnns . mmisnsisnesssne i ot s sovae s i s

2. ROAZA] PIACY ... uttiniitintit ittt e e e eae e ea s eneneesenenennes

3. Czas pracy, dnia .............. od godz. ............... do gOdzZ. ......covu o imessnamasss shmms v

...............................................................................................

..............................................................................................

...............................................................................................

7. SpoSOb WYKONANI& PIACY .eveuvnerrnrerisesenesenenaneesaesarneneneneneneenenes

8. Odpowiedzialni za przygotowaniec miejsca pracy, sSrodkéw

1 zabezpieczenia toku prac pozarowo niebezpiecznych ............cocvevvvreereenenne

9. Zezwalam na rozpoczecie robdt

...............................................................................................

(podpis witasciciel/zarzadca )

.....................

......................

.........................

.............................

......................

'
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Zalacznik Nr 4

WZOR OSWIADCZENIA Tychy, dnia s

stanowisko

OSWIADCZENIE NR ...

lo przeszkoleniu przeciwpozarowym/

Oswiadczam, Zze zostalem/am przeszkolony/a w zakresie ochrony przeciwpozarowej w Budynku
Biurowo ~ Ustugowym w Tychach przy al. Pitsudskiego 12 a w szczegolinosci znane mi sa;

= wymagania ochrony przeciwpozarowej obowigzujace w budynku,

= postanowienia zawarte w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

= zasady i sposoby zapobiegania powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

=  zasady alarmowania strazy pozarnej,

= zasady postepowania na wypadek pozaru i prowadzenia ewakuacji,

= zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie.

"Instrukcje bezpieczeristwa pozarowego" przyjmuje do wiadomosci i zobowiazuje sig przestrzegaé jej
postanowien.

(podpis pracownika) (podpis przyjmujacego oswiadczenie)
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Zatagcznik nr 5 do  Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego

Budynku Biurowo- Ustugowego

w Tychach przy Al. Pitsudskiego 12

Tychy, dnia .....covvvviininiinnnn,

OSWIADCZENIE

0 zapoznaniu si¢ z ,,Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego” obowiazujaca na Budynku Biurowo
- ustugowym w Tychach przy Al. Pitsudskiego 12.

Ja nizej podpisany/a jAKO NaJemMCa. .. .uvueurnisiiin i ieeeeeteee et eseeneeeeeens aenernereenenns
oswiadczam, Ze znane mi s3 postanowienia zawarte w Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
Budynku Biurowo- Ustugowego w Tychach przy Al. Pitsudskiego 12 i zobowiazuje si¢ do ich
przestrzegania.

Potwierdzam, ze zapoznatem z wyzej wymieniona instrukcjg wszystkich swoich zatrudnionych
pracownikow oraz innych podmiotéw wykonujacych prace na rzecz Najemcy oraz
zobowigzalem ich do jej przestrzegania.

Powyzsze zasady przyjmuj¢ do wiadomosci i $cistego przestrzegania.

( podpis Najemcy ) ( podpis przyjmujacego o$wiadczenie )

Tychy, dnia ....covvvvviiiiiinnnnnns
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Znaki ochrony przeciwpozarowej wg PN-92/N-01256/01

1. Hydrant wewnetrzny
2. n Gasnica
3. = Zestaw sprzetu pozarniczego
4, @ Uruchamianie reczne
5. . Telefon do uzycia w stanie zagrozenia
6. ﬁ Alarmowy sygnalizator akustyczny
. Kierunek miejsca rozmieszczenia sprzetu
7. pozarniczego lub
urzadzenia ostrzegajacego
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Kierunek miejsca rozmieszczenia sprzetu

8. pozarniczego lub
urzadzenia ostrzegajgcego
9. @ Palenie tytoniu zabronione
10 Zakaz uzywania otwartego ognia i palenia
’ tytoniu
11. @ Nie zastawiac
12. ® Zakaz gaszenia wodg
13. E Drabina pozarowa

ry
wn
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Nazwa: Gasnica
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktdrym znajduje sie gasnica

Nazwa: Hydrant wewnetrzny
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie wai pozarniczy

Nazwa: Drabina pozarowa
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie drabina, ktérg mozna uzywac
wyfgcznie do gaszenia pozaru

Nazwa: Zestaw sprzetu ochrony przeciwpoiarowej
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie sprzet pozarniczy

Nazwa: Alarm pozarowy
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie przycisk alarmowy

Nazwa: Telefon alarmowania pozarowego
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie telefon alarmowy

Nazwa: Instalacja gaszenia gazem
Funkcja: Wskazuje lokalizacje statej baterii gasniczej

Nazwa: Wdzek gasniczy
Funkcja: Wskazuje lokalizacje gasnicy na kétkach
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Znaki ochrony przeciwpozarowej wg PN-92/N-01256/02

.| Webrgraficany | Zna LR AT
1. l ¢ 'R Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej (w lewo)
. ierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej (w prawo
2 S 4 Ki k do wyjécia drogi ewakuacyjnej ( )
5 -G Kierunek drogi ewakuacyjnej
4. 7W YJSCI E_ Wyjscie ewakuacyjne
EWAKUACYJNE
© _n Kierunek do wyjscia do drogi ewakuacyjnej schodami w
5. ‘f,-l"'— dot w lewo
ﬁ_ - Kierunek do wyjscia do drogi ewakuacyjnej schodami w
6. .He dét w prawo
< Kierunek do wyjscia do drogi ewakuacyjnej schodami w
7. -"l.‘:\ 'R gére w lewo
P Kierunek do wyjscia do drogi ewakuacyjnej schodami w
8. ﬁ ;:H_,- goére w prawo
9. @ Drzwi ewakuacyjne
10. @ Drzwi ewakuacyjne
11. Ciggna¢ aby otworzy¢

Ly
~]
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12. / Pcha¢ aby otworzyc
I %
13. m Kierunek drogi ewakuacyjnej
14, - Kierunek drogi ewakuacyjnej
15. m Sttuc aby uzyska¢ dostep
JPE—
16. 9 Przesuna¢ w celu otwarcia
[

h
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Znaki bezpieczenstwa Ewakuacyjne wg PN EN ISO 7010:2011

Znaki bezpieczeristwa Ewakuacyjne wg PN EN ISO 7010:2011

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (lewostronne)
Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjne] do obszaru bezpiecznego Do podania
informacji o kierunku stosowany jest znak uzupetniajgcy ze strzatkg (E005, EQ06)

< ofs ol BlA - L=

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne)
Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego Do podania
informacii o kierunku stosowany jest znak uzupetniajacy ze strzatka (E005, E006)

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze byé obrécona o
wielokrotnos¢ kata 90st. w stosunku do pionu. Znak ten ma zastosowanie wylacznie

jako znak uzupefniaiacy. Przyktady stosowania znaku:

O3 KEY KEd KR

Nazwa: Strzatka o nachyleniu 45st. kierunek ewakuacji

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze byé obrécona o
wielokrotnos¢ kata 90st. w stosunku do 45st. Znak ten ma zastosowanie wytacznie
jako znak uzupetniajacy. Przyktady stosowania znaku:

YV FE] C3A KD

Nazwa: Miejsce zbidrki do ewakuacji
Funkcja: Oznaczenie bezpiecznego punktu zbiérki do ewakuacji

20 02 =

Nazwa: Miejsce zbiérki do ewakuacji dla inwalidow
Funkcja: Wskazuje lokalizacje tymczasowej strefy bezpieczenistwa (kryjéwki) dla
oczekujgcych pomocy, ktdrzy nie moga korzystaé ze schodéw w przypadku ewakuacji

4
s

Nazwa: Okno ewakuacyjne z drabing ewakuacyjng
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie okno ewakuacyjne z zamontowana
drabing

b
(r
A

Nazwa: Okno ewakuacyjne
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie okno
ewakuacyjne, dzigki ktéremu stuzby ratunkowe moga ratowac ludzi za pomocg drabiny
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Znaki Srodkéw Ewakuacji PN EN ISO 7010:2011

Nazwa: Sttuc aby uzyskad dostep
Funkcja: Oznaczenie pokrywy, ktéra nalezy sttuc w celu uzyskania dostepu do klucza
otwierajgcego wyjscie ewakuacyjne

Nazwa: Przekreci¢ aby otworzyé
Funkcja: Informuje, iz nalezy przekrecié klamke drzwi bezpieczeristwa w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, aby drzwi sie otworzyty

Nazwa: Przekreci¢ aby otworzyé

Funkcja: Informuje, iz nalezy przekrecié¢ klamke drzwi

bezpieczerstwa w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, aby drzwi sie
otworzyty

Nazwa: Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (lewe)
Funkcja: Wskazuje, iz po naciénieciu drzwi otwierajg sie na lewo

Nazwa: Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (prawe)
Funkcja: Wskazuje, iz po naci$nieciu drzwi otwieraig sie na prawo

Nazwa: Przesun drzwi w prawo aby otworzyé
Funkcja: Wskazuje kierunek, w ktérym otwierajg sie drzwi przesuwne

= el [ [l 2 B2 PR

Nazwa: Przesun drzwi w lewo aby otworzy¢
Funkcja: Wskazuje kierunek, w ktérym otwierajg sie drzwi przesuwne

Nazwa: Drzwi otwierajg sie przez pociggniecie z lewej strony
Funkcja: Wskazuje, ze drzwi otwiera sie pociagajac je z lewe] strony

Nazwa: Drzwi otwierajg sie przez pociagniecie z prawej strony
Funkcja: Wskazuje, ze drzwi otwiera sie pociagajac je z prawej strony
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ZNAKI BEZPIECZENSTWA

Techniczne $rodki przeciwpozarowe wg PN-N-01256-4:1977

\y . "_"« ) ;.“
PVEUL-EEatICAILY )
Bk
W obiektach do oznaczenia wytacznika
odcinajacego
1 Przecnwpoza rowy Wyfaczmk doptyw pradu do wszystkich obwoddw
prqd u zasilajacych instalacje, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas
Przeciwpozarowy pozaru
wylacznik pradu
Kurek gféwny instalacji W obiektach do oznaczania miejsca
2. . zainstalowania kurka gtéwnego instalacji
gazowej gazowej
Kurek gtowny
instalacji gazowej
Do oznaczenia
przeciwpozarowego zbiornika wodnego; na
s B . . naku
Przeciwpozarowy zbiornik :
3. dodatkowym mozliwos¢ umieszczenia cech
wodny )
charakterystycznych takich,
jak: pojemnosc zbiornika, jego gtebokosé
Przeciwpozarowy itp.
zbiornik wody
Do oznaczenia miejsca
hydrantu zewnetrznego,
4. Hydrant zewnetrzny )
wodnego, pianowego,
podziemnego lub naziemnego
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Droga
pozarowa

Droga pozarowa

Do oznaczania zewnetrznych drég
dojazdowych dla

prowadzacych akcje pozarniczg

DrZeciwWpGZArowe

Zamykac!

Drzwi przeciwpozarowe.
Zamykac! Kierunek drogi
ewakuacyjnej w lewo

Do oznaczenia drzwi
znajdujacych sie w $cianach oddzielenia

przeciwpozarowego

Otwieranie klap

Otwieranie klap
przeciwpozarowych

Oznaczenie miejsca
usytuowania urzadzenia do otwierania
klap przeciwpozarowych w celu
przywrdcenia droznoséci przewodu
wentylacyjnego

Uruchamianie klap dymnych

Do oznaczenia urzadzen uruchamiajgcych
klapy dymowe

Przytacze pétstatego
urzadzenia gasniczego

Do oznaczenia miejsc przytacza potstatego
urzgdzenia gasniczego

62



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku Biurowo-Ustugowego w Tychach al. Pitsudskiego 12

Miejsce zbidrki do

Do oznaczenia miejsca zgrupowania ludzi

10. . podczas
ewakuacji .
ewakuacji
Miejsce zbiorki
do ewakuaciji
. Do oznaczenia lokalizacji
11 Rekaw ratowniczy . )
wejscia do rekawa ratowniczego
Rekaw
ratowniczy
Do oznaczenia lokalizacji klucza przy
drzwiach
12 Klucz do wyjscia ewakuacyjnych zamykanych na klucz; znak

ewakuacyjnego

dodatkowy

nalezy uzupetni¢ konkretng lokalizacja
klucza
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Zatacznik nr7

\\GASNICA
/2 PROSZKOWA
| = W razie pozaru nalezy:

&y |

.

e

A Podbi agaénica
w kierunku ognia.

Sy

A— J
3. W poblizu ognia

| uruchomié gasnice przez..

wyciagniecie zawleczki

i nacisniecie dzwigni. - L

4. Strumien proszKu
skierowac w ogien,
naciskajéf:‘: pradownice.

b

Uwaga! Przy gaszeniu urzadzen elektrycznych

§ zachowac odstap minimum 1 m.
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Zatacznik nr 8

2. Chwycié -rqdownice

¥ »
* » : ' . 4
A |
, e 2 B o
zryy

i podbieciz nig do og

|

3. Otworzyé zawér przezy

obrdécenie kurka.mcl lewo. -

h’.j ’L

4. Strumien wody sKierowac

w ogien. ‘ 1




Zatacznik nr 9

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI

ZAKTUALIZOWANO DNIA
(autor aktualizacji)

ZAKRES AKTUALIZACJI
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LSrodmiescie” Sp. zo.o.,
| 1 ’ ! ul. Pitsudskiego 12, 43-100 Tychy
SRODMIESCIE
Tychy, dnia 23 wrzeénia 2024 r,

UCHWALA nr 18/S/2024
Zarzadu
z dnia 23.09.2024 r,

w sprawie aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektow administrowanych przez
Spotke ,Srédmiescie”

Dziatajgc na podstawie art. 201 § 1 ustawy z dnia 15 wrze$nia 2000 r. Kodeks spétek handlowych
(Dz. U. 22024 r. poz. 18 z pézn.zm.) oraz § 17 ust. 4 umowy Spditkii § 12 § 13 Regulaminu Zarzadu
Srédmiescie Sp. z 0.0. z siedzibg w Tychach,, uchwala sie, co nastepuje:

§1
1. Niniejszym wprowadza sie aktualizacje Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dia obiektow
administrowanych przez ,Srodmiescie” Sp. z 0.0., tj:
- Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla Targowiska Miejskiego w Tychach przy al. Bielskiej.
- Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego Hali Targowej Tyskie Hale Targowe (hala gtéwna wraz
z przybudowanymi pawilonami zewnetrznymi B i G) w Tychach przy al. Pitsudskiego 8.
- Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku Biurowo-Ustugowego w Tychach przy
al. Pitsudskiego 12.
- Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego Pawilonéw Handlowych Zewnetrznych ,F” (cze$é A
i B), C, D, H, I na terenie Tyskich Hal Targowych w Tychach przy al. Pitsudskiego 8.
2. Tekst jednolity obejmujacy aktualne brzmienie powyzszych Instrukcji stanowi kolejno Zatgcznik
nr1,2,3i4 do Uchwaly.
3. Wszelkie uchwaly i wczesniejsze regulacje w zakresie Instrukcji zostajg uchylone i przestajg
obowigzywac.
§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Dyrektorowi ds. Nieruchomosci i Inwestycji oraz Kierownikom
Obiektow w zakresie nadzoru nad przestrzeganiem zasad okreslonych w Instrukcjach, nad ktérymi
sprawujg nadzor zarzadczy.
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